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ਦੀਵਾਲੀ ਤੇ ਸੱਜਣ ਬੜੇ ਯਾਦ ਆਏ, 
ਜਦੋਂ ਲੋਕਾਂ ਘਰ ਘਰ ਨੇ ਦੀਵੇ ਜਗਾਏ। 
ਬਿਨਾਂ ਯਾਰਾਂ ਮਨ ਵਿੱਚ ਹੈ ਗੂੜ੍ਹਾ ਹਨੇਰਾ, 
ਕਿਵੇਂ ਇਹ ਹਨੇਰਾ ਖ਼ਤਮ ਕੀਤਾ ਜਾਏ। 
ਹੈ ਚਾਨਣ ਦੇ ਵਿੱਚ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਨਹਾਈ, 
ਮਗਰ ਯਾਰ ਕਿਧਰੇ ਨਜ਼ਰ ਆ ਨ ਪਾਏ। 
ਗਏ ਓਥੇ ਜਿਥੋਂ ਨ ਮੁੜ ਕੋਈ ਆਇਆ, 
ਮੇਰੇ ਜੇ ਦੀ ਜੀ ਏ। 

ਸੀ ਰਾਮ ਅਜੁੱਧਿਆ ਨੂੰ ਅਜ ਸੀ ਪਰਤੇ, 
ਕਿਵੇਂ ਕੋਈ ਸੱਜਣਾਂ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਬਲਾਏ। 
ਹੈ ਹਰ ਪਾਸੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਬਣਿਆ, 
ਮੇਰੇ ਵਰਗਿਆਂ ਗ਼ਮ ਦੇ ਰੱਜ ਗੀਤ ਗਾਏ। 
ਉਦਾਸੀ 'ਚ ਅਮਰੀਕ ਨਕ ਤੀਕ ਡੁਬਿਐ, 
ਕਿਵੇਂ ਕੋਈ ਡੁੱਬਦੇ ਨੂੰ ਆ ਕੇ ਬਚਾਏ । 





ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਜਗਤ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨ ਕਵੀ ਅਤੇ ਲੇਖਕ , ਵਰਿਆਮ ਦੇ ਸਮਰਥਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਸਕ , ਬੜੇ ਹੀ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਅਤੇ ਸਤਿਕਾਰ 
ਯੋਗ ਮਾਸਟਰ ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਜੀ 92 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਭੋਗ ਕੇ 21 ਨਵੰਬਰ 2021 , ਐਤਵਾਰ ਦੀ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਸਦੀਵੀ ਵਿਛੋੜਾ ਦੇ ਗਏ 
ਹਨ । ਪੰਦਰਾਂ ਕੁ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਇੱਕ ਸੜਕ ਹਾਦਸੇ ਵਿੱਚ ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਗਏ ਸਨ। ਡਾਕਟਰੀ ਇਲਾਜ ਦੇ ਬਾਅਦ ਵੀ ਉਹ ਸੁਰਤ ਵਿੱਚ 
ਨਹੀਂ ਆਏ ਅਤੇ ਸਵਾਸ ਤਿਆਗ ਗਏ। 

ਮਾਸਟਰ ਜੀ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸਿੰਘ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਦੈ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਅਤੇ ਨੇੜਤਾ 
ਮਾਣੀ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਹਮ ਉਮਰ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਅਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਗੁਰੂ ਸਖਾ ਵਾਲਾ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਦੇ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਉਹ ਸਕੂਲ ਅਧਿਆਪਕ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਿਨ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹੋਏ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੁੰਦਰ ਅਤੇ ਸੈਤੁਸ਼ਟ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਡੇਢ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਿੱਤਰ ਭਰਾਵਾਂ- ਸ. ਸਾਧੂ ਸਿੰਘ ਕਿਸਾਨ 
ਅਤੇ ਸ. ਬਲੀ ਸਿੰਘ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਉਦਾਸ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਿੱਤਰਾਂ ਸ. ਜਗਦੀਸ਼ ਸਿੰਘ ਵਰਿਆਮ 
ਅਤੇ ਸ. ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਅਨਜਾਣ ਦੇ ਤੁਰ ਜਾਣ ਤੇ ਵੀ ਬੜਾ ਸੱਖਣਾ-ਸੱਖਣਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਸਨ। 

ਮਾਸਟਰ ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ ਸੀ ਜੀਵਨ ਨਗਰ ਦੇ ਸਰਪ੍ਰਸਤ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰਿਆਣਾ ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਾਹਿਤ ਅਕਾਦਮੀ ਅਤੇ ਹਰਿਆਣਾ ਲੋਕ ਸਾਹਿਤ ਵੱਲੋਂ ਕਈ ਸਨਮਾਨ ਮਿਲੇ ਹਨ। ਮਾਸਟਰ ਜੀ ਸਾਦੇ, ਨਿਮਰ, ਸਹਿਜ ਅਤੇ ਸਾਧੂ 
ਸੁਭਾਅ ਵਾਲੇ ਸਨ। ਉਪਰਕੋਤ ਕਵਿਤਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਿਵਾਲੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਆਪਣੇ ਵਿਛੜੇ ਸੱਜਣਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿੱਚ ਲਿਖੀ ਹੈ, ਸ਼ਾਇਦ 
ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਲਿਖੀ ਆਖਰੀ ਕਵਿਤਾ ਹੋਵੇ ਜੋ ਅਸੀਂ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ ਵਜੋਂ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਖ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਸਾਡੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਨਿਵਾਸ ਬਖਸ਼ਣ। 

-ਰਲਵੰਤ ਕੱਰ 
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ੁੰਪਾਦੀ ) ਦੇ ਜਲ 


ਦਸੰਬਰ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਹੀ ਭਰਵੇਂ ਸਿਆਲ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ ਅਤੇ ਦੇਸੀ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਜੇਕਰ 
ਪੋਹ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਫੇਰ ਤੇ ਠੰਡ ਆਪਣੀ ਸ਼ਿਖਰ ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਜਿਹੀਆਂ ਪੋਹ ਦੀਆਂ ਠੰਡੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਵਿੱਚ ਅੱਜ ਤੋਂ ਤਿੰਨ 
ਸਦੀਆਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਜਿਹਾ ਇਤਿਹਾਸ ਸਿਰਜਿਆ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਦੀ ਕੋਈ ਮਿਸਾਲ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ। 

ਨੌਵੀਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੇ ਗੁਰਤਾ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਮੁਗਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਔਰੰਗਜ਼ੇਬ ਨੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰ 
ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਬਰਨ ਇਸਲਾਮ ਕਬੂਲ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ, ਜਿਸ ਤੋਂ' ਹਿੰਦੂ ਪਰਜਾ ਬੜੀ ਦੁਖੀ ਸੀ। ਕਸ਼ਮੀਰੀ ਪੰਡਤਾਂ ਦੇ 
ਅਰਜ ਕਰਨ ਅਤੇ ਬਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਰਾਇ (ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ) ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ 
ਜੀ ਨੇ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਲਈ ਆਪਣਾ ਸੀਸ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਮੁਗਲਾਂ ਦੇ ਕਾਲਜੇ ਅਜੇ ਵੀ ਠੰਡ ਨਾ ਪਈ ਅਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਾਲਮਾਨਾ ਰਵੱਈਆ ਜਾਰੀ ਰਿਹਾ। ਦਸ਼ਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੁ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਜ਼ੁਲਮ ਨਾਲ ਟੱਕਰ ਲੈਣ ਲਈ ਹੀ 
ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ, ਡਮਮਗਾਉਂਦੀ ਹੋਈ ਕੌਮ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਵੀਂ ਰੂਹ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਕੀਤਾ 
ਅਤੇ ਜਬਰ ਅਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ । ਐਰੰਗਜ਼ੇਬ ਅਜੇ ਵੀ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਜ ਨਾ 
ਆਇਆ ਅਤੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੂੰ ਇਸਲਾਮ ਕਬੂਲ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਜਿੱਦ ਤੇ ਅੜਿਆ ਰਿਹਾ । ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਿੱਖ ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਮੁਗਲਾਂ ਅਤੇ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਕਈ ਜੰਗਾਂ ਹੋਈਆਂ ਅਤੇ ਮੁਗਲਾਂ ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਰੀ ਹਾਰ ਦਾ 
ਮੁੰਹ ਵੇਖਣਾ ਪਿਆ। 
ਵਿਛੜ ਗਿਆ। ਗੁਰੂ ਜੀ, ਵੱਡੇ ਦੋਵੇਂ ਸਾਹਿਬਜਾਦੇ- ਸਾਹਿਬਜਾਦਾ ਅਜੀਤ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਸਾਹਿਬਜਾਦਾ ਜੁਝਾਰ ਸਿੰਘ, ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ 
ਅਤੇ ਕੁਝ ਸਿੱਖ ਚਮਕੌਰ ਦੀ ਗੜ੍ਹੀ ਵਿੱਚ ਠਹਿਰ ਗਏ । ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ ਅਤੇ ਦੋਵੇਂ ਛੋਟੇ ਸਾਹਿਬਜਾਦੇ- ਸਾਹਿਬਜਾਦਾ ਜੋਰਾਵਰ 
ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਸਾਹਿਬਜਾਦਾ ਫਤਿਹ ਸਿੰਘ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ ਰਸੋਈਏ ਗੰਗੂ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਪਿੰਡ ਖੇੜੀ ਵਲ ਨੂੰ ਤੁਰ ਪਏ । ਮਾਤਾ ਸੁੰਦਰੀ 
ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਸਾਹਿਬ ਕੌਰ ਜੀ ਦਿੱਲੀ ਵਲ ਨੂੰ ਤੁਰ ਪਏ। 

ਚਮਕੌਰ ਦੀ ਗੜ੍ਹੀ ਤੇ ਲਗਭਗ ਦਸ ਲੱਖ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਮੁਗਲ ਫੌਜ ਨੇ ਹਮਲਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਰਣਨੀਤੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਪੰਜ ਪੰਜ ਕਰਕੇ ਮੁਗਲਾਂ ਦੀ ਫੌਜ ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕੀਤਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਨਾਲ ਜੰਗ ਵਿੱਚ 
ਸਾਹਿਬਜਾਦਾ ਅਜੀਤ ਸਿੰਘ, ਸਾਹਿਬਜਾਦਾ ਜੁਝਾਰ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਬੜੀ ਸੂਰਬੀਰਤਾ ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕੀਤਾ। 
ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ ਪਾ ਗਏ। 

ਉਧਰ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਸਾਹਿਬਜਾਦਿਆਂ- ਸਾਹਿਬਜਾਦਾ ਜੋਰਾਵਰ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਸਾਹਿਬਜਾਦਾ ਫਤਿਹ ਸਿੰਘ ਨੂੰ 
ਸਰਹਿੰਦ ਦੇ ਸੂਬਾ ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਨ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿੱਚ ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ। ਪੋਹ ਦੀ ਹੱਡ ਚੀਰਵੀਂ ਠੰਡ ਵਿੱਚ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਸਹੂਲਤ ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਭੁੱਖੇ ਭਾਣੇ ਠੰਡੇ ਬੁਰਜ ਤੇ ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ। ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਆਪਣੇ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਪੋਤਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਬੁਕਲ ਦੇ ਨਿੱਘ ਦੇ ਨਾਲ 
ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਜਬੂਤ ਇਰਾਦਿਆਂ ਤੋਂ ਨਾ ਡੋਲਣ ਦਾ ਸਬਕ ਵੀ ਦੇਂਦੀ ਰਹੀ । ਜਦੋਂ ਦੋਨੋਂ ਸਾਹਿਬਜਾਦਿਆਂ ਨੂੰ ਵਜ਼ੀਰ 
ਖਾਨ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸਲਾਮ ਕਬੂਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ- ਲਾਲਚ ਨਾਲ, ਗੁੱਸੇ ਨਾਲ, 
ਤਸੀਹੇ ਦੇ ਕੇ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੇ ਡਰਾਵੇ ਨਾਲ । ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੱਕੀ ਨਿਸ਼ਠਾ ਨਾਲ ਧਰਮ ਪਰਿਵਰਤਨ ਨਾਲੋਂ 
ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨਾਂ ਵਾਰਨਾ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ। ਸਾਹਿਬਜਾਦਿਆਂ ਦੇ ਦਿੜ ਇਰਾਦੇ ਅਤੇ ਨਿਡਰਤਾ ਅੱਗੇ ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਨ ਦੀ ਇੱਕ 
ਨਾ ਚੱਲੀ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨਸੂਬੇ ਵਿੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਨਾ ਹੋ ਸਕਿਆ। ਆਖਿਰ ਉਸ ਨੇ ਦੋਹਾਂ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਨੂੰ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀਅ 
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ਗਣਤ] 

ਨੀਹਾਂ ਵਿੱਚ ਚਿਣ ਦੇਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ । ਦੋਹਾਂ ਸਾਹਿਬਜਾਦਿਆਂ ਨੂੰ ਦਾਦੀ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਨੇ ਭਰੇ ਦਿਲ ਨਾਲ ਆਪ ਤੋਰਿਆ 
ਅਤੇ ਆਖਿਆ, “ਦਾਦੇ ਦੀ ਪੱਗ ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖਿਓ ।” ਦੋਵੇਂ ਬੱਚੇ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇਂ ਬਹੁਤ ਛੋਟੇ ਸਨ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਇਰਾਦੇ ਬੜੇ 
ਵੱਡੇ ਸਨ। ਉਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕੀਮਤ ਤੇ ਸਿੱਖੀ ਦੀ ਆਣ-ਬਾਣ ਅਤੇ ਸ਼ਾਨ ਨੂੰ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰਗਾਂ 
ਅੰਦਰ ਜਿੱਥੇ ਗੁਰੂ ਪਿਤਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਜੋਸ਼ੀਲਾ ਖੂਨ ਦੌੜ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਉੱਥੇ ਦਾਦਾ ਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦਾ 
ਸਿਰੜ ਅਤੇ ਸਿਦਕ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਸੀ। ਇਸੇ ਜੋਸ਼, ਸਿਰੜ ਅਤੇ ਸਿਦਕ ਸਦਕਾ ਉਹ ਜ਼ਰਾ ਵੀ ਭੈ-ਭੀਤ ਨਹੀਂ ਹੋਏ ਅਤੇ ਬੜੀ ਸ਼ਾਨ 
ਨਾਲ ਸ਼ਹੀਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਗਏ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਵਾਸ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤੇ । 

ਮੁਗਲ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਅੰਤਮ ਸਸਕਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ 
ਸ਼ਰਧਾਵਾਨ ਦੀਵਾਨ ਟੋਡਰ ਮੱਲ ਨੇ ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਅਸ਼ਰਫੀਆਂ ਖੜ੍ਹਵੇਂ ਢੰਗ ਨਾਲ ਵਿਛਾ ਕੇ ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਮੁੱਲ ਤਾਰਿਆ, ਜੋ ਕਿ ਅੱਜ 
ਤਕ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਿੰਗੀ ਜ਼ਮੀਨ ਸਾਬਿਤ ਹੋਈ ਹੈ। ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਸਾਹਿਬਜਾਦਿਆਂ ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ ਦਾ ਆਦਰ ਸਹਿਤ 
ਸਸਕਾਰ ਕੀਤਾ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਹਫਤੇ (20-27 ਦਸੰਬਰ 1704) ਵਿੱਚ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਚਾਰੋਂ ਲਾਲ ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ 
ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ ਗਏ। ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ ਦਾ ਹਰਜਾਨਾ ਮੁਗਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਭੁਗਤਣਾ ਪਿਆ। ਮੁਗਲ ਰਾਜ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਨਾਲ ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾ ਵਿੱਚ ਰਹੀ । 

ਸਰਬੰਸ ਦਾਨੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸਿੱਖੀ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਨੂੰ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ, ਮਾਤਾ, ਚਾਰੋਂ 
ਪੁੱਤਰਾਂ ਅਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਦੇ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਡਾ ਫਰਜ਼ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਵੀ ਸਿੱਖੀ 
ਦੀ ਗਰਿਮਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣੀਏ ਅਤੇ ਤਗੜੇ ਹੋ ਕੇ ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਚੱਲੀਏ । ਗੁਰੁ ਦੇ ਲਾਲਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਇਹੀ ਸਾਡੀ ਸੱਚੀ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ 
ਹੋਵੇਗੀ। -ਰਜਵੰਤ ਕੌਰ 


ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਜਿੱਤ 

ਸਰਬ ਸਾਂਝੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪੁਰਬ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ ਦਿਵਸ (19 ਨਵੰਬਰ 2021) ਤੇ ਭਾਰਤ ਦੇ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਸ੍ਰੀ ਨਰਿੰਦਰ ਮੋਦੀ ਨੇ ਕਿਸਾਨਾਂ ਉੱਪਰ ਥੋਪੇ ਤਿੰਨ ਖੇਤੀ ਕਨੂੰਨ ਵਾਪਿਸ ਲੈਣ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਰੋਸਾ 
ਦਿਵਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਦ ਦੇ ਸਰਦ ਰੁੱਤ ਦੇ ਸੈਸ਼ਨ ਵਿੱਚ ਇਹਨਾਂ ਕਨੂੰਨਾਂ ਨੂੰ ਰੱਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਐਲਾਨ ਨਾਲ 
ਕਿਸਾਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਦੇਸ਼ ਵਿਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਵਸਦੇ ਕਿਸਾਨ ਸਮਰਥਕ ਭਾਰਤੀਆਂ ਅੰਦਰ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਲਹਿਰ ਦੌੜ ਪਈ ਹੈ । ਕਿਸਾਨਾਂ 
ਦਾ ਸੰਘਰਸ਼ ਰੰਗ ਲਿਆਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੁਣ ਆਸ ਦੀ ਕਿਰਨ ਦਿਖਾਈ ਦੇਣ ਲੱਗ ਪਈ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਫੈਸਲੇ 
ਵਾਸਤੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ਪਰ ਕਿਸਾਨ ਵੀਰ, ਭੈਣਾਂ ਅਤੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਅਜੇ ਵੀ ਮੋਰਚੇ ਤੇ ਡਟੇ ਹੋਏ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤਕ ਤਿੰਨੇ ਕਾਲੇ ਕਨੂੰਨ ਅਤੇ ਬਿਜਲੀ ਬਿਲ ਰੱਦ ਕਰਵਾਉਣ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ 
5੮ ਦਾ ਕਨੂੰਨ ਲਾਗੂ ਕਰਵਾਉਣ ਵਿੱਚ ਉਹ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ, ਉਹ ਘਰ ਨਹੀਂ ਪਰਤਣਗੇ। ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਸਿਰਫ 
ਤਿੰਨ ਖੇਤੀ ਕਨੂੰਨ ਰੱਦ ਕਰਨ ਦੀ ਹੀ ਹਾਮੀ ਭਰੀ ਹੈ ਪਰ ਕਿਸਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਮੰਗਾਂ ਮੰਨਣ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ, ਜਿਸ 
ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜਿੱਤ ਅਧੂਰੀ ਜਾਪ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਿਸਾਨ ਆਗੂ ਬੜੇ ਤਜਰਬੇਕਾਰ ਅਤੇ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ ਹਨ। ਉਹ ਵੀ 
ਆਪਣੀ ਸੂਝ ਬੂਝ ਨਾਲ ਰਣਨੀਤੀ ਤਿਆਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਬਾਕੀ ਦੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਵੀ ਮੰਨੀਆਂ 


ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਝੁਕਾ ਕੇ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਲੋਕਤੰਤਰ ਦੀ ਜਿੱਤ ਦਾ ਸਬੂਤ ਹੈ। ਕਿਸਾਨਾਂ ਦੇ ਸਬਰ ਤੇ ਸਿਰੜ ਦੀ ਜਿੱਤ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਇਸ ਲਈ ਸਾਰੇ ਕਿਸਾਨ, ਕਿਸਾਨ ਆਗੂ, ਕਿਰਤੀ ਮਜ਼ਦੂਰ ਅਤੇ ਕਿਸਾਨਾਂ ਦੇ ਸਮਰਥਕ ਵਧਾਈ ਦੇ ਪਾਤਰ ਹਨ। 
-ਰਜਵੰਤ ਕੌਰ 
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ਖਿੱਲਰੇ ਪੱਤਰੇ-10 


ਨਾਰੋਵਾਲ ਨੂੰ ਤੁਰਦਿਆਂ ਕਾਫਲਾ ਵੱਡੇ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਹੋਈ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਸੀ। ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਬੁੱਢਿਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਇਕ 
ਲੰਬਾ ਜਲੂਸ ਜਿਹਾ ਸੀ। ਮੌਤ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਯੂ ਵਿੱਚੋਂ ਰਾਹ 
ਬਣਾਉਂਦਾ ਕਾਫਲਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਏਡੀ ਵੱਡੀ ਉੱਥਲ-ਪੁੱਥਲ 
ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਲੱਖਾਂ ਲੋਕ ਘਰੋਂ ਬੇਘਰ ਹੋ ਕੇ ਤੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ 
ਵਰਦੀ ਵਾਲੀ ਪੁਲੀਸ ਦਾ ਇਕ ਵੀ ਸਿਪਾਹੀ ਕਿਤੇ ਨਜ਼ਰੀ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਆ ਰਿਹਾ। ਜੇ ਕਾਫਲੇ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਅਤੇ ਰਸਤਾ 
ਨਿਸਚਿਤ ਸੀ ਤਾਂ ਕਾਫਲੇ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਵਾਸਤੇ ਵੀ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਨਿਸਚਿਤ ਸੀ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਦਾ 
ਸਾਰਾ ਕਾਫਲਾ ਵੱਢਿਆ ਵੀ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਦੇ 
ਦਿਲਾਂ ਵਿੱਚ ਇਕ ਖੌਫ਼ ਤੇ ਤੰੌਖਲਾ ਸੀ ਪਰ ਕਾਫਲਾ ਫਿਰ ਵੀ 
ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਕਈਆਂ ਨੇ ਗੱਡੇ ਵੀ ਜੋੜ ਲਏ ਸਨ । ਪਿੰਡਾਂ 
ਵਿੱਚ ਅਫਰਾ-ਤਫਰੀ ਮੱਚੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਇਕ ਪਿੰਡ ਸ਼ਾਇਦ 
ਨਾਰੰਗ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਬੀੜ 
ਚੁੱਕੀ ਇਕ ਦੋ ਸਿੰਘ ਦੌੜਦੇ ਹੋਏ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਬਾਹਰ 
ਇਕ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਉਹ ਬੀੜ ਜਲਪਰਵਾਹ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਪਿੰਡ 
ਛੱਡਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਉਹ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਬਾਅਦ 
ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਬੇਅਦਬੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਹੁਣ ਉਹ ਇਸ ਪਾਸਿਓਂ 
ਬੇਫਿਕਰ ਜਿਹੇ ਹੋ ਗਏ ਚਲੋ ਧਰਮ ਨਿਭਾਅ ਦਿੱਤਾ। ਪਰ ਸਾਡੇ 
ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਹੋਰ ਹੀ ਫਿਕਰ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। 
ਅਚਾਨਕ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਤਾਇਆ ਸ. ਖੜਕ ਸਿੰਘ ਦਾ 
ਪੁੱਤਰ ਜਿੰਦਰ (ਜੁਗਿੰਦਰ ਸਿੰਘ) ਗਾਇਬ ਹੈ। ਪੁੱਛ ਪੜਤਾਲ 
ਕੀਤੀ ਤੇ ਕਿਤੋਂ ਵੀ ਉਸ ਦੀ ਉੱਘ ਸੁੱਘ ਨਾ ਨਿਕਲੀ। 
ਤਾਇਆ ਜੀ ਕਹਿਣ “ਮੈਂ ਕਾਫਲੇ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਵਾਂਗਾ। 
ਜਦ ਤਕ ਜਿੰਦਰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਮੈਂ ਇੱਥੋਂ ਹਿਲਣਾ ਨਹੀਂ । ਮੈਂ 
ਇੱਥੇ ਹੀ ਮਰ ਜਾਵਾਂਗਾ ਪਰ ਜਿੰਦਰ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਮੈਂ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਾ”। ਇਹ ਸਭ ਨੂੰ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਇੱਥੇ ਇਕ ਪਲ ਵੀ 
ਰਕਣਾ ਮੌਤ ਨੂੰ ਗਲਵਕੜੀ ਪਾਉਣ ਵਾਂਗ ਹੈ। ਥੋਹੜੇ ਚਿਰ ਨੂੰ 
ਤਾਂ ਇੱਥੇ ਨਾਮ ਲੈਣ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸਿੱਖ ਜਾਂ ਹਿੰਦੂ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ। 
ਕਾਫਲੇ ਦੇ ਮਗਰ-ਮਗਰ ਹੀ ਇਕ ਵਿੱਥ ਤੇ ਮਸਲਮ ਮੰਡੀਰ 
ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦੇਣਾ ਇਕ ਸਵਾਬ 
ਵਰਿਆਮ -------ਂ-ਂ.ਂ.-” 
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ਦਾ ਕੰਮ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਤਾਇਆ ਜੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਜਾ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਸਕਦੇ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਅਟਲ ਸੀ। ਸਾਨੂੰ ਬਾਕੀ ਦੁੱਖ ਭੁੱਲ 
ਗਿਆ ਅਤੇ ਜਿੰਦਰ ਦੀ ਫਿਕਰ ਲੱਗ ਗਈ । ਪਿਛਲੇ ਦਿਨਾਂ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂਤ ਨਾਲੋਂ ਇਹ ਦੁੱਖ ਭਾਰੂ ਸੀ । ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਲ ਤੇ 
ਦਿਮਾਗ਼ 'ਤੇ ਇਹ ਫਿਕਰ ਛਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਆਖਰ 
ਵੱਡਿਆਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰੀਕੇ ਤਾਇਆ ਖੜਕ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਨਾਲ ਤੋਰ 
ਲਿਆ। ਇਸ ਘਟਨਾ ਨੇ ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਬਲ ਖਿੱਚ ਲਿਆ ਸੀ। 
ਜਿਹਨਾਂ ਦੇ ਜੀਅ ਮਰ ਗਏ ਸਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ਹੋਵੇਗਾ, 
ਪਰ ਰੁਕ ਕੇ ਅਫਸੋਸ ਕਰਨ ਦਾ ਵਕਤ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਬਸ ਇਕ 
ਬਿਆਨ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਮਰ ਗਿਆ ਉਹ ਬਚ ਗਿਆ। 
ਜਿਹੜੇ ਪਿੰਡਾਂ 'ਚੋਂ ਲੰਘਦੇ ਸਾਂ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਢੋਲ ਵੱਜ ਰਹੇ 
ਹੰਦੇ। ਅਸੀਂ ਤਮਾਸ਼ਾ ਬਣੇ ਹੋਏ ਸਾਂ। ਇਕ ਪਿੰਡ ਦਾ ਇਮਾਮ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸੀ ਕਤਲ ਕਰਨ ਅਤੇ ਮਾਲ ਲੁੱਟਣ 
ਵਿਚ। ਉਸ ਦੀ ਬਹੁਤ ਦਹਿਸ਼ਤ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਸਿਖ਼ਰ ਦੁਪਹਿਰੇ 
ਭਾਦਰੇਂ ਦੀ ਕੜਕਦੀ ਧੁੱਪ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੇ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘੇ। 
ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਪਹਿਚਾਣ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਵਡੇਰਿਆਂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ 
ਸਾਹਮਣੇ ਖੜ੍ਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਕਾਫਲੇ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਸੀ ਚੁੱਪ 
ਚਾਪ। ਉਹ ਕੀ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇਗਾ ਜਦੋਂ ਸ਼ਿਕਾਰ ਉਹਦੇ 
ਸਾਹਮਣਿਓਂ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਕੀ ਉਹ ਡਰ ਗਿਆ ਸੀ। ਏਨੇ ਲੋਕ 
ਵੇਖ ਕੇ ਜਾਂ ਹਾਲਾਤ ਨੇ ਕਰਵਟ ਹਰ ਇਕ ਦੀ ਆਸ ਤੋਂ ਉਲਟ 
ਲੈ ਲਈ ਸੀ। ਕਤਲ, ਉਧਾਲੇ, ਸਮਾਨ ਦੀ ਲੁੱਟ ਤਾਂ ਹਰ ਇਕ 
ਨੇ ਸੋਚੀ ਹੋਵੇਗੀ ਪਰ ਪੂਰੇ ਦਾ ਪੂਰਾ ਇਲਾਕਾ ਆਪਣੇ ਘਰ 
ਘਾਟ ਛੱਡ ਕੇ ਚਲਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਇਹ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਦੇ ਵਹਿਮੋ 
ਗੁਮਾਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ । ਹਮਲਾਵਰ ਵੀ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਏ 
ਸਨ। ਇਹ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਕਿ ਜਦੋਂ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਪਿੰਡ ਖ਼ਾਲੀ 
ਬਾਲੇ, ਮਾਲ ਡੰਗਰ ਸਭ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ? 
ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਜੋਰਾਵਰ ਹੋਣਗੇ। ਏਨਾ ਸਾਮਾਨ ਲੁੱਟ ਕੇ ਤਾਂ 
ਆਮ ਆਦਮੀ ਘਰ ਵਿੱਚ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਰੱਖ ਸਕਦਾ। ਅੱਗੇ 
ਆਏ ਤਾਂ ਇਕ ਅਸਲੋਂ ਉਲਟ ਨਜ਼ਾਰਾ ਵੇਖਿਆ। ਇਕ ਪਿੰਡ ਦੇ 
ਬਾਹਰ ਕੁਝ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਾਮੇ ਖੜ੍ਹੇ ਸਨ। ਉਹ ਵਿਚਾਰੇ ਜਿਵੇਂ ਰੋ 

<< `ਦਸੈਬਰ-੨੦੨੧ 


੧੩10181500੧॥0 01੧81.0।। 


ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਕਹਿ ਰਹੇ ਸਨ, “ਓ ਸਾਡੇ ਰਾਜਿਓ ਸਾਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ 
ਕਿੱਥੇ ਤੁਰ ਚਲੇ ਹੋ। ਅਸਾਂ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਆਸਰੇ ਰਾਜ ਕੀਤਾ। 
ਤੁਹਾਡੇ ਘਰਾਂ 'ਚੋਂ ਰੋਟੀਆਂ ਖਾਧੀਆਂ। ਤੁਸੀਂ ਦੇਸਾਂ ਵਾਲਿਓ 
ਕਿੱਥੇ ਤੁਰ ਚਲੇ ਹੋ, ਸਾਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ।” 

ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਅਜਿਹਾ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਸੁਨਣ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ 
ਸੀ। ਇਹ ਵਿਚਾਰੇ ਉਹ ਲੋਕ ਹੋਣਗੇ ਜੋ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ 
ਰਹੇ ਸਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੀ ਸੀ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਨਾਲ, ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ 
ਨਾਲ ਜਾਂ ਲੁੱਟ ਦੇ ਮਾਲ ਨਾਲ। ਨਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਨਸ਼ਾ ਹੋਵੇਗੀ 
ਨਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਹੱਥ ਲਾਉਣ ਦੇਣਾ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ 
ਵਾਸਤੇ ਵੀ ਤਾਂ ਪਰਲੋ ਹੀ ਆਈ ਜਾਪਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਕੋਲ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਮਦਰਦੀ ਸੁਨਣ ਲਈ ਵਿਹਲ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਸਭ 
ਤੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ । ਗੋਹੇ ਮੂਤਰ ਵਾਲੀਆਂ ਛਪੜੀਆਂ ਦਾ ਪਾਣੀ 
ਪੀ-ਪੀ ਕੇ ਫਿਰ ਤੁਰ ਪੈਂਦੇ । ਸਾਂਭ-ਸਾਂਭ ਰੱਖੀਆਂ ਸੁਆਣੀਆਂ 
ਨੰਗੇ ਮੂੰਹ ਚੱਲ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਨੌਜਵਾਨ ਕੁੜੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਰਿਸ਼ਤੇ ਤੈਅ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਸਨ, ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਬਗੈਰ ਕਿਸੇ ਰਸਮ ਦੇ 
ਹੀ ਸਾਂਭੋ । ਸੜਕ 'ਤੇ ਤੁਰੇ ਜਾਂਦਿਆਂ ਨਵੇਂ ਬੱਚਿਆਂ ਵੀ ਜਨਮ 
ਲਿਆ। ਕੋਈ ਰੱਖ-ਰਖਾ, ਰਸਮ ਜਾਂ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ 
ਸੀ। ਔਰਤਾਂ ਪਰਦਾ ਜਿਹਾ ਕਰਕੇ ਜਣੇਪਾ ਕਰਵਾ ਲੈਂਦੀਆਂ। 
ਮੁੜ ਤੁਰ ਪਏ । ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਸਮੇਂ ਇਕ ਖ਼ੁਸ਼ਖਬਰੀ ਮਿਲ ਗਈ । 
ਜਿੰਦਰ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ। ਤੁਰਨ ਲਈ ਅਪਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਆ 
ਗਈ । ਅਸੀਂ ਤੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਾਂ। ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਵਾਸਤੇ ਸੜਕ ਦੇ 
ਲਾਗੇ ਇਕ ਖੂਹ 'ਤੇ ਅਸੀਂ ਗਏ ਤਾਂ ਵੇਖਿਆ ਤਿੰਨ ਲਾਸ਼ਾਂ 
ਪਈਆਂ ਸਨ-ਦੋ ਮਰਦ ਇਕ ਔਰਤ ਇਵੇਂ ਪਏ ਸਨ ਜਿਵੇਂ 
ਡੂੰਘੀ ਨੀਂਦ ਸੁੱਤੇ ਹੋਣ । ਲੋਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੋਲੋਂ ਦੀ ਬੜੇ ਆਰਾਮ 
ਨਾਲ ਲੰਘ ਕੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਖੂਹ ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਲੈ ਕੇ ਵਾਪਸ 
ਆ ਰਹੇ ਸਨ। ਪੱਗਾਂ ਜੋੜ ਕੇ ਲੱਜ ਦਾ ਕੰਮ ਲਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਸੀ। 

ਕਾਫ਼ਲਾ ਇਕ ਪਿੰਡ ਟਪਿਆਲੇ ਦੇ ਕੋਲੋਂ ਦੀ ਲੰਘਿਆ। 
ਟਪਿਆਲਾ, ਸਨਖੱਤਰਾ, ਵੀਰੋਕੇ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਮਸ਼ਹੂਰ 
ਪਿੰਡ ਸਨ। ਟਪਿਆਲਾ ਮੇਰੀ ਮਾਸੀ ਦਾ ਪਿੰਡ ਸੀ। ਪਿਤਾ ਜੀ 
ਕਾਫਲੇ ਵਿੱਚ ਵਕਤ ਕੱਢ ਕੇ ਉੱਥੇ ਗਏ, ਉਹ ਘਰ ਹੀ ਸਨ। 
ਮਾਸੀ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ 
ਉਹਦੀ ਵੱਡੀ ਭੈਣ ਨਵੀਂ ਜੰਮੀ ਬੱਚੀ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਪਿੰਡੋਂ-ਪਿੰਡ 
ਤੁਰੀ ਫਿਰ ਰਹੀ ਹੈ...ਨਾ ਖਾਣ ਨੂੰ ਨਾ ਪਹਿਨਣ ਨੂੰ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ 
ਕੋਲ ਹੈ...ਅਤੇ ਨਾ ਆਰਾਮ ਲਈ ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ...ਤਾਂ ਉਹ 
ਵਰਿਆਮ 
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ਬਹੁਤ ਰੋਈ । ਪਰ ਉਹ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਉਹ ਤਾਂ ਆਪ ਵੀ 
ਇਸੇ ਕਾਫਲੇ ਵਿੱਚ ਰਲਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋ ਰਹੇ ਸਨ। ਇਹ 
ਇਕ ਕਾਫਲਾ ਹੀ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਰਕਸ਼ਕ ਲੱਗ ਰਿਹਾ 
ਸੀ ਤੇ ਜੀਵਨ-ਦਾਤੀ ਧਰਤੀ ਹੁਣ ਰਾਵੀਓ' ਪਾਰ ਹੀ ਦਿੱਸਦੀ 
ਸੀ। ਪਰ ਮਾਸੀ ਨੇ ਇਕ ਹਿੰਮਤ ਕੀਤੀ, ਝੱਟਪਟ ਤੰਦੂਰ ਤਾਅ 
ਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਥਣਾਂ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਟੋਕਰਾ 
ਭਰ ਰੋਟੀਆਂ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀਆਂ, ਦਾਲ ਵੀ ਚਾੜ੍ਹ ਲਈ, ਸ਼ੱਕਰ, 
ਘਿਓ, ਸੁੱਕੇ ਚੌਲ, ਛੋਲੇ, ਗੁੜ ਖੰਡ ਜੋ ਵੀ ਹੱਥ ਆਇਆ ਨਾਲ 
ਦੇ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਮਾਲ ਲੈ ਕੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਕਾਫ਼ਲੇ ਵਿੱਚ 
ਆ ਗਏ। ਸ਼ਾਇਦ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਵੀ ਕੋਈ ਗਿਆ ਹੋਵੇ। 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਕੈਸੇ-ਕੈਸੇ ਦਿਨ ਦਿਖਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਘਟਨਾ ਨੂੰ 
ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਅੱਧੀ ਸਦੀ ਬਾਅਦ ਅਜੇ ਵੀ ਪਲਕਾਂ ਵਿੱਚ ਹੰਝੂ 
ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਰੋਟੀਆਂ ਅਸਾਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਹੱਥਾਂ 'ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ 
ਖਾਧੀਆਂ। ਰੋਟੀਆਂ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਰੂਪ ਸਨ। ਰੋਟੀ ਦੀ ਕਦਰ 
ਕੀਮਤ ਦਾ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਇਆ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਸੁਆਦ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਹਿਕ ਅਜੇ ਵੀ ਤਾਜ਼ਾ ਹੈ। ਨਾਲੇ ਯਾਦ 
ਕਰਾਂ ਨਾਲੇ ਰੋਵਾਂ। 

ਨਾਰੋਵਾਲ ਦੇ ਕਾਫੀ ਬਾਹਰ ਵਾਰ ਕਾਫਲਾ ਰੋਕ ਦਿੱਤਾ 
ਗਿਆ ਸੀ। ਨਾਰੋਵਾਲ ਸਿਆਲਕੋਟ ਦੀ ਤਹਿਸੀਲ ਸੀ। ਇਹ 
ਮਸ਼ਹੂਰ ਕਸਬਾ ਸੀ ਸ਼ਹਿਰ ਵਰਗਾ। ਰੇਲਵੇ ਦਾ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੇ 
ਸਕੁਲਾਂ ਵਾਲਾ। ਇੱਥੇ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਪੁਲਿਸ ਦੇ ਵੀ ਦਰਸ਼ਨ 
ਹੋਏ। 

ਇਹ ਕਾਫਲਾ ਦੋ ਤਿੰਨ ਦਿਨ ਇੱਥੇ ਹੀ ਰਕਿਆ ਰਿਹਾ। 
ਦੜਪ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਕੁਲ ਸਿੱਖ ਹਿੰਦੂ ਆਬਾਦੀ ਸੜਕ 'ਤੇ 
ਸੀ। ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਮੀਂਹ ਪਿਆ। ਮੂਸਲਾਧਾਰ 
ਬਾਰਸ਼। ਅਸੀਂ ਸੜਕ ਤੇ ਬੈਠੇ ਸਾਂ। ਬਚਾਅ ਵਾਸਤੇ ਜੋ ਕੱਪੜੇ 
ਸਨ ਉਹ ਭਿੱਜ ਚੁੱਕੇ ਸਨ। ਸਾਡੇ ਟੱਬਰ ਦੇ ਉੱਤੇ ਇਕ ਚਾਦਰ 
ਤੰਬੂ ਵਾਂਗ ਤਾਣੀ ਹੋਈ ਸੀ । ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਜਦੋਂ ਪਾਣੀ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਹੋਣ ਲੱਗਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਚੋੜ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਫੇਰ ਮੁੜ 
ਉੱਪਰ ਤਾਣ ਲਈ ਜਾਂਦੀ । ਬਾਕੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਵੀ ਇਹ ਹੀ ਹਾਲ 
ਸੀ। ਪਾਣੀ ਸ਼ੂਕਦੇ ਨਾਗ ਵਾਂਗ ਫਿਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਪਾਣੀ ਕਹਿਰ 
ਬਣ ਕੇ ਆਇਆ ਪਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵੀ ਬੜੀ ਬਲਵਾਨ ਹੈ । ਇੱਥੇ 
ਇਕ ਬਹੁਤ ਕਮਾਲ ਦੀ ਗੱਲ ਹੋਈ । ਫਿਕਰਾਂ ਭਰੇ ਮਾਹੌਲ ਦੇ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਸੰਦਿਆਂ ਹਾਸਿਆਂ ਦੇ ਫੁਹਾਰੇ ਛੁੱਟ ਗਏ । ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ 
ਸਿਵੇ ਦੇ ਕੋਲ ਖਿੜ-ਖਿੜਾ ਕੇ ਹੱਸ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ । ਜਦੋਂ ਅੱਗੇ ਹੀ 
ਮੁਸੀਬਤ ਦੇ ਮਾਰੇ ਭੈਅ ਭੀਤ ਲੋਕ ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਠੰਡ ਨਾਲ 


੭ ॥| 


ਦਸੈਬਰ-੨੦੨੧ 


੧310181500੧॥6% 01੧1.0।। 


ਨੁਰ-ਠੁਰ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ ਇਕੋ ਬੋਲ ਨੇ ਉਸ ਠੁਰ-ਠੁਰ ਤੇ 
ਹੋਈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਮੀਂਹ ਦਾ ਪਾਣੀ ਹੱਦ ਬੰਨੇ ਤੋੜ ਕੇ ਵਗ ਰਿਹਾ 
ਸੀ ਅਤੇ ਸਭ ਰੋਕਾਂ ਨੂੰ ਤਹਿਸ-ਨਹਿਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਨਾਲ 
ਦੇ ਪਾਸਿਓਂ ਇਕ ਆਵਾਜ਼ ਆਈ “ਓਏ ਆਪਣਾ ਪਰਨਾਲਾ 
ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਰੱਖ । ਤੇਰਾ ਪਾਣੀ ਸਾਡੇ ਵਿਹੜੇ ਵੱਲ ਆ ਰਿਹਾ 
ਹੈ।" ਜੁਆਬ ਸੀ “ਤੂੰ ਆਪਣਾ ਪਰਨਾਲਾ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਰੱਖ 
ਸਾਡੇ ਵਲ ਕਿਉਂ ਛੱਡਿਆ ਈ। ਇਹ ਦੋ ਬੰਦੇ ਗੋਤੇ ਪਿੰਡ ਦੇ 
ਲਾਲੇ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਹਾਲਾਤ ਤੇ ਤਿੱਖਾ 
ਵਿਅੰਗ ਸੀ। ਕਿੱਥੇ ਗਏ ਉਹ ਮਕਾਨ, ਮਹਿਲ ਤੇ ਮਾੜੀਆਂ 
ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਮੁਕੱਦਮੇ ਚੱਲਦੇ ਸਨ। ਕੌਣ ਰੋਕ ਸਕਦਾ ਸੀ 
ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਪਰਨਾਲੇ ਨੂੰ ਅਮੀਰ ਗਰੀਬ, ਛੋਟੇ ਵੱਡੇ ਸਭ 
ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਪਰਨਾਲੇ ਦੀ ਮਾਰ ਹੇਠ ਸਨ । ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਰਈਸ, 
ਇਕ ਸੜਕ 'ਤੇ ਬੈਠੇ ਮੀਂਹ ਨਾਲ ਭਿੱਜ ਰਹੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਕੋਈ 
ਰੋਕ ਕੇ ਵਖਾਵੇ ਖਾਂ ਪਰਨਾਲੇ ਨੂੰ। ਉਹ ਲਾਲੇ ਜਦੋਂ ਉਹ 
ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਬੋਲ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ 'ਪਰਨਾਲਾ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਰੱਖ” 
ਤਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਸਭ ਹੱਸ ਪਏ। ਹੱਸ-ਹੱਸ ਕੇ ਢਿੱਡੀਂ ਪੀੜਾਂ ਪੈ 
ਗਈਆਂ। ਕਈਆਂ ਸਮਿਆਂ ਦਾ ਡੱਕਿਆ ਹਾਸਾ ਇਕ ਮੁਸੀਬਤ 
ਵੇਲੇ ਆ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਇਆ ਜਿਵੇਂ ਹਾਸੇ ਦਾ ਗੋਲਾ ਫਟ ਗਿਆ 
ਹੋਵੇ। ਇਹ ਹਾਸਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਉੱਤੇ ਸੀ, ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਹਵਸ 
ਉੱਤੇ ਸੀ, ਉਸਦੇ ਅਭਿਆਨ ਉੱਤੇ ਸੀ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਹਾਸੇ 
ਵਿੱਚ ਜੁਗਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਤੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। 
ਅਸੀਂ ਬਹੁਤ ਹੱਸੇ। ਮੁਰਦਿਆਂ ਦੇ ਪਰਛਾਵੇਂ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੇ ਸਾਏ 
ਹੇਠ ਹੱਸੇ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਦੋਂ ਬਾਰਸ਼ ਥਮ ਗਈ । ਚਿੱਕੜ- 
ਭਰੀ ਸੜਕ ਉੱਤੇ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਗ ਬਾਲ ਕੇ ਚੌਲਾਂ 'ਚ ਗੁੜ ਪਾ 
ਕੇ ਤਪਾਏ ਗਏ। ਇਕ ਤੌਲੀਆ ਸੜਕ ਤੇ ਵਿਛਾਇਆ ਗਿਆ 
ਗਏ। ਇਹ ਸਾਡਾ ਦਸਤਰਖੁਆਨ ਸੀ। ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਬੈਠ ਕੇ 
ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਲੱਪਾਂ ਭਰ-ਭਰ ਉਹ ਚੌਲ ਖਾਧੇ । ਇਉਂ ਲੱਗਾ ਜਿਵੇਂ 
ਬਹੁਤ-ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਜ਼ਿਆਫਤ ਖਾਧੀ ਹੈ ਨਾਰੋਵਾਲ ਰੋਡ ਉੱਤੇ । 

ਸ਼ਾਮ ਪਈ ਤਾਂ ਪੁਲਿਸ ਆ ਧਮਕੀ...ਕਿ ਸਭ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ੀ 
ਲਈ ਜਾਵੇਗੀ ਹਥਿਆਰਾਂ ਵਾਸਤੇ । ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਤਲਾਸ਼ੀ ਲੈ ਕੇ 
ਪੁਲਿਸ ਚਲੀ ਗਈ । ਕਿਸੇ ਦਾ ਸੋਨੇ ਦਾ ਹਾਰ, ਕਿਸੇ ਦੇ ਕਾਂਟੇ, 
ਕਿਸੇ ਦੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ ਗਾਇਬ ਸਨ। ਇਨਸਾਨ ਹੌਲਾ ਫੁੱਲ 
ਹੋਈ ਹੀ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਠਾਣੇਦਾਰ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਸੀ “ਅਸੀਂ 
ਵਰਿਆਮ 
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ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ। ਪਰ ਸਾਡੇ ਭਰਾਵਾਂ ਨਾਲ ਓਧਰ ਜੋ 
ਹੋਈ ਹੈ ਉਹ ਸੁਣੀ ਦੱਸੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ।” 

ਆਖਰ ਨਾਰੋਵਾਲ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਚੱਲਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆ ਗਿਆ। 
ਇਕ ਫੌਜੀ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਸੜਕ 'ਤੇ ਬੈਠੇ ਕਾਫਲੇ ਦੇ ਸਿਰਾਂ 
ਉਪਰੋਂ ਬਹੁਤ ਨੀਵਾਂ ਹੋ ਕੇ ਦੋ ਵਾਰ ਉਡਿਆ। ਏਨਾ ਨੀਵਾਂ ਕਿ 
ਵਿੱਚ ਬੈਠਾ ਸਿੱਖ ਪਾਇਲਟ ਸਾਫ਼ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ 
ਨਾਲ ਹੋਰ ਫੌਜੀ ਵੀ। ਇਉਂ ਲੱਗਿਆ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਗਰੜ 
'ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਲਈ ਆਇਆ ਹੋਵੇ । 
ਏਸ ਜਹਾਜ਼ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿੱਚ ਬੜਾ ਹੁਲਾਰ ਲਿਆਂਦਾ। 
ਏਨੇ ਦਿਨ ਰੁਲਦਿਆਂ ਨੂੰ ਹੋ ਗਏ ਸਨ ਕਿਸੇ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਕੋਈ 
ਬੰਦਾ ਦਿਸਿਆ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਇਸ ਜਹਾਜ਼ ਨੇ ਕਿਵੇਂ 
ਫੌਜੀ ਉਤਾਰੇ ਪਰ ਜਦੋਂ ਕਾਫਲਾ ਤੁਰਨ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਇਹ ਸਿੱਖ 
ਫੌਜੀ ਨਾਲ ਸਨ। ਘਟੋ-ਘਟ ਦੋ ਮੈਂ ਵੇਖੇ ਸਨ, ਮੁਸਤੈਦ ਹੱਥਾਂ 
ਵਿੱਚ ਸ਼ਸਤਰ ਲੈ ਕੇ ਮੋਟੇ-ਮੋਟੇ ਫੌਜੀ ਬੂਟਾਂ ਨਾਲ ਚੱਲ ਰਹੇ ਅਤੇ 
ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜਾਈ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰ ਰਹੇ । ਉਹ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸੜਕ 
ਤੋਂ ਲਾਂਭੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਰੋਕਦੇ। ਦਰਅਸਲ ਇਹ ਭਾਰਤੀ ਫੌਜੀ ਸਨ 
ਵੀ ਜੀਅ ਨਹੀਂ ਸੀ ਬਚਣਾ । 


ਸ਼ੋਕ ਮਤਾ 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਪੇਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ ਦੇ ਸਰਪ੍ਰਸਤ ਸਤਿਕਾਰ 
ਯੋਗ ਮਾਸਟਰ ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਦਰਦਨਾਕ ਵਿਛੋੜੇ ਤੇ ਸਾਰੀ 
ਸਭਾ ਡੂੰਘੇ ਦੁੱਖ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮਾਸਟਰ ਜੀ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਾਰੇ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਮਾਣ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਜਾਣ ਨਾਲ ਨਾਮਧਾਰੀ ਪੰਥ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਜਗਤ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ 
ਘਾਟਾ ਪਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਬਹੁ ਭਾਸ਼ਾਈ ਵੱਡੇ ਲੇਖਕ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਦੋ ਦਰਜਨ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੋ ਚੁੱਕੀਆਂ ਹਨ। 


ਹਰਿਆਣਾ ਪੰਜਾਬੀ ਗੌਰਵ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆਸੀ। 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਨਿਵਾਸ 
ਬਖਸ਼ਣ ਤੇ ਪਿੱਛੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਭਾਣਾ ਮਨਣ ਦਾ ਬਲ ਬਖਸ਼ਣ। 
ਉਹ 92 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਵੀ ਬਿਲਕੁਲ ਤੋਦਰਸਤ ਜੀਵਨ 
ਜੀ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਅਚਾਨਕ ਹੋਏ ਐਕਸੀਡੈਂਟ ਕਾਰਨ ਪਿਛਲੇ ਹਫਤੇ 
ਤੋਂ ਕੌਮਾ ਵਿੱਚ ਸਨ ਅਤੇ ਹਿਸਾਰ ਜੇਰੇ ਇਲਾਜ਼ ਸਨ। 
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ਕੂਕਾ-ਲਹਿਰ ਦੇ ਅਮਰ ਨਾਇਕ: 


ਆਦੀ ਕੂਕਾ-ਸਿੱਖ - 
ਬਾਬਾ ਵਸਾਵਾ ਸਿੰਘ ਦੁਰਗਾਪੁਰ 


ਦੁਰਗਾਪੁਰ ਪਹਿਲੋਂ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਜਲੰਧਰ ਦੀ ਤਹਿਸੀਲ ਨਵਾਂ 
ਸ਼ਹਿਰ ਅਤੇ ਥਾਣਾ ਰਾਹੋਂ ਦਾ ਦੁਆਬੇ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸਕ ਪਿੰਡ 
ਹੈ। ਰੇਲਵੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਤੋਂ ਕੋਈ ਢਾਈ ਕੁ 
ਕਿੱਲੋਮੀਟਰ ਪੂਰਬ ਵੱਲ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਵਿੱਚ 
ਹੀ ਆ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹੁਣ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਵੀ ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ। ਭਾਈ 
ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, “ਇਸ ਪਿੰਡ ਤੋਂ ਲਹਿੰਦੇ ਵੱਲ 
ਪਾਸ ਹੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦਾ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਜੀਂਦੋਵਾਲ ਤੋਂ ਕੀਰਤਪੁਰ ਜਾਂਦੇ ਹੋਏ ਏਥੇ ਠਹਿਰੇ ਸਨ। 
ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਬੈਠਣ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਸਧਾਰਨ ਜਿਹਾ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਸੀ। ਸੰਮਤ 1920 ਮੁਤਾਬਿਕ 1863-64 ਈ. ਵਿੱਚ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ 
ਨੇ ਗੁਰਦ ਆਰਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਭੈਣੀ 
(ਸਾਹਿਬ) ਵਾਲੇ ਨਾਮਧਾਰੀਏ ਦੀ ਪਰੇਰਨਾ ਨਾਲ 10 ਘਮਾਉਂ 
ਜ਼ਮੀਨ ਭੀ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਨਾਲ ਪਿੰਡ ਨੇ ਲਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ 
ਆਮਦਨ ਨਾਲ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦਾ ਨਿਰਵਾਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੁਜਾਰੀ 
ਨਾਮਧਾਰੀਆ ਸਿੰਘ ਹੈ।% 

ਦੁਰਗਾਪੁਰ ਪਿੰਡ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਵੱਡੇ ਕੂਕਾ ਮੁਖੀਆਂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਵੀ ਜੁੜਦਾ ਹੈ। ਦੋਵੇਂ 12 ਅਪਰੈਲ 1857 ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਪਹਿਲੇ ਪੰਜਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਸਨ, ਦੋਵੇਂ ਰਾਗ ਵੀ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਭਾਈ ਲਾਭ ਸਿੰਘ 
ਰਾਗੀ ਜੋ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਸ਼ਹਿਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਚਲੇ ਗਏ ਅਤੇ 
ਸੂਬਾ ਸੁੱਧ ਸਿੰਘ ਜੋ ਫਿਰ ਅੰਬਾਲੇ ਦੇ ਮਢੌਰ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਜਾ 
ਵੱਸੇ । ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦੇ ਸਮੇਂ, ਇਸ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦੇ ਮਹੰਤ ਰਹੇ ਸਨ ਕਾਫੀ ਲੰਮਾਂ 
ਸਮਾਂ, ਬਾਬਾ ਵਸਾਵਾ ਸਿੰਘ ਜੀ। ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਤੋਂ ਵਰੋਸਾਏ ਸਨ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਿਰਪਾ 
ਦੇ ਪਾਤਰ ਸਨ। ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ ਉੱਚ 
ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲਾ, ਕਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਜੀਵਨ ਸੀ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਦੁਆਬੇ 
ਵਿੱਚ ਆਪ ਨੇ ਬੜੀ ਸ਼ਾਨ ਨਾਲ ਪਰਚਾਰ ਪਰਸਾਰ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

ਸੰਤ ਵਸਾਵਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਮੁੱਢਲਾ ਪਿੰਡ ਤਾਂ ਬਹਿਰਾਮ 
ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਸੀ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ਦਾ ਵਡੇਰਾ 
ਵਰਿਆਮ 
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-ਸੁਵਰਨ ਸਿੰਘ ਵਿਰਕ 
ਹਿੱਸਾ ਦੁਰਗਾਪੁਰ ਵਿੱਚ ਹੀ ਬਤੀਤ ਹੋਇਆ। ਆਪ ਦੇ ਪਿਤਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਜਵਾਹਰ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹਰ ਕੌਰ ਸੀ। 
ਕਰਤਾਰਪੁਰ (ਜਲੰਧਰ) ਦੇ ਸੋਢੀ ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ ਇਹ ਪਹਿਲੇ ਸਮੇਂ 
ਵਿੱਚ ਸੇਵਕ ਸਨ। ਸੇਵਾ ਵਜੋਂ ਸੋਢੀਆਂ ਤੋਂ ਕੁਝ ਉਜਰਤ ਵੀ 
ਮਿਲਦੀ ਸੀ। ਪਰ ਕਛਿਹਰੇ ਦੇ ਆਪ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਤੋਂ ਹੀ 
ਧਾਰਨੀ ਸਨ। ਇਹ ਸੋਢੀ ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਡਣ ਦੇ ਸ਼ੌਕੀਨ ਸਨ ਅਤੇ 
ਛੋਟੇ ਰਜਵਾੜਿਆਂ ਜਿਉਂ ਐਸ਼ੋ ਇਸ਼ਰਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਿਤਾਉਂਦੇ 
ਸਨ। ਇਕ ਦਿਨ ਸੋਢੀ ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਡਣ ਵਾਸਤੇ ਕਪੂਰਥਲੇ ਵੱਲ 
ਗਏ । ਸ਼ਿਕਾਰ ਮਾਰਿਆ। ਵਸਾਵਾ ਸਿੰਘ ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਉਹ ਆਪਣੀ 
ਖੱਚਰ ਤੇ ਲੱਦ ਲਿਆ, ਸੋਢੀ ਘੋੜਿਆਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹੇ ਪਿਛਾਂਹ ਨੂੰ 
ਪਰਤ ਰਹੇ ਸਨ। ਵਸਾਵਾ ਸਿੰਘ ਖੱਚਰ ਲਈ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਦੇਵਨੇਤ ਇਸੇ ਸਮੇਂ ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੀ ਸੰਗਤਾਂ 
ਸਮੇਤ, ਘੋੜ ਅਸਵਾਰ ਹੋਏ, ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜੀ ਨੂੰ ਜਾ ਰਹੇ 
ਸਨ। ਸੂਬੇ ਸਾਹਿਬਾਨ ਵੀ ਘੋੜਿਆਂ ਤੇ ਸੁਆਰ ਸਨ ਅਤੇ ਵੱਡੀ 
ਹਜ਼ੂਰ ਦੀ ਅੜਦਲ ਵਿੱਚ ਚੱਲ ਰਹੀ ਸੀ । ਹੌਸਾਂ ਵਰਗੇ ਸਫੈਦ 
ਗੜਵੇ ਡੋਰੀਆਂ, ਗਾਤਰੇ, ਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਅਤੇ ਸੰਗਤ ਦੀ ਇਸ ਨਿਰਾਲੀ ਛਬ ਨੂੰ ਤੱਕ ਕੇ, ਭਾਈ 
ਵਸਾਵਾ ਸਿੰਘ ਅੱਗੇ ਨਾ ਲੰਘ ਸੱਕੇ। ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਸ਼ਾਨੋ ਸ਼ੌਕਤ ਵਾਲੀ ਸੰਗਤ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਤੇਜੱਸਵੀ 
ਸਰੂਪ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ, ਕਿਸੇ ਅਚੰਭੇ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀਂ ਸਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਇਹ ਤਾਂ ਸੁਣਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ ਇਕ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਤ 
ਖਾਲਸਾ ਜਾਂ ਕੂਕਾ ਨਾਮ ਵਾਲਾ, ਨਵਾਂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਉਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਇਕ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਉਜ ਵੀ ਉਹ ਸੁਣਦੇ ਆਏ ਸਨ 
ਕਿ ਕੂਕੇ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਕਲਾਮ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਭਾਈ ਵਸਾਵਾ 
ਸਿੰਘ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਅਜਿਹਾ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਇਆ ਕਿ ਉਸਨੇ 
ਸਮਝ ਲਿਆ ਕਿ ਸ਼ੁੱਧ ਸਿੱਖੀ ਸਰੂਪ ਤੇ ਸਾਬਤ ਸੂਰਤ ਇਹ 
ਸਿੰਘ, ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਕਲਾਮ, ਕਿਉਂ ਦੇਣ ਜਾਂ ਲੈਣਗੇ। ਉਹ 
ਕੌਤੂਹਲ ਵੱਸ ਇਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਵਕ 
ਜਾਨਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ। 
ਦਸੈਬਰ-੨੦੨੧ 
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ਇੱਥੇ ਇਕ ਹੋਰ ਅਚੰਭਾ ਵਰਤਿਆ। ਨਿਵੇਕਲੇ ਕਿਸਮ ਦੀ 
ਸੰਗਤ ਵੇਖ ਕੇ ਵਸਾਵਾ ਸਿੰਘ ਹੋਰਾਂ ਦੀ ਖੱਚਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ 
ਨਜ਼ਦੀਕ ਆਉਂਦਿਆਂ, ਉਹਨਾਂ ਪੈਰਾਂ ਤੇ ਹੀ ਖਲੋ ਗਈ । ਟੱਸ 
ਤੋਂ ਮੱਸ ਨਾਂ ਹੋਵੇ। ਨਾਂ ਅੱਗੇ ਤੁਰੇ ਨਾਂ ਪਿੱਛੇ ਮੁੜੇ । ਹੁਣ ਵਸਾਵਾ 
ਸਿੰਘ ਹੋਰਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਇਹ ਕੋਈ ਵੱਡੀ 
ਹਸਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਢਹਿ ਪਏ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ 
ਮਰਿਆਦਾ ਵਿੱਚ ਲੈ ਆਉ। ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਰੇ ਬਸਤਰ ਪਾੜ ਕੇ 
ਲਾਹ ਦਿੱਤੇ। ਪਜਾਮਾ ਪਾੜਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਰੋਕ 
ਦਿੱਤੇ ਕਿ ਪਰਦਾ ਰਹਿਣ ਦਿਉ। ਵਸਾਵਾ ਸਿੰਘ ਹੋਰਾਂ ਨੇ 
ਕਿਹਾ- “ਜੀ ਬੇਸ਼ਕ ਪਜਾਮਾ ਵੀ ਪਾੜ ਦਿਉ, ਹੇਠਾਂ ਕਛਹਿਰਾ 
ਹੈ” ਇਸ ਤੇ ਸਕੇਸ਼ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾ ਕੇ ਨਵੇਂ ਸਫੈਦ ਬਸਤਰ 
ਪਹਿਨਾ ਦਿੱਤੇ । ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿੱਚ ਚੱਲ ਰਹੇ ਇੱਕ 
ਸੂਬਾ ਜੀ ਨੇ ਕੰਨ ਵਿੱਚ ਚੰਅੱਖਰਾ ਭਜਨ ਦੇ ਦਿੱਤਾ। ਭਜਨ 
ਮਿਲਦਿਆਂ ਹੀ ਆਪ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਤਾਮਸਿਕ ਤੋਂ ਸਾਤਵਿਕ ਹੋ 
ਗਈ। ਇਕ ਅਜੀਬ ਮਸਤੀ ਦੇ ਸਰੂਰ ਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸ਼ਰਸ਼ਾਰ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ। ਇਉਂ ਜਾਪਿਆ ਜਿਵੇਂ ਨਵੇਂ ਜਨਮ ਵਿੱਚ ਆ ਗਏ 
ਹੋਣ। ਕਾਇਆ ਕਲਪ ਹੋ ਗਿਆ। ਨੇਤਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਵੈਰਾਗ ਦਾ 
ਜਲ ਵਹਿ ਤੁਰਿਆ। ਇਸ ਪ੍ਰੇਮ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਰੰਗੇ ਗਏ ਨਾਂ ਖੱਚਰ 
ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਰਹੀ ਨਾਂ ਉਸ ਤੇ ਲੱਦੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਦੀ। ਇਸ ਅਦੁੱਤੀ 
ਨਜ਼ਾਰੇ ਦੀ ਲਟਕ ਵਿੱਚ ਵਾਪਸ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਜਾਣ ਦੀ ਥਾਂ 
ਆਪ ਚੀਨੀ ਵਾਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਸੰਗਤ ਮਾਣਦੇ ਹੋਏ, 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਦੀਪਮਾਲਾ ਦੇ ਮੇਲੇ ਉੱਪਰ ਹੀ ਪੁੱਜ 
ਗਏ। ਦੀਵਾਲੀ ਪੁਰਬ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਤੇ ਫਿਰ ਆਪ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਦਾ ਨਿੱਘ ਮਾਣਦੇ ਹੋਏ, ਵਾਪਸ ਸਰੀ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ 
ਹੀ ਆ ਰਹੇ। 

ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਦੇ ਸੋਢੀਆਂ ਨੇ ਸੰਤ ਜੀ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸੁਨੇਹੇ ਭੇਜੇ 
ਕਿ ਆਪਣੀ ਬਣਦੀ ਤਲਬ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ ਕਰ ਕੇ ਲੈ 
ਜਾਵੋ ਤੇ ਫਿਰ ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਆ ਜਾਉ। ਸੰਤ ਜੀ ਦਾ ਜੁਆਬ ਸੀ 
ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਜਿਹੜੇ ਅੱਤਿ ਉੱਚੇ ਦਰਬਾਰ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਮਿਲ ਗਈ 
ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਹੁਣ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹੋਰ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਬਹੁਤ 
ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ । ਸੰਤ ਜੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਦੇਸ ਗਮਨ 
ਉਪਰੰਤ ਦੁਰਗਾਪੁਰ ਆ ਟਿਕੇ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਨੇ ਦੁਰਗਾਪੁਰ ਦੇ ਇਸ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ ਮਹੰਤ ਥਾਪ 
ਦਿੱਤਾ ।੪ 

ਸੰਤ ਵਸਾਵਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਦੁਰਗਾਪਰ ਆ ਟਿਕਣ 
ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਕੂਕਿਆਂ ਤੇ ਸਰਕਾਰੀ ਸਖਤੀਆਂ ਦਾ ਝੱਖੜ 
ਵਰਿਆਮ 
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ਝੁੱਲਿਆ ਤਾਂ ਦੁਰਗਾਪੁਰ ਦੇ ਕੂਕਿਆਂ ਦੀ ਵੀ ਪੂਰੀ ਨਿਗਰਾਨੀ 
ਰੱਖੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਬਹੁਤ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੇ ਸੰਸਾਰ ਜੰਗ ਦੇ 
ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਭਾਵ 1914-18 ਈ. ਵਿੱਚ ਵੀ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇੱਕ 
ਪੁਲੀਸ ਦਾ ਸਿਪਾਹੀ ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਤੋਂ ਬਾਬਾ ਜੀ ਪਾਸ ਬਾਹਰੋਂ ਜੇ 
ਕੋਈ ਕੂਕਾ ਆਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਾਉਣ, ਹਰ ਰੋਜ਼ 
ਆਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਦੇ ਪਰਤਾਪ 
ਨਾਲ ਬਾਬਾ ਜੀ ਭੂਤ ਭਵਿੱਖ ਬਾਰੇ ਵੀ ਦਰਸਤ ਪੇਸ਼ੀਨਗੋਈਆਂ 
ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਸਨ। ਲੇਖਕ ਦੇ ਪਿਤਾ, ਜੱਥੇਦਾਰ ਗੁਰਮੁਖ 
ਸਿੰਘ ਝੱਬਰ ਜਦੋਂ ਅਜੇ ਜੁਆਨੀ ਚੜ੍ਹ ਹੀ ਰਹੇ ਸਨ, ਉਸ ਸਮੇਂ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਝ 
ਦਿਨ ਗੁਰੂ ਕੇ ਘੋੜੇ ਲੈ ਕੇ ਦੁਰਗਾਪੁਰ ਰੁਕ ਕੇ ਬਾਬਾ ਵਸਾਵਾ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਸੰਗਤ ਮਾਨਣ ਦਾ ਸੁਅਵਸਰ ਮਿਲਿਆ ਸੀ। 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੀ ਅਜ਼ੀਮ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਬਾਰੇ ਅਨੁਭਵ, 
ਸਾਂਝੇ ਕਰਨ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਦੁਆਬੇ ਦੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ 
ਕੂਕਿਆਂ ਦੀ ਦੇਸ਼ ਭਗਤੀ ਦੇ ਝਲਕਾਰੇ ਵੀ ਇਸ ਲਿਖਤ ਵਿੱਚ 
ਪੜ੍ਹਨ ਨੂੰ ਮਿਲਣਗੇ । ਪਰਸੰਗ ਦੱਸਣ ਲਈ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਥੋਹੜਾ 
ਪਿੱਛੇ ਜਾਣਾ ਪਵੇਗਾ। 

“ਹੋਲੇ (ਚੂਹੇਝਾੜ-1918 ਈ.) ਦੇ ਭੋਗ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਜੀ ਦੌਰਾ ਇੱਥੋਂ ਤੋਰਿਆ। ਮਾਨਾਂ ਵਾਲੇ, ਬਾਹੜੀਆਂ ਵਾਲੇ ਆਦਿ 
ਤਾਰਦੇ, ਨਾਰਲੀ ਤੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਵੈਸਾਖੀ ਸਮੇਂ ਸੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜਾ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੱਤੇ । ਮੈਂ ਅਤੇ ਸਰਧਾ ਸਿੰਘ (ਮਜ਼੍ਹਬੀ ਸਿੰਘ) ਦੋਵੇਂ ਘੋੜੇ 
ਲੈ ਕੇ ਵੀ ਪੜਾਓ ਪੜਾਈ ਸੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਪੁੱਜ ਗਏ ਸਾਂ। 
ਵਿਸਾਖੀ ਦੇ ਮੇਲੇ ਦਾ ਭੋਗ ਪਾ ਕੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਝੌਰਾਂ ਵਾਲੇ ਚੁਗਾਵੇਂ 
(ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ) ਵਿਖੇ ਇਕ ਲੰਗਰ ਕੀਤਾ । ਇੱਥੋਂ ਆਪ ਗੱਡੀ ਤੇ 
ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਪੁੱਜ ਗਏ। ਜਿਹੜੇ ਹੁਕਮ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਰਾਤ ਮੈਨੂੰ ਕੀਤੇ ਸੀ, ਮੈਂ ਉਹ ਸੁਣ ਨਾ ਸੱਕਿਆ 
ਨੀਂਦ ਦੀ ਘੂਕੀ ਵਿੱਚ ਤੇ ਸੁੱਤਾ ਹੀ ਰਿਹਾ। ਜੋ ਦੁੱਧ ਮੈਨੂੰ ਛਕਣ 
ਲਈ ਦਿੱਤਾ ਉਹ ਵੀ ਕੋਲ ਹੀ ਪਿਆ ਰਿਹਾ। ਸਵੇਰੇ ਮੈਂ ਅਰਜ਼ 
ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਅਸੀਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਦੱਸਣਾ। 
ਜਿਧਰ ਤੇਰੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ ਜਾਹ। ਅਸੀਂ ਉੱਥੋਂ ਸੋਚ ਕੇ ਕਮਰਕੱਸੇ 
ਕਰ ਕੇ, ਘੋੜੇ ਦੋਵੇਂ ਲੈ ਕੇ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਆ ਗਏ । ਕਰਤਾਰਪੁਰ 
ਰਤਨ ਸਿੰਘ ਕੂਕੇ ਪਾਸ ਪੁੱਜ ਗਏ। ਇੱਥੋਂ ਦੂਜੇ ਸਿੰਘ ਤਾਂ ਘੋੜੇ 
ਅਤੇ ਊਠਾਂ ਸਮੇਤ ਵਜੀਦ ਪਿੰਡ ਵਿਖੇ ਪਹੁੰਚੇ ਤੇ ਉੱਥੋਂ ਸ੍ਰੀ ਭੈਣੀ 
ਸਾਹਿਬ । 
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ਭਾਈ ਲੱਖਾ ਸਿੰਘ ਬਹਿੜਵਾਲ: 

“ਮੈਂ ਇੰਦਰ ਸਿੰਘ ਦਰਜੀ ਨਾਲ ਤਿੰਨ ਘੋੜੀਆਂ ਲੈ ਕੇ 
ਦੁਰਗਾਪੁਰ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਮੈਨੂੰ ਰਤਨ ਸਿੰਘ ਕੂਕੇ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਹੈ। ਉਸ ਤੇ ਬਾਗੀਆਨਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਰਿਪੋਰਟਾਂ ਕਰ ਕੇ 
ਇਕ ਜ਼ੈਲਦਾਰ ਨੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਹੀ ਨਜ਼ਰਬੰਦ 
ਕਰਵਾਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਪਹਿਲੇ ਜਰਮਨ (ਸੰਸਾਰ) ਜੰਗ ਦਾ ਸਮਾਂ 
ਸੀ। ਗ਼ਦਰ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸੂਰਮੇ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ 
ਭਕਨਾ ਤੇ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕਾਲੇ ਪਾਣੀ ਭੇਜੇ ਜਾ ਚੁੱਕੇ ਸਨ। 
ਅੰਗਰੇਜ਼ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਕੋਈ ਉਭਾਸਰਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਮਾੜੀ ਜਿਹੀ 
ਗੱਲ ਤੇ ਹੀ ਸਖਤ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ। ਉਪਰੋਕਤ 
ਜ਼ੈਲਦਾਰ ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਅਜਿਹਾ ਝੋਲੀ ਚੁੱਕ ਸੀ ਕਿ ਜੋ ਵੀ 
ਸੱਚ ਬੋਲ ਕੇ, ਕੈਦ ਕਰਵਾ ਦਿੰਦਾ ਸੀ। ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਐਸੇ 
ਸਿੰਘ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਨੇ ਹਨ ਭਾਂਵੇਂ ਕੈਦ ਵੀ ਕਿਉਂ ਨਾ 
ਹੋ ਜਾਏ। ਅਸੀਂ ਲੱਖਾ ਸਿੰਘ ਹੋਰਾਂ ਦੇ ਘਰ ਚਲੇ ਗਏ। ਸਿੰਘ 
ਬਾਗੋ ਬਾਗ ਹੋ ਗਿਆ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਬੜਾ ਚਿਰ ਹੋ ਗਿਆ 
ਸੀ ਸਿੰਘਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਿਆਂ ਨੂੰ।” ਸਿੰਘ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕੀਤਿਆਂ ਨਾਂ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਭੈ ਰਿਹਾ ਕਿ ਸਰਕਾਰੀ ਚਾਟੜੇ 
ਕੀ ਕਹਿਣਗੇ ਅਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਭੈ 
ਆਇਆ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਸਖਤੀ ਵਧ ਨਾ ਜਾਵੇ । ਸਿੰਘ ਕਹਿਣ 
ਭਾਂਵੇਂ ਮੈਨੂੰ ਫਾਂਸੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ਲੱਗ ਜਾਏ । ਤੁਸੀਂ ਲੰਗਰ ਤਿਆਰ 
ਕਰੋਂ । ਅਸੀਂ ਲੱਖਾ ਸਿੰਘ ਹੋਰਾਂ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦੇ ਦੌਰਿਆਂ ਦੇ ਬਚਨ ਬਿਲਾਸ ਕਰਨ ਲੱਗ ਗਏ । ਇਸ ਸਿੰਘ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਪਿੱਛੋਂ ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ 
ਆਖਿਆ ਸੀ, “ਬਿੱਲਿਆ ਤੂੰ ਇਕ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਰੋਨਾਂ ਏਂ ਕਿ 
ਇਹਨੇ ਸਾਡੇ ਰਾਜ ਵਿਰੁੱਧ ਭੜਥੂ ਪੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਘਰ ਘਰ 
ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਕਰ ਦਿਆਂਗਾ।” 

“ਪਿੰਡ ਦੀ ਹੱਦ ਤੱਕ ਭਾਈ ਲੱਖਾ ਸਿੰਘ ਸਾਨੂੰ ਬੇਖੌਫ ਹੋ ਕੇ 
ਨੂੰ ਚਾਲੇ ਮਾਰ ਦਿੱਤੇ । 
ਬਾਬਾ ਵਸਾਵਾ ਸਿੰਘ ਮਹੰਤ ਦੁਰਗਾਪੁਰ: 

“ਦੁਰਗਾਪਰ ਦੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦਾ ਮਹੰਤ ਬਾਬਾ ਵਸਾਵਾ 
ਸਿੰਘ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਵੀ ਜਲੰਧਰ ਜ਼ਿਲ੍ਹੇ ਵਿੱਚ ਸੀ ਤੇ ਦੁਆਬੇ 
ਵਰਿਆਮ 
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ਦਾ ਮਸ਼ਹੂਰ ਪਿੰਡ ਸੀ। ਕੂਕਿਆਂ ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ ਗੜ੍ਹ ਸੀ। ਇਹ 
ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਤੋਂ ਇਕ (ਡੇਢ) ਮੀਲ ਦੀ ਵਿੱਥ ਤੇ ਹੈ। ਅਸੀਂ 
ਉੱਥੇ ਪੰਜ ਦਿਨ ਰਹਿਣਾ ਸੀ। ਜਦ ਤਿੰਨ ਦਿਨ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ 
ਬਾਬੇ ਹੋਰਾਂ ਦੀ ਜ਼ਾਹਰੀ ਕਰਾਮਾਤ ਵੇਖੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੈਨੂੰ ਹੁਕਮ 
ਕੀਤਾ ਕਿ ਭਾਈ ਮੇਰੇ ਸਾਥੀ ਤਾਂ ਅਗਾਂਹ (ਪਹਾੜ ਨੂੰ) ਲੰਘ 
ਗਏ ਹਨ । ਪਰ ਤੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਨਾਂ ਡਰੀ ਕਿ ਘੋੜੀਆਂ ਨੂੰ 
ਦਾਣਾ ਪੱਠਾ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਘਾਟਾ ਨਹੀਂ। ਪਰ 
ਸਾਨੂੰ 'ਦਰਗਾਹੀ' ਹੁਕਮ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਦੇ ਅੱਗੇ 
ਲੰਘ ਗਏ ਹਨ। ਮੈਂ ਅਨਜਾਣ ਮੱਤ ਕਾਰਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੁਕਮ 
ਤਾਂ ਨਾਂ ਮੰਨਿਆ ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਬਾਬਾ ਜੀ ਮੈਂ ਤਾਂ ਪੂਰੇ ਪੰਜ 
ਦਿਨ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। ਛੇਵੇਂ ਦਿਨ ਜਾਵਾਂਗਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਖਿਆ ਕਿ 
ਚੰਗਾ ਭਾਈ ਤੈਨੂੰ ਜਿਵੇਂ ਗੁਬਿੰਦ ਜਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਵੇਂ ਹੀ ਕਰ। 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਅਤੇ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਾਡੇ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਜਿਉਂ 
ਇੱਥੇ ਵੀ ਇੱਕ ਸਿਪਾਹੀ ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਥਾਣਿਉਂ ਸੁਬ੍ਹਾ ਸ਼ਾਮ, ਹਰ 
ਆਏ ਗਏ ਕੂਕੇ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਮੈਨੂੰ ਰੋਜ਼ ਉਹ 
ਸਿਪਾਹੀ ਆਖੇ ਕਿ ਤੂੰ ਕਦੋਂ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਮੈਂ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਚੌਥੇ ਦਿਨ ਜਾਵਾਂਗਾ। ਜਦੋਂ ਪੰਜਵਾਂ ਦਿਨ 
ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਮੈਂ ਦਸ ਮੀਲ ਤੱਕ ਜਾ ਕੇ ਪਹਾੜ ਦਾ ਰਸਤਾ ਵੇਖ 
ਆਇਆ। 
ਸਣੇ ਚੱਲ ਪਏ ਅਤੇ ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਰਾਹ ਵੇਖਿਆ ਸੀ, ਸੂਰਜ ਦੇ 
ਚੜ੍ਹਾਅ ਨਾਲ ਉੱਥੇ ਪੁੱਜ ਗਏ । ਫਿਰ ਅਸੀਂ “ਸੂਹ” ਨਾਲ ਅੱਗੇ 
ਤੁਰੀ ਗਏ । ਜਾਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਇਕ ਕੱਚੀ ਪਹਾੜੀ ਲੰਘ ਕੇ ਅਸੀਂ 
ਦਰਿਆ ਸਤਿਲੁਜ ਬੇੜੀ ਥਾਣੀ' ਪਾਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਫਿਰ 
ਸੀ। ਇੰਦਰਪੁਰੇ ਦੇ ਇਕ ਸਿੰਘ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ 
ਨਾਲ ਦੇ ਸਿੰਘ ਦੋ ਦਿਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅੱਗੇ ਲੰਘ ਗਏ ਹਨ । 
ਇੰਦਰਪੁਰੇ ਦੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਪਹਾੜ, ਲਹਿੰਦੇ ਬੰਨੇ ਦਰਿਆ 
ਸਤਿਲਜ ਤੇ ਦੱਖਣ ਵੱਲ ਸਰਸਾ ਨਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੋਂ ਕੀਰਤਪੁਰ 
ਸਾਹਿਬ ਪੰਜ ਮੀਲ ਤੇ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਦਸ ਮੀਲ ਦੀ ਦੂਰੀ 
ਤੇ ਹੈ। ਸਾਖੀਆਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਨਗਰ ਬਾਰੇ ਸੁਣਿਆ ਸੀ ਅਤੇ 
ਅੱਜ ਇਸ ਦਾ ਭਿਆਨਕ ਦਿ੍‌ਸ਼ ਅੱਖੀਂ ਵੇਖ ਲਿਆ। ਬਾਬੇ ਹੋਰਾਂ 
ਦਾ ਬਚਨ ਨਾਂ ਮੰਨਣ ਕਰ ਕੇ ਹੀ ਸਾਡਾ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਦੂਜੇ 
ਸਿੰਘਾਂ ਨਾਲੋਂ ਫਰਕ ਪੈ ਗਿਆ।੬ 

ਦੁਆਬੇ ਵਿੱਚ ਦੁਰਗਾਪੁਰ ਦੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਿੰਘ ਬੜੇ ਖੜਕੇ 
ਦੜਕੇ ਵਾਲੇ ਸਨ। 19 ਜਨਵਰੀ 1867 ਦੀ ਸੈਂਟਰਲ ਪੁਲੀਸ 
ਆਫਿਸ, ਲਾਹੌਰ ਦੀ ਇਕ ਸੂਚੀ, ਪਿਛਲੇ ਚਾਰ ਸਾਲਾਂ ਦੇ 
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ਕੂਕਿਆਂ ਦੇ ਕੰਮ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। 
ਇਸ ਵਿੱਚ ਵੱਖ ਵੱਖ ਜ਼ਿਲ੍ਹਿਆਂ ਦੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕੂਕਿਆਂ ਦੇ 
ਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸੂਚੀ ਬੱਧ ਕਰਕੇ, ਉੱਪਰਲੇ ਹਾਕਮਾਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਹਰ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਰੱਖੀ ਜਾਵੇ । ਪਰ 
ਇਹ ਸੂਚੀ ਗੁਪਤ ਰੱਖਣ ਦੀ ਹਦਾਇਤ ਸੀ । ਜਲੰਧਰ ਜ਼ਿਲ੍ਹੇ ਦੀ 
ਸੂਚੀ ਬਾਰੇ, ਕੈਪਟਨ ਮੈਂਜੀਜ਼ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉੱਘਾ ਕੂਕਾ 
ਪਰਚਾਰਕ (ਸੂਬਾ) ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਕਰਤਾਰਪੁਰ (ਜਲੰਧਰ) ਵਿਖੇ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕਿ ਲਫਟੈਣ ਰੈਮਸੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਦੁਰਗਾਪੁਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸੂਬਾ ਜੀ ਚੱਲਦੇ ਫਿਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ 
ਦੋਹਾਂ ਥਾਂਵਾਂ ਤੇ ਕੂਕਾ ਪਰਚਾਰ ਲਈ ਰੁਕਦੇ ਹੋਣਗੇ । ਦੁਰਗਾਪੁਰ 
ਦੇ ਜਿਹਨਾਂ ਹੋਰ ਕੂਕੇ ਸਿੰਘਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ, (1) ਮੁਸੱਦਾ ਸਿੰਘ, (2) ਮੱਜਾ ਸਿੰਘ, (3) ਸੱਦਾ 
ਸਿੰਘ, (4) ਸਾਹਿਬ ਸਿੰਘ, (5) ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ, (6) ਨਿਹਾਲ 
ਸਿੰਘ, (7?) ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ, (8) ਜਵਾਹਰ ਸਿੰਘ, (9) ਅਤਰ 
ਸਿੰਘ, (10) ਫਤੇਹ ਸਿੰਘ, (11) ਨਿਹਾਲ ਸਿੰਘ, (12) ਬੀਰ 
ਸਿੰਘ, (13) ਬੁੱਧ ਸਿੰਘ, (14) ਜੈਮਲ ਸਿੰਘ ।੪ ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਸੂਬੇ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜੋ ਗਾਹੇ ਬਗਾਹੇ ਇਸ ਕੂਕਾ ਕੇਂਦਰ 
ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੇ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਤਨੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਕੂਕਾ 
ਅੰਦੋਲਨਕਾਰੀਆਂ ਦਾ ਕਿਸੇ ਇੱਕੇ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਹੋਣਾ, ਉਸ 
ਪਿੰਡ ਦੀ ਕੂਕਾ ਅੰਦੋਲਨ ਵਿੱਚ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਰਧਾਰਿਤ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਦੇਸ ਗਮਨ ਬਾਅਦ, ਭਾਈ 
ਬਹਿਰਾਮ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਦੁਰਗਾਪਰ ਵਿੱਚ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਕੂਕਿਆਂ ਤੇ ਸਰਕਾਰੀ ਜਬਰ, 
ਪੇਸ਼ਬੰਦੀਆਂ ਸੱਭੇ ਹੱਦਾਂ ਪਾਰ ਕਰ ਗਈਆਂ ਸਨ। ਦੁਰਗਾਪਰ 
ਦੀ ਕਾਰਜ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਅਤੇ ਸਮਰਪਣ ਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਧਿਆਨ 
ਵਿੱਚ ਰੱਖ ਕੇ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇੱਥੋਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਲਈ ਮਹੰਤ 
ਥਾਪਿਆ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਰੂਸ ਸਰਕਾਰ ਨਾਲ, ਦੇਸ਼ ਆਜ਼ਾਦੀ ਵਾਸਤੇ 
ਹੁੰਦੇ ਚਿੱਠੀ ਪੱਤਰਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਵਿੱਚ, ਰੂਸੀ ਸਰਕਾਰ ਦੇ 
ਨੁਮਾਇੰਦਿਆਂ ਵੱਲੋਂ, ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪ੍ਰਥਾਇ ਖ਼ਤਾਂ ਦੇ 
ਵਜੋਂ ਭੇਜੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਇੱਕ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦਾ ਕੀਮਤੀ 
ਕੋਟ (ਜਾਂ ਚੋਗਾ) ਵੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ ਉਧਰੋਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ 
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ਦੂਤਾਂ ਦੀ ਮਾਰਫਤ ਪੁੱਜਿਆ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸਰਕਾਰੀ 
ਰਿਕਾਰਡ ਵਿੱਚ ਵੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ।8 

ਬਾਬਾ ਵਸਾਵਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਵੱਡੀ ਘਾਲਣਾ ਤੋਂ ਪਰਸੰਨ 
ਹੋ ਕੇ ਇੱਕ ਵੇਰ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਗਿਆਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦਾ ਕੀਮਤੀ ਕੋਟ ਬਖਸ਼ਿਆ 
ਸੀ। ਉਹ ਕੋਟ ਕੋਈ ਸਵਾ ਸੌ ਸਾਲ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਪਰਵਾਰ ਦੇ 
ਪਾਸ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਪਰਵਾਰ ਵਾਲੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪ੍ਰਤਾਪ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ 1947 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੁਰਗਾਪੁਰ ਤੋਂ 
ਜੀਵਨ ਨਗਰ (ਸਿਰਸਾ) ਆ ਗਏ ਸਨ। ਉਹ ਹੁਣ ਨਕੌੜੇ 
ਵਾਲੇ ਵੱਜਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਵਰ੍ਹੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹਰਪਾਲ ਸਿੰਘ 'ਸੇਵਕ' 
ਹੋਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ, ਜੀਵਨ ਨਗਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਮੈਂ ਉਸ 
ਕੋਟ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਸਨ। ਉਸ ਤੋਂ ਥੋਹੜਾ ਸਮਾਂ ਬਾਅਦ, 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਇਕ ਵੰਸ਼ਿਜ ਸੁਖਦੇਵ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਤਾ 
ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਜਾ ਕੇ, ਉਹ ਕੋਂਟ ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਦੈ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਭੇਂਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਜੋ ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਦੇ ਬਸਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਂਭਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਪਜਾਮੇ ਪਾੜਨ ਵਾਲਾ ਬਚਨ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤਾਂ ਸਿੰਘ 
ਦੁਆਰਾ ਕਛਹਿਰੇ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੋਣ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਸਾਡਾ ਆਦੀ ਸਿੱਖ ਹੈ। 
ਲਗਪੱਗ ਅੱਸੀ ਵਰ੍ਹੇ ਦੀ ਆਰਜਾ ਭੋਗ ਕੇ, ਬਾਬਾ ਵਸਾਵਾ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੁਰਗਾਪੁਰ ਵਿਖੇ ਹੀ 2 ਵੈਸਾਖ 1979 ਬਿ. 
ਮੁਤਾਬਿਕ ਅਪਰੈਲ 1922 ਈ. ਵਿੱਚ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦੀ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਨਾਂ ਭੁੱਲਣ ਵਾਲੀ ਯਾਦ ਵਿੱਚ ਲੀਨ 
ਰਹਿੰਦਿਆਂ, ਹੁਕਮ ਸੱਤ ਹੋ ਗਏ ਸਨ।& ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵੱਡੀ 
ਘਾਲ ਕਮਾਈ ਸਦਕਾ ਆਪ ਦਾ ਨਾਮ, ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਜਾਏਗਾ। 

ਬਾਬਾ ਜੀ ਦਾ ਪਰਵਾਰ ਲੰਮਾਂ ਸਮਾਂ ਉਹਨਾਂ ਜਿਉਂ 
ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। 1925 
ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਲੈਣ ਲਈ ਕੇਸ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
ਕੇਸ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਚੱਲਿਆ, ਫਿਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ 
ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿ ਅਸਾਂ ਪੰਥ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਵਿਵਾਦ ਵਿੱਚ 
ਨਹੀਂ ਪੈਣਾ, 1928 ਈ. ਵਿੱਚ ਇਸ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦੀ ਮਾਲਕੀ, 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਿੰਘਾਂ ਦੇ ਬਿਆਨਾਂ ਨਾਲ, ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਪਾਸ 
ਚਲੀ ਗਈ । 
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ਸੱਚ ਦਾ ਸੂਰਜ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ 
ਉਹ ਸੋਚਦੇ ਸੀ ਕੀ 
ਸੂਰਜ ਦਾ ਸੀਸ ਲਾਹ ਦਿਆਂਗੇ ਵਹ ਨੀ ਦਹੀਰੀ ਦੀ ਪਰਿਦੀ 
ਸੇ ਵੀ ਸਿ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਮੁਜੱਸਮਾ ਸੀ 
ਰਾਗ ਦੀ ਮਿਠਾਸ ਨੌਚ ਲਵਾਂਗੇ ਰ੍ 
ਸਰੋਵਣ ਵਿਚ ਜ਼ਹਿਰ ਔਲ ਦਿਆਂਗੀ ਇਸ 
ਮਾਨਵੀ ਹੱਕਾਂ ਦਾ ਪਹਿਰੇਦਾਰ ਸੀ 
ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਦਾ ਮਾਣ 
ਬਾਗ਼ੀ ਪਰਿਦਿਆਂ ਦੇ ਖੇਭ ਉਧੇੜ ਦਿਆਂਗੇ ਇਨਸਾਫ਼-ਪਸੈਦਾਂ ਦਾ ਝੰਡਾਬਰਦਾਰ ਸੀ 
ਹਾ ਉਹ ਜੋ ਆਖਦਾ ਸੀ: 
ਵਸੀ ਨ ਦਿਤੀ ਭੈ ਕਾਹੂ ਕਉ ਦੇਤ ਨਹਿ ਨਹਿ ਭੈ ਮਾਨਤ ਆਨ ।। 
ਆ ਤੇ ਝੁਠ ਦੀਆਂ ਫੌਜਾਂ ਨੇ 
ਉਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਾਣਦੇ ਵੰਗਾਰਨਾ ਚਾਹਿਆ ਜਦ ਉਸ ਇਲਾਹੀ ਸੱਚ ਨੂੰ, 
ਸੱਚ ਦਾ ਸੀਸ ਕਲਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਉਹ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋਰ ਵੀ ਵਿਰਾਟ 
ਤੇ ਉਹ ਸੱਚ ਦਾ ਸੂਰਜ ਸੀ ਚੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਦਰਿਆ ਵਾਂਰੂਹੀ 
ਜੋ ਕੂੜ ਦੀ ਅੱਖ ਵਿਚ ਰੜਕਦਾ ਸੀ ਸ਼ੂਕਦੀ ਹਵਾ ਵਾਂਰੂੰ... 
ਨ ਕੋਈ ਆਰਾ ਉਸ ਦੇ ਚਾਨਣ ਨੂੰ ਛਾਂਗ ਨਾ ਸਕਿਆ 
ਉਹ ਰੱਬੀ ਪਿਆਰ ਦਾ ਸੋਮਾ ਕੋਈ ਤਲਵਾਰ ਉਸ ਦੇ ਨਿਸ਼ਚੇ ਨੂੰ ਹਰਾ ਨਾ ਸਕੀ 
ਰਿ ਉਹ ਕੱਲ੍ਹ ਵੀ ਰੌਸ਼ਨ ਸੀ ॥ 
ਪਿ ਉਹ ਅੱਜ ਵੀ ਰੌਸ਼ਨ ਹੈ 
ਅਭਿਮਾਨ ਦੇ ਕਿਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕਦ ਰਾਸ ਆਉਂਦਾ ਸੀ - 
ਰਾ ਤਾ ਸੱਚ ਦਾ ਸੀਸ ਕਲਮ ਨਹੀਂ ਹੈਦਾ 
ਉਹ ਜ਼ੁਲਮ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਹੈਘਾਲ ਕੇ ਉੱਤੇ ਨਰੀਂ ਪੈਂਦਾ । 
ਨਿਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਸੀ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਭਾਤਾਂ ਨ ਨ 
ਉਸ ਦੇ ਰੱਬੀ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ੩== 
ਵਰਿਆਮ ਓਟ ਦਸੰਬਰ-੨੦੨੧ 
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ਗੁਰੂ ਗੋਬਿਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ 
ਆਰਤੀ 


-'ਸ਼ਿਵ ਕੁਮਾਰ ਝਟਾਲਵਾ 


ਮੈਂ ਕਿਸ ਹੈਝੂ ਦਾ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ ਗਾਵਾਂ, 

ਮੈਂ ਕਿਹੜੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਬੂਹੇ ਤੇ ਮਗਣ ਗੀਤ ਅੱਜ ਜਾਵਾਂ, 

ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਕਰਨ ਭੇਟਾ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਦੁਆਰ ਤੇ ਆਵਾਂ, 

ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਗੀਤ ਨਹੀਂ ਐਸਾ ਜੋ ਤੇਰੇ ਮੇਚ ਆ ਜਾਵੇ, 

ਭਰੇ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਜੋ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਕਟਾ ਆਵੇ, 

ਜੋ ਆਪਣੇ ਸੋਹਲ ਛਿੰਦੇ ਬਾਲ ਨੀਂਹਾਂ ਵਿੱਚ ਚਿਣਾ ਆਵੇ, 
ਤਿਹਾਏ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਤਲਵਾਰ ਦਾ ਪਾਣੀ ਪਿਆ ਆਵੇ, 

ਜੋ ਲੁੱਟ ਜਾਵੇ ਤੇ ਫਿਰ ਵੀ ਯਾਰੜੇ ਦੇ ਸੱਥਰੀਂ ਗਾਵੇ, 

ਚਿੜੀ ਦੇ ਖੇਭ ਦੀ ਲਲਕਾਰ ਸੌ ਬਾਜਾਂ ਨੂੰ ਖਾ ਜਾਵੇ, 

ਮੈਂ ਕਿੰਝ ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਗਾਨੀ ਅੱਜ ਆਪਣੇ ਗੀਤ ਗਲ ਪਾਵਾਂ, 
ਮੋਰਾ ਹਰ ਗੀਤ ਬੁਜ਼ਦਿਲ ਹੈ ਮੈਂ ਕਿਹੜਾ ਗੀਤ ਅੱਜ ਗਾਵਾਂ, 
ਸੈਂ ਕਿਹੜੇ ਬੋਲ ਦੀ ਭੇਟਾ ਲੈ ਤੋਰੇ ਦੁਆਰ ਤੇ ਆਵਾਂ। ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਏਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿ ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ ਗਾਵਾਂ, 
ਮੈਂ ਮੈਲੇ ਸ਼ਬਦ ਧੋ ਕੇ ਜੀਭ ਦੀ ਕਿੱਲੀ ਤੇ ਪਾ ਆਵਾਂ, 

ਤੇ ਮੈਲੇ ਸ਼ਬਦ ਸੁੱਕਣ ਤੀਕ ਤੇਰੀ ਹਰ ਪੈੜ ਚੈਮ ਆਵਾਂ, 
ਤੇਰੀ ਹਰ ਪੈੜ ਤੇ ਹੈਝੂ ਦਾ ਇੱਕ ਸੂਰਜ ਜਗਾ ਆਵਾਂ, 
ਮੈਂ ਲੋਹਾ ਪੀਣ ਦੀ ਆਦਤ ਜ਼ਰਾ ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਪਾ ਆਵਾਂ, 
ਮੈਂ ਸ਼ਾਇਦ ਫੇਰ ਕੁੱਝ ਭੇਟਾ ਕਰਨ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਵਾਂ, 

ਮੈਂ ਬੁਜ਼ਦਿਲ ਗੀਤ ਲੈ ਕੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇਰੇ ਦੁਆਰ ਆਵਾਂ। 





ਮੇਰੇ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਮਹਿਫ਼ਲ 'ਚੋਂ ਕੋਈ ਉਹ ਗੀਤ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ 
ਜੋ ਤੇਰੇ ਸ਼ੀਸ ਮੋਗਣ ਤੇ ਤੇਰੇ ਸਾਹਵੇਂ ਖੜ੍ਹਾ ਹੋਵੇ, 

ਜੋ ਮੈਲੇ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਖ਼ੁਨ ਵਿੱਚ ਧੋਵੇ, 

ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਮੌਤ ਪਿੱਛੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸ਼ਬਦ ਨਾ ਰੋਵੇ, 

ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੀੜ ਤਾਂ ਕੀਹ ਪੀੜ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਨਾ ਛੋਹਵੇ, 
ਜੋ ਲੋਹਾ ਪੀ ਸਕੇ, ਉਹ ਗੀਤ ਕਿੱਥੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮੈਂ ਆਵਾਂ, 

ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਪੀੜ ਦੇ ਅਹਿਸਾਨ ਕੋਲੋਂ ਦੂਰ ਕਿੰਝ ਜਾਵਾਂ। ਮੈਂ ਕਿਹੜੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਬੂਹੇ ਤੇ ਮੋਗਣ ਗੀਤ ਅੱਜ ਜਾਵਾਂ, 
ਮੇਰਾ ਹਰ ਗੀਤ ਬੁਜ਼ਦਿਲ ਹੈ ਮੈਂ ਕਿਹੜਾ ਗੀਤ ਅੱਜ ਗਾਵਾਂ। 
ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਉਸਤਤੀ ਦਾ ਗੀਤ ਚਾਹੁੰਦਾਂ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਹੋਵੇ, 
ਜਿਹਦੇ ਹੱਥ ਸੱਚ ਦੀ ਤਲਵਾਰ, ਨੈਣਾਂ 'ਚ ਰੋਹ ਹੋਵੇ, 

ਜਿਹਦੇ ਵਿੱਚ ਵਤਨ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਲਈ ਅਤਾਂ ਦਾ ਮੋਹ ਹੋਵੇ, 
ਜਿਹਦੇ ਵਿੱਚ ਲਹੂ ਤੇਰੇ ਦੀ ਰਲੀ ਲਾਲੀ ਤੇ ਲੋਅ ਹੋਵੇ, 

ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਲਹੂ ਦਾ ਕਿਸੇ ਗੀਤ ਨੂੰ ਟਿੱਕਾ ਕਿਵੇਂ ਲਾਵਾਂ, 
ਮੈਂ ਬੁਜ਼ਦਿਲ ਗੀਤ ਲੈ ਕੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇਰੇ ਦੁਆਰ ਤੇ ਆਵਾਂ। 
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ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਦੇ ਅਗ ਸੈਗ 


ਮੇਰੇ ਬਚਪਨ ਵੇਲੇ ਐਮਿਰਿਤਸਰ ਦੇ ਚੌਂਕ ਹੁਸੈਨਪੁਰਾ ਤੋਂ ਇੱਕ 
ਸਾਹਿੱਤਕ ਮੈਗਜ਼ੀਨ “ਕਵਿਤਾ” ਛਪਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਪਾਠਕਾਂ ਚ 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਹਰਮਨ ਪਿਆਰਾ ਸੀ। ਬਹੁਤੇ ਵੱਡੇ ਕਵੀ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ 
“ਕਵਿਤਾ” ਵਿੱਚ ਹੀ ਛਪੇ। ਸ਼ਿਵ ਕੁਮਾਰ, ਸ ਸ ਮੀਸ਼ਾ, ਰਣਧੀਰ 
ਸਿੰਘ ਚੰਦ ਤੇ ਡਾ: ਜਗਤਾਰ ਵਰਗੇ। ਗੀਤਕਾਰ ਬਾਬੂ ਸਿੰਘ ਮਾਨ 
ਤੇ ਕਈ ਹੋਰ। ਉਸ ਦੇ ਸੈਪਾਦਕ ਸ: ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਬਲੱਗਣ ਸਨ। 
ਉੱਚ ਪਾਏ ਦੇ ਸਟੇਜੀ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕਵੀ ਵਿਧਾਤਾ ਸਿੰਘ ਤੀਰ 
ਵਾਂਗ। ਦੋਵੇਂ ਸੱਜਣ ਵੀ ਸਨ। ਬਲੱਗਣ ਜੀ ਸਿਆਲਕੋਟੀਏ ਸਨ 
ਤੇ 1947 ਚ ਵੰਡ ਵੇਲੇ ਹੀ ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ਆਏ ਸਨ ਓਧਰੋਂ ਉੱਜੜ 
ਕੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੋ ਗੀਤ ਸਿਰਫ਼ ਸੁਰਵੰਤੇ ਗਾਇਕ ਅਮਰਜੀਤ 
ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਨੇ ਹੀ ਗਾਏ। ਸਿੰਘਾ ਜੇ ਚੱਲਿਓ' ਸਰਹਿੰਦ ਤੇ ਠੰਢੇ 
ਬੁਰਜ ਵਿੱਚ ਇਕ ਦਿਨ ਦਾਦੀ ਮਾਤਾ ਨਾਮੀ ਗੀਤ ਮੇਰੇ ਸਾਹੀ 
ਸਵਾਸੀਂ ਰਮੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਮੇਰੇ ਬਚਪਨ ਵੇਲੇ ਤੋਂ ਹੀ ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਗੀਤ 
ਮੇਰੇ ਅਗ ਸੈਗ ਰਹੇ ਨੇ, ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਬਲੱਗਣ ਜੀ ਦੇ ਅਮਰ 
ਗੀਤ !ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੈਂ ਕਿਸੇ 
ਦੇ ਕੈਠ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਸੁਣਿਆ। 

ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਕ ਵਾਰ 
ਕਲਕੱਤਾ ਨੂੰ ਜਾਂਦਿਆਂ ਬਲੱਗਣ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਗੀਤ ਮੈਨੂੰ 
ਲਿਖ ਕੇ ਦਿੱਤੇ , ਜੋ ਮੈਂ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਗਾਏ ਹਨ। ਮੇਰੀ 85 ਸਾਲ ਤੋਂ 
ਵਧੇਰੇ ਉਮਰ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਗੀਤ ਹੁਣ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ 
ਗਾਉਂਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਨੇ। ਬਲੱਗਣ ਜੀ ਦੀਆਂ ਇਹ ਦੋ ਅਮਰ 
ਰਚਨਾਵਾਂ ਬੜੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਮੈਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਿਸੇ ਕਿਤਾਬ 
ਚੋਂ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਲੱਭੀਆਂ। ਪੋਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਦੀ 
ਸ਼ਹਾਦਤ ਦੇ ਮੌਕੇ ਹਰ ਵਾਰ ਮੈਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਅਕਸਰ ਰੁਬਰੂ 
ਹੈਦਾ ਹਾਂ। ਪਲ ਪਲ ਪਿਘਲਦਾ ਹਾਂ, ਖ਼ਰਦਾ ਹਾਂ, ਹਉਕੇ ਭਰਦਾ 
ਹਾਂ। ਫਿਰ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਸ਼ਹਾਦਤਾਂ ਦਾ ਜਲੌਅ ਵੇਖ ਕੇ। 
ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਤੁਰਦਾ ਹਾਂ। ਸਰਹਿੰਦ ਦੀ ਖ਼ੂਨੀ ਦੀਵਾਰ 
ਹਰ ਸਾਲ ਅਨੇਕ ਸਵਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਕਦੇ ਠੰਢਾ ਬੁਰਜ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ? 
ਮੇਰੇ ਹੀ ਵੈਰੀ ਹੋ ਗਏ, ਮੇਰੇ ਜਾਏ। ਮਕਰਾਨੇ ਦੇ ਪੱਥਰਾਂ ਹੇਠ ਸਹਿਕ 
ਰਿਹਾ ਇਤਿਹਾਸ! ਨੰਗੀ ਅੱਖ ਨੂੰ ਸੋਹਣਾ ਲੱਗਣ ਵਾਲਾ ਸਿਰਜ 
ਵਰਿਆਮ 
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-ਭਰਭਜ਼ਨ /ਗਿਨ 
ਰਹੇ ਹਾਂ, ਤੀਸਰੇ ਨੌਤਰ ਨੂੰ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਸਿਧਾਂਤ ਤੇ ਇਤਿਹਾਸ 
ਸਾਡੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ? 

ਅਸੀਂ ਸਰਹਿੰਦ ਦੀ ਸ਼ੋਕ ਸਭਾ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਸਭਾ ਵਿੱਚ 
ਤਬਦੀਲ ਕੀਤਾ, ਫਿਰ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਜੋੜ ਮੇਲੇ ਵਿੱਚ ਤੇ ਐਤ ਮੇਲੇ 
ਵਿੱਚ ! ਮੇਲੇ `ਚ ਕੀ ਕੁਝ ਹੰਦਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਦੱਸਾਂਗਾ, ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਭੇਤੀ 
ਹੋ। ਸ਼ਕਰ ਹੈ ਹੁਣ 2004 ਮਗਰੋਂ ਜਿਲ੍ਹਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤੇ ਕੁਝ 
ਹਨ। ਸਿਆਸੀ ਸੱਤਾ ਦੇ ਅਭਿਲਾਸ਼ੀ ਸਿਆਸਤਦਾਨ ਆਸਥਾ ਦੀ 
ਧਰਤੀ ਸਰਹਿੰਦ ਤੇ ਆਉਂਦੇ ਨੇ। ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਏਜੈਡੇ ਮੁਬਾਰਕ 
ਨਾਅਰੇ ਤੇ ਲਾਰੇ ਵੇਚਦੇ ਨੇ। ਧਰਤੀ ਪੁੱਤਰ ਬਣ ਬਣ ਵਿਖਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਧਰਮ ਦਾ ਇਕ ਬੋਲ ਨਹੀਂ। ਸਿਰਫ਼ ਮਿਹਣੇ। ਚਲੋ ਆਪਣੀ ਬੇਵਸੀ 
ਨੂੰ ਭਾਣਾ ਕਹੀਏ ਤੇ ਮੈਨੀਏ। 

ਅਮਰਜੀਤ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰੀ ਦੇ ਮੂਹੋਂ ਜੋ ਬੋਲ ਸੁਣੇ , ਦੁਬਾਰਾ ਇਹ 
ਬੋਲ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਤੇ ਉਤਾਰਦਿਆਂ ਅੱਥਰੁ ਅੱਥਰੂ ਹਾਂ। ਲਿਖਣ ਵਾਲੇ 
ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਬਲੱਗਣ ਦਾ ਲਿਖਣ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹਾਲ ਹੋਇਆ 
ਕੇ ਗਾਉਂਦਾ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਪਿਛਲੇ ਕਈ ਵਰ੍ਹਿਆ ਤੋਂ । ਅੱਧੀ ਸਦੀ 
ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਮੈਂ ਵੀ ਨਾਲ ਨਾਲ ਤੁਰਿਆ ਹਾਂ। ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਗੀਤ ਮੈਂ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਵੀ ਸੁਣਾਏ,ਉਹ ਹੀ ਅਸਰ ਅਦਾਜ਼ ਹੋਇਆ। ਸਭ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਮੈਂ ਪੁਰੇ ਵਿਸ਼ਵ ਨੂੰ ਸੁਣਾਵਾਂਗਾ। ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਅਮਰ ਪੰਨੇ। 
ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਬਲੱਗਣ ਜੀ ਦੇ ਭਾਵਨਾ `ਚ ਲਬਰੇਜ਼ ਇਹ ਗੀਤ 
ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਪੜ੍ਹੋ ਤੇ ਪੜ੍ਹਾਉ। 


1. 


ਠੰਢੇ ਬੁਰਜ ਵਿਚ ਇੱਕ ਦਿਨ ਦਾਦੀ ਮਾਤਾ 
ਠੰਢੇ ਬੁਰਜ ਵਿਚ ਇੱਕ ਦਿਨ ਦਾਦੀ ਮਾਤਾ, 
ਪਈ ਹੱਸ ਹੱਸ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਤੋਰੇ । 
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ਮੂਹੋਂ ਆਖੇ ਮੇਰੇ ਫੁੱਲੋ ਵੇ ਤੁਹਾਨੂੰ, 
ਤੱਤੀ ਵਾਅ ਪੱਤਝੜ ਦੀ ਨਾ ਲੱਗੇ । 
ਨਾਲੋਂ ਚੰਮ ਚੈਮ ਮੁੰਹ ਮੀਟੇ ਕਲੀਆਂ ਦੇ 
ਲਾਵੇ ਮੌਤ ਮਰ ਜਾਣੀ ਦੇ ਪਈ ਅੱਗੇ । 


ਆਖੇ ਮੋਜ਼ਿਲਾਂ ਦੁਰਾਡੀਆਂ ਦੇ ਰਾਹੀਓ, 

ਪੰਧ ਬਿਖੜੇ 'ਚ ਨਹੀਂ ਜੇ ਘਬਰਾਣਾ । 
ਮਿਲਦਾ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ ਜੇ ਲੱਖੀਂ ਤੇ ਕਰੋੜੀਂ, 
ਹੱਥ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਇਹਨੂੰ ਨਹੀਂ ਗਵਾਣਾ । 


ਮੇਰੇ ਸੋਹਣੇ ਦਸਮੇਸ਼ ਦਿਓ ਹੀਰਿਓ, 
ਮੁੱਲ ਤੇਗਾਂ ਉੱਤੇ ਆਪਣਾ ਪਵਾਣਾ । 
ਚਿੱਟੀ ਉੱਜਲੀ ਹੈ ਪੱਗ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਬੇ ਦੀ, 
ਮੇਰੇ ਬੱਚਿਓ ਨਾ ਦਾਗ ਕਿਧਰੇ ਲਾਣਾ । 


ਜੇ ਕੋਈ ਮਾਰੇ ਮੌਤ ਚੰਦਰੀ ਦਾ ਦਾਬਾ, 

ਉਹਨੂੰ ਕਹਿਣਾ ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਘਰ ਦੀ ਗੋਲੀ । 
ਅਸਾਂ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ ਦੇ ਗਾਨੇ, 

ਏਸੇ ਮੌਤ ਦੀ ਲਿਆਉਣੀ ਅੱਜ ਡੋਲੀ । 


ਜੇ ਕੋਈ ਫਾਂਸੀ ਵਾਲਾ ਡਰ ਭੈੜਾ ਦੱਸੇ, 
ਉਹਨੂੰ ਕਹਿਣਾ ਇਹ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਬੂਟੀ । 
ਇਹ ਪੀਂਘ ਮਨਸੂਰਾਂ ਦੀ ਪੁਰਾਣੀ, 

ਸਾਡੇ ਵੱਡਿਆਂ ਨੇ ਲੱਖਾਂ ਵਾਰੀ ਝੂਟੀ । 


2, 
ਸਿੰਘਾ ਜੇ ਚੱਲਿਆਂ ਚਮਕੌਰ 


ਸਿੰਘਾ ਜੇ ਚੱਲਿਆਂ ਚਮਕੌਰ । 

ਓਥੇ ਸੁੱਤੇ ਨੀ ਦੋ ਭੌਰ । 

ਧਰਤੀ ਚੈਮੀਂ ਕਰਕੇ ਗੌਰ । 

ਤੇਰੀ ਜਿਦੜੀ ਜਾਊ ਸੌਰ । 
ਕਲਗੀਧਰ ਦੀਆਂ ਪਾਈਏ ਬਾਤਾਂ । 


ਵਰਿਆਮ 
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ਜੀਹਨੇ ਦੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ । 
ਦੇਸ਼ 'ਚੋਂ ਰੰ ਰੀ ੪ ਇਕ=, 3 [ ੪ ੪ | 
ਮਹਿੰਗੇ ਮੁੱਲ ਲਈਆਂ ਪਰਭਾਤਾਂ । 


ਸਿੰਘਾ ਜੇ ਚੱਲਿਆਂ ਸਰਹੰਦ । 

ਓਥੇ ਉੱਸਰੀ ਖ਼ੂਨੀ ਕੈਧ । 

ਜਿਸ ਵਿਚ ਲੇਟੇ ਨੀ ਦੋ ਚੋਦ । 
ਕਲਗੀ ਵਾਲੇ ਦੇ ਨੇ ਫਰਜ਼ੋਦ । 
ਦਰਸ਼ਨ ਪਾ ਕੇ ਹੋਈ ਅਨੰਦ । 
ਕਲਗੀਧਰ ਦੀਆਂ ਪਾਈਏ ਬਾਤਾਂ । 
ਜੀਹਨੇ ਦੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ । 
ਦੇਸ਼ ਚੋਂ ਕੱਢੀਆਂ ਨ੍ਹੇਰੀਆਂ ਰਾਤਾਂ । 
ਮਹਿੰਗੇ ਮੁੱਲ ਲਈਆਂ ਪਰਭਾਤਾਂ । 


ਸਿੰਘਾ ਚੱਲਿਆਂ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸ਼ਹਿਰ । 
ਓਥੇ ਵਗਦੀ ਊ ਸਰਸਾ ਨਹਿਰ । 
ਆਖੀਂ ਪੈ ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਕਹਿਰ । 

ਤੇਰੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਵਿਚ ਜ਼ਹਿਰ । 
ਕੀਤਾ ਨਾਲ ਗੁਰਾਂ ਦੇ ਵੈਰ । 
ਕਲਗੀਧਰ ਦੀਆਂ ਪਾਈਏ ਬਾਤਾਂ । 
ਜੀਹਨੇ ਦੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ । 
ਦੇਸ਼ 'ਚੋਂ ਕੱਢੀਆਂ ਨ੍ਰੇਰੀਆਂ ਰਾਤਾਂ । 
ਮਹਿੰਗੇ ਮੁੱਲ ਲਈਆਂ ਪਰਭਾਤਾਂ । 


ਸਿੰਘਾ ਚੱਲਿਆਂ ਮਾਛੀਵਾੜੇ । 
ਓਥੇ ਆਖੀਂ ਕਰ ਕਰ ਹਾੜੇ । 

ਤੇਰੇ ਫੁੱਟ ਨੇ ਬਾਗ ਉਜਾੜੇ । 

ਤੇਰੇ ਬਾਝ ਨਾ ਮੁਕਣ ਪੁਆੜੇ । 
ਕਲਗੀਧਰ ਦੀਆਂ ਪਾਈਏ ਬਾਤਾਂ । 
ਜੀਹਨੇ ਦੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ । 
ਦੇਸ਼ 'ਚੋਂ ਕੱਢੀਆਂ ਨ੍ਰੇਰੀਆਂ ਰਾਤਾਂ । 
ਮਹਿੰਗੇ ਮੁੱਲ ਲਈਆਂ ਪਰਭਾਤਾਂ। 


ਸੈਪਰਕ- 98726-31199 
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ਕਾਮਾ ਗਾਟਾ ਮਾਰੂ ਸਾਕਾ - ਮਿਊਜ਼ਿਅਮ 


ਜੱਦ ਵੀ ਮੈਂ ਕੋਈ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਸਾਕੇ ਬਾਰੇ ਲੇਖ ਲਿਖਦਾ ਹਾਂ 
ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਹ ਪੂਰਾ ਵਾਹ ਲਾਉਂਦਾ ਹਾਂ ਕੇ ਪਾਠਕਾ ਤੱਕ ਪੂਰੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੱਥਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਸਕੇ। ਜੰਗੇ ਅਜ਼ਾਦੀ 
ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬ ਅਤੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਬੜਾ ਯੋਗਦਾਨ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ 
ਪਿਛਲੇ 75 ਸਾਲ ਤੋਂ ਜੱਦ ਤੋਂ ਭਾਰਤ ਅਜ਼ਾਦ ਹੋਇਆ ਇਸ ਬਾਰੇ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਪੂਰੇ ਜੋਰ ਨਾਲ ਐਲਾਨ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਕੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਨੂੰ ਕੱਢਣ 
ਵਿੱਚ ਸਾਡਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹਿੱਸਾ ਹੈ । ਸਾਡੀ ਅਵਾਜ਼ ਕੇਵਲ ਸਾਡੇ 
ਤੱਕ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਭਾਰਤ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਕਦੇ 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਾਡੀ ਉਸਤੱਤ ਤੇ ਕੀ ਕਰਨੀ ਸੀ ਮੁੱਢਲੀ ਕਾਰਵਾਈ 
ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਵਲੋਂ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਇਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਹੇਰਾਨ ਹੋਵੋਗੇ ਕੇ ਗੱਦਰ ਲਹਿਰ ਜੋ ਅਮਰੀਕਾ 
ਅਤੇ ਕਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਵੱਸਦੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਆਰੰਭ ਕੀਤੀ ਸੀ ਅਤੇ 
ਉਸ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਨੂੰ ਫਾਂਸੀ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਜਲੰਧਰ ਵਿੱਚ 
ਗੱਦਰੀ ਬਾਬਿਆਂ ਦਾ ਯਾਦਗਾਰੀ ਹਾਲ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੂਰੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਸਰਾਭਾ ਇਸੇ ਲਹਿਰ ਵਿੱਚ 
ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਪਰ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਇਸ ਕੁਰਬਾਨੀ ਨੂੰ 
ਅਣਗੋਲਿਆ ਕਰ ਰਖਿਆ ਸੀ । ਮੈਂ ਡਾ. ਮਨਮੋਹਨ ਸਿੰਘ, ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਮੰਤਰੀ ਨੂੰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਚਿੱਠੀ ਲਿਖੀ ਕਿ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ, ਗਦਰ 
ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਸਨਮਾਨ ਦੇਵੇ । ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਬੇਨਤੀ ਨੂੰ ਮਨਦੇ 
ਹੋਏ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਪ੍ਰਵਾਸੀ ਭਾਰਤੀ ਦਿਵਸ ਮੁਬੰਈ ਵਿਖੇ ਇਕ 
ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਲਹਿਰ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਮਹਾਤਮਾ ਗਾਂਧੀ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਚਲਾਈ ਗਈ ਸੀ। ਮਲੇਰ ਕੋਟਲੇ ਵਿੱਚ 66 ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਤੋਪਾਂ ਨਾਲ ਉੜਾਏ ਗਏ ਸਨ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਗੁਰੂ ਬਾਬਾ ਰਾਮ ਸਿੰਘ 
ਨੂੰ ਰਗੂੰਨ (ਬਰਮਾ) ਵਿੱਚ ਕੈਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 2009 ਵਿੱਚ ਮੈਂ 
ਮੰਤਰੀ ਸੀ ਚਿਤਮਬਰੰਮ ਨੇ ਜਵਾਬ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਲਹਿਰ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਮਾਨਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਪਾਰਲੀਮੈਂਟ ਵਿੱਚ ਹੋਈ ਇਸ ਚਰਚਾ 
ਉਪਰੰਤ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਇਸ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਜੰਗੇ 
ਅਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਮਨ ਲਿਆ ਸੀ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ 
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-ਤਰਲੋਚਨ ਸਿੰਘ, ਸਾਬਕਾ ਐਮ.ਪੀ. 
ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬੁਲਾ ਕੇ ਸਨਮਾਨ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 
ਅੱਜ ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਇਤਲਾਹ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕੇ 
ਕਾਮਾ ਗਾਟਾ ਮਾਰੁ ਖ਼ੂਨੀ ਸਾਕਾ 29 ਸਤੰਬਰ 1914 ਨੂੰ ਹੋਇਆ 
ਸੀ।ਬਾਬਾ ਗੁਰਦਿਤ ਸਿੰਘ ਜੋ ਸਮੁੰਦਰੀ ਜ਼ਹਾਜ ਕਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਲੈ ਕੇ 
ਗਏ ਸੀ ਉਹ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਵੈਨਕੁਵਰ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਕਨੇਡਾ 
ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਰੋਕ ਕੇ ਖੜ੍ਹਾ ਕਰ ਰਖਿਆ ਸੀ । ਇਹ ਜ਼ਹਾਜ ਉਥੇ ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ 360 ਯਾਤਰੂ ਸਨ ਨੂੰ ਵੈਨਕੁਵਰ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਦੀ 
ਅਗਿਆ ਨਾ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 23 ਜੁਲਾਈ 1914 ਨੂੰ ਵਾਪਿਸ 
ਭਾਰਤ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 29 ਸਤੰਬਰ 1914 ਨੂੰ ਇਹ ਜ਼ਹਾਜ 
ਕਲਕੱਤੇ ਦੇ ਬੱਜ-ਬੱਜ ਘਾਟ ਬੰਦਰਗਾਹ ਤੇ ਖੜ੍ਹਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਗਿਆ ਸੀ। ਸਰਕਾਰ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਯਾਤਰੁਆ ਨੂੰ ਦੇਸ਼ ਦਰੋਹੀ ਮਨ 
ਕੇ ਗਿਰਫਤਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਸਾਰੇ ਯਾਤਰੁ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਲੈ ਕੇ ਜਹਾਜ ਤੋਂ ਉਤਰੇ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ 
ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਵੱਲ ਚਲ ਪਏ ਸਨ। ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਧੱਕਾ-ਮੁੱਕੀ 
ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਫਿਰ ਗੋਲੀ ਚਲਾ ਦਿੱਤੀ। 30 ਤੋ' ਵੱਧ ਸਿੱਖ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ 
ਗਏ ਅਤੇ ਬੜੀ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਜ਼ਖਮੀ ਹੋਏ। ਸਾਰੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਪਕੜ ਕੇ ਬੱਜ-ਬੱਜ ਘਾਟ ਰੇਲਵੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਰੇਲਗੱਡੀ ਰਾਂਹੀ 
ਪੰਜਾਬ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਤੇ ਮੁੱਕਦਮੇ ਚਲਾਏ ਗਏ। ਬਾਬਾ 
ਗੁਰਦਿੱਤ ਸਿੰਘ ਉਥੋਂ ਬੱਚ ਕੇ ਨਿਕਲ ਗਏ ਤੇ ਸਾਲਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਰੂਪੋਸ਼ 
ਰਹੇ ਅਤੇ ਪੁਲਿਸ ਫੜ ਨਾ ਸਕੀ। 
ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਦਾਖਿਲ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਮੁੱਦਾ ਮਨੁੱਖੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਨਾਲ 
ਜੋੜ ਕੇ ਬੜੀ ਵੜੀ ਐਜੀਟੈਸ਼ਨ ਚਲਾਈ ਸੀ। ਇਸ ਕਾਰਨ 2008 
ਵਿੱਚ ਉਥੋਂ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ, ਸਟੀਫਨ ਹਾਰਪਰ ਨੇ ਇਸ ਬਾਰੇ 
ਸਿੱਖਾਂ ਤੋਂ ਮਾਫ਼ੀ ਮੰਗੀ ਸੀ। ਇਸ ਪਿਛੋਂ ਦੁਬਾਰਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨੇ 
ਪਾਰਲੀਮੈਂਟ ਵਿੱਚ ਮਾਫ਼ੀ ਦਾ ਮਤਾ ਰਖਿਆ ਸੀ। ਮੈਂ ਦਾਦ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ 
ਕਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਵਸਦੇ 5 ਲੱਖ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਏਕਤਾ ਅਤੇ 
ਸਿਆਣਪ ਨਾਲ ਇਹ ਕਿੰਨੀ ਵੱਡੀ ਜਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਭਾਰਤ 
ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਤੱਕ 1984 ਦੇ ਖੂਨੀ ਸਾਕੇ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਤੋਂ 
ਮੁਆਫ਼ੀ ਨਹੀ ਮੰਗਵਾ ਸਕੇ। 2008 ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਮੁਆਫ਼ੀ ਦਾ ਇਕ 
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"ਇਕ ਸਮਾਧ) 
ਬਣਾਈ ਗਈ ਸੀ 
ਜਿਸ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ ਪੰਡਿਤ ਜਵਾਹਰ ਲਾਲ ਨਹਿਰੂ, ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਮੰਤਰੀ ਨੇ 20 ਜਨਵਰੀ 1952 ਨੂੰ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਬਾਬਾ ਗੁਰਦਿੱਤ 
ਸਿੰਘ ਵੀ ਉਸ ਸਮੇਂ ਉਥੇ ਮੋਜੂਦ ਸਨ। ਸਮਾਧੀ ਦੇ ਆਸ-ਪਾਸ 
ਸ਼ਹੀਦੀ ਸਾਕੇ ਦਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ ਪੇਂਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਸਮਾਧੀ ਦੇ 
ਨਾਲ ਇਕ ਉੱਚੀ ਕਿਰਪਾਨ ਪੱਥਰ ਦੀ ਬਣਾ ਕੇ ਲਗਾਈ ਗਈ 
ਸੀ। ਮੈਂ ਅੱਜ ਸਾਰੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਲੈ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸਮਾਧੀ ਦੇ ਨਾਲ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਇਕ ਤਿੰਨ 
ਮੰਜ਼ਿਲਾ ਕਾਮਾ ਗਾਟਾ ਮਾਰੁ ਮਿਊਜ਼ਿਅਮ ਬਣ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ 
ਸ਼ਕਲ ਕਾਮਾ ਗਾਟਾ ਮਾਰੁ ਜ਼ਹਾਜ ਵਾਂਗੂ ਹੈ। ਏਦਾਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹੀ ਜ਼ਹਾਜ ਬੱਜ-ਬੱਜ ਘਾਟ ਤੇ ਖੜ੍ਹਾ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਿਊਜ਼ਿਅਮ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਮੈਂ ਉਪਰਾਲਾ 
ਕੀਤਾ ਤੇ ਮੈਂ ਇਕ ਚਿੱਠੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ, ਡਾ. ਮਨਮੋਹਨ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਨੂੰ ਲਿਖੀ ਕਿ ਕਾਮਾ ਗਾਟਾ ਮਾਰੁ ਸਾਕਾ ਦੀ 100ਵੀਂ ਵਰ੍ਹੇ ਗੰਢ 
2014 ਵਿੱਚ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਖੂਨੀ ਸਾਕੇ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦਾ 
ਨੂੰ ਸਨਮਾਨ ਦੇਣ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਇਕ ਮਿਊਜ਼ਿਅਮ ਬਣਵਾਵੇ। 
ਡਾ. ਮਨਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਨੇ ਤੁਰੰਤ ਇਕ ਕਮੇਟੀ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ ਜਿਸ ਦੇ 
ਚੈਅਰਮੇਨ ਕਲਚਰਲ ਮਨੀਸਟਰ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਬਣਾਏ ਤੇ ਉਸ 
ਵਿੱਚ ਡਾ. ਜਸਪਾਲ ਸਿੰਘ ਵਾਇਸ ਚਾਂਸਲਰ, ਪਟਿਆਲਾ, ਸ. 
ਜੋਗਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੋਹਲ, ਸ. ਬਚਨ ਸਿੰਘ ਸਰਲ, ਪੱਤਰਕਾਰ 
ਕਲਕੱਤਾ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਾਮਿਲ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਉਸ ਪਿਛੋਂ ਛੇਤੀ ਹੀ 
ਮੋਦੀ ਸਰਕਾਰ ਬਣ ਗਈ ਅਤੇ ਕਮੇਟੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਮੀਟਿੰਗ ਵਿੱਚ 
ਸਾਡੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਤਜਵੀਜਾਂ ਨੂੰ ਮੰਜੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਗਿਆ। 
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ਬੱਜ-ਬੱਜ ਘਾਟ ਤੇ 
ਮਿਊਜ਼ਿਆਮ ਬਣਾਉਣ 
ਲਈ ਪੋਰਟ ਟਸਟ ਕਲਕੱਤਾ 
ਦੇ ਜ਼ੁਮੇ ਪਾਇਆ ਗਿਆ। 
] ਸ. ਹਰਦੀਪ ਸਿੰਘ ਪੁਰੀ, 
ਮੰਤਰੀ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਨੇ 
2018 ਵਿੱਚ 3 ਸਾਲ 
, ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਦਾ ਨੀਂਹ 
/ ਪੱਥਰ ਰਖਿਆ ਸੀ ਅਤੇ 
(੬੬ ਅੱਜ ਇਹ ਬਿਲਡਿੰਗ 
ਮੁਕੰਮਲ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਛੇਤੀ 
ਹੀ ਇਹ ਪੂਰਨ ਤੋਰ ਤੇ 
ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨੂੰ ਸਮਰਪਨ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਸ. ਤਰਨਜੀਤ ਸਿੰਘ ਚਾਂਸਲਰ, ਜੈ. ਆਈ. 
ਐਸ. ਯੂਨੀਵਰਸਟੀ ਕਲਕੱਤਾ ਨੇ ਸਮਾਧੀ ਨੂੰ ਸੰਵਾਰਨ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ । ਵੈਨਕੁਵਰ ਕਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਇਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਮਿਊਜ਼ਿਅਮ 
ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਰ ਜਿਥੇ ਸਾਕਾ ਹੋਇਆ 
ਤੇ ਖ਼ੂਨ ਡੁਲ੍ਹਿਆ ਉਥੇ ਅਸੀਂ ਭੁੱਲ ਗਏ ਕਿ ਉਸ ਥਾਂ ਤੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ 
ਯਾਦਗਾਰ ਬਣਾਈ ਜਾਵੇ। ਮੈਂ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਰਿਣੀ ਹਾਂ 
ਹਨ। 
ਬੱਜ-ਬੱਜ ਘਾਟ ਰੇਲਵੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਦਾ ਨਾਂ ਕਾਮਾ ਗਾਟਾ ਮਾਰੁ ਰੇਲਵੇ 
ਸਟੇਸ਼ਨ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਥੇ ਬਾਬਾ ਗੁਰਦਿੱਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਫੋਟੋ 
ਅਤੇ ਸਾਕੇ ਬਾਰੇ ਵਰਨਣ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਹਰ ਸਾਲ 
29 ਸਤੰਬਰ ਨੂੰ ਬੱਜ-ਬੱਜ ਘਾਟ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਿਵਸ 
ਮਨਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਡੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਬੰਗਾਲੀ ਸਮਾਧੀ ਤੇ ਆ 
ਕੇ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜੋਤ ਜਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ 
ਬੰਗਾਲ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਮਿਊਜ਼ਿਅਮ ਨੂੰ 
ਟੂਰੀਜ਼ਿਮ ਵਿਭਾਗ ਆਪਣੇ ਨਕਸ਼ੇ ਤੇ ਲਵੇ। ਮਿਊਜ਼ਿਅਮ ਕੋਵਿਡ 
ਬਿਮਾਰੀ ਕਰਕੇ ਬੜਾ ਲੋਟ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਕਾਮਾ ਗਾਟਾ ਮਾਰੂ 
ਯਾਦਗਾਰੀ ਕਮੇਟੀ ਇਸ ਨੂੰ ਇਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਪ੍ਰਦਸ਼ਨੀ ਦਾ ਚਿਨ੍ਹ 
ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਲਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਯਾਦ ਕਰੋ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਸਾਡੇ 
ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਨੇ ਦੇਸ਼ ਖਾਤਿਰ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨਾਂ ਵਾਰੀਆਂ ਸਨ। 
ਸੈਪਰਕ - 98681-81133 
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ਮਨੁੱਖੀ ਪੱਖ 

ਇਥੇ ਆਖਰੀ ਪਹਿਲੂ, ਮਨੁੱਖੀ ਪਹਿਲੂ ਹੈ, ਜੇ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਨੂੰ 
ਇਸ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ 
ਆਵੇਗੀ । ਮੈ ਜਦ ਤੋਂ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਸ਼ੁਰੁ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਤਿੰਨ ਪੜਾਵਾਂ ਵਿਚ ਦੀ ਲੰਘਿਆ ਹਾਂ। 

ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨੂੰ ਲਗਦਾ ਸੀ ਕਿ ਸ਼ਾਇਦ ਅਸੀਂ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਬਾਰੇ 
ਸੁਚੇਤ ਜਾਂ ਜਾਗਰੂਕ ਨਹੀਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੈਕਟ ਹੈ। ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਦੇ ਵਿਚ ਸਿਧਾਂਤ ਘੜ੍ਹ ਲਿਆ, ਸੌਖਾ ਜਿਹਾ ਕਿ ਸਮਾਜਿਕ 
ਤਬਦੀਲੀ ਹੀ ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਿਸ਼ਤੇ ਪਿਛਲੇ 
500 ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਸੀ, ਉਹ ਪੁਰਾਣੇ ਫਾਰਮੂਲੇ ਹੁਣ 
ਲਾਗੂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਹੇ। ਪਹਿਲਾਂ ਸਿੱਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਕਿ ਸਾਡੇ 
ਦਾਦਾ ਜੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸੀ। ਉਹ ਸ਼ੇਰ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਿਆ 
ਕਰਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਕਿੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਸ਼ੇਰ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰੀਏ ? 
ਪਹਿਲਾਂ ਵਰਗੇ ਲੋਕ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੇ, ਇਹ ਸੈਭਵ ਹੀ ਨਹੀਂ। 

ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਬੇਟੀ ਨੂੰ ਸਮਝਾ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਮੈ ਸਮਝਾ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਰਿਹਾ, ਮੈ ਖਿੱਝ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਹਰ ਇਕ ਮਾਪੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ, ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਮੁਤਾਬਿਕ ਢਾਲਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਬੱਚੇ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ 
ਅੱਠ ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਸਾਈਕਲ ਚਲਾ ਕੇ ਸਕੂਲ ਜਾਂਦੇ ਹੈਦੇ ਸੀ। ਜਦੋਂ 
ਮੈ ਇਹ ਕਿਹਾ, ਤਾਂ ਤੁਰੈਤ ਮੇਰੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿਚ ਆਇਆ ਕਿ 
ਇਸਦਾ ਸਕੂਲ ਲਾਗੇ ਹੈ। ਬੱਸ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਮਿਲੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਕੀ 
ਇਸ ਨੂੰ ਅੱਠ ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਸਾਈਕਲ ਚਲਾ ਕੇ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ? 

ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੇ ਵਿਚ ਕੀ ਤੁਕ ਹੈ ? ਜਾਂ 
ਅਸੀਂ ਪੇਜ ਭਰਾ ਹੁੰਦੇ ਸੀ, ਅਸੀਂ ਇਕੋ ਸਾਈਕਲ ਤੇ ਸਾਈਕਲ 
ਚਲਾਉਣਾ ਸਿੱਖ ਲਿਆ ਸੀ। ਉਹ ਇਕ ਹੀ ਬੱਚਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ 
ਫਾਰਮੂਲੇ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਲਾਗੂ ਕਰੇ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੇ, ਪੈਜ ਬੱਚੇ ਹੋਰ 
ਕਿਥੋਂ ਲੈ ਕੇ ਆਵੇ? ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਲਝਿਆ ਜਿਹਾ ਤੇ 
ਮੂਰਖਾਨਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ। 
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-ਹਰਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਭੱਟੀ 
ਇਹ ਜਿਹੜੀ ਮੇਰੀ ਅਖੋਤੀ ਜੀਵਨ ਕਹਾਣੀ ਸੀ, ਜਿਸ 
ਤੇ ਮੈਂ ਬਹੁਤ ਮਾਣ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਇਹ ਕੋਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ 
ਹੈ ਕਿ ਅਗਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਕਹਾਣੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੋਵੇ, 
ਇਹ ਪੰਗਾ ਤੁਹਾਡਾ ਵੀ ਆਪਣੇ ਮਾਪਿਆਂ ਨਾਲ ਪੈਂਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਲਗਭਗ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਹਰ ਘਰ ਵਿਚ ਸਿਆਪਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਇਕ ਬੱਚੇ 
ਦੇ ਮਾਪੇ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਡੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਉਣ , ਸਾਡੇ ਤਜਰਬੇ, 
ਸਾਡੀ ਸਿਆਣਪ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲਣ। ਪਰ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ 
ਵੱਖਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈ ਰਿਸ਼ਤਿਆ ਦੇ ਸੈਕਟ ਨੂੰ 
ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵਿਚ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ। 
ਅਕਸਰ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਸੁਣੀ 
ਹੋਣੀ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਹੈ, ਆਪਾਂ ਅਕਸਰ ਸੁਣਦੇ ਵੀ ਹਾਂ, ਕਿ ਰਿਸ਼ਤੇ 
ਖਤਮ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਉਹ ਨਿੱਘ, ਉਹ ਮਿਠਾਸ, 
ਉਹ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਇਹ ਵੈਸੇ ਨਵੀਂ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਹ ਹਰ 
ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੂਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੀ ਆਈ ਹੈ, ਕਿ ਹੁਣ ਉਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ 
ਰਹੀ, ਜਿਹੜੀ ਸਾਡੇ ਟਾਇਮ ਹੈਦੀ ਸੀ, ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਇਹ ਕਹਿਣੈ, 
ਅੱਗੇ ਆਪਣੇ ਨਿਆਣਿਆਂ ਨੂੰ , ਕਿ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਜੈਮ ਪਏ ਨੇ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਤਬਦੀਲੀ ਆਉਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ ਵਿਚ 
ਸਚਾਈ ਵੀ ਹੈ, ਮਸਲਾ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਹਕੀਕਤ ਜਾਂ ਰਿਸ਼ਤੇ ਸਿਰਫ 
ਬਦਲ ਰਹੇ ਨੇ, ਮਸਲਾ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਤਬਦੀਲੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਹੋਵੇ ? ਤਬਦੀਲੀ ਤਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਹੋਣੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਰੋਕ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੇ, ਇਸ ਉਪਰ ਅਸੀਂ ਲੱਖ ਸੈਮੀਨਾਰ ਕਰਕੇ ਰੋਈ ਜਾਈਏ, ਕਿ 
ਬੇੜਾ ਬੈਠ ਗਿਆ, ਸੈਕਟ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਆ ਗਿਆ, ਮਰ ਗਏ, ਪਤਾ 
ਨੀ ਕੀ ਹੋਣੈ ? ਕਲਯੁਗ ਆ ਗਿਆ, ਇਹ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਜਦੋਂ ਕਲਯੁਗ ਆਵੇਗਾ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਹੋਵੇਗਾ, ਉਹਦੇ ਵਿਚ ਕਈ ਇਸ਼ਾਰੇ ਨੇ, ਬਿਲਕੁਲ ਸਪਸ਼ਟ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਸਾਫ ਦਿਖਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਹਾਂ 
ਇਹ ਤਾਂ ਸੱਚੀ ਮੁੱਚੀ ਫਿਰ ਕਲਯੁਗ ਆ ਹੀ ਗਿਆ ਹੈ। ਮਹਾਂਭਾਰਤ 
ਵਿਚ ਇਹ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਸੀ ਜਦੋਂ ਕਲਯੁਗ ਆਵੇਗਾ ਤਾਂ ਔਰਤਾਂ 
ਤੇ ਬਹੁਤ ਜ਼ੁਲਮ ਹੋਇਆ ਕਰਨਗੇ। ਪਰ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ ਇਹੀ 
ਜ਼ੁਲਮ ਤਾਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਹੋਇਆ ਕਰਨਗੇ ਕੀ ? ਕੀਤਾ ਹੀ ਗਿਆ 
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ਸੀ। ਸੋ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਸਾਰੀ ਸਮੱਸਿਆ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ, 
ਮਨੁੱਖੀ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਸੈਕਟ ਵਿਚ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਕੁਝ ਹੋਰ ਗਹਿਰਾ 
ਹੈ। 

ਆਓ ਆਪਾਂ ਹੋਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੀਏ, 
ਤਬਦੀਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ, ਤਬਦੀਲੀ ਇਕ ਪੱਧਰ ਤੇ 
ਤਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਹੈਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਪੁਰਾਣੀ ਪੀੜ੍ਹੀ 
ਨਾਲੋਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਬਹੁਤ ਵੱਖਰੀ ਹੈਦੀ ਹੀ ਹੈ। ਕੀ ਜੇਕਰ ਇਹ 
ਤਬਦੀਲੀ ਨਾ ਹੈਦੀ ਤਾਂ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦਾ ਸੈਕਟ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਸੀ ? 
ਜਾਂ ਪਿਛਲੇ 500 ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ? ਫਿਰ ਸੈਕਟ ਕਿਸ ਗੱਲ ਦਾ ਹੈ ? 

ਮੈਂ ਹੋਰ ਰਸਤਾ ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ, ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਿਆ ਕਿ 
ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਮੇਰੇ ਜਿਹੜੇ ਆਪਣੇ ਰਿਸ਼ਤੇ ਨੇ, 
ਮੈਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਸਮੱਸਿਆ ਸਮਝਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਆਖਰਕਾਰ ਮੇਰਾ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਬਾਰੇ ਆਪਣਾ ਕੀ ਅਨੁਭਵ ਹੈ ? ਮੈਂ 
ਜੋ ਵੀ ਰਿਸ਼ਤੇ ਇਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਬਣਾਏ ਹਨ, ਜਾਂ ਜਿਹੜੇ ਨਹੀਂ 
ਬਣ ਸਕੇ ਜਾਂ ਟੁੱਟ ਗਏ, ਜਾਂ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਮੁੜ ਮਰੈਮਤ ਕੀਤੀ, ਤੇ 
ਮੇਰੇ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਕੀ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ ਹੈ? ਸਾਡੇ 
ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਧੁਰਾ ਕੀ ਹੈ ? 

ਇਹਦੇ ਵਿਚ ਬੁਨਿਆਦੀ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ, ਛੋਟੀ 
ਜਿਹੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਧਿਆਨ ਦੇਵੋਗੇ ਤਾਂ ਸਮਝ ਵਿਚ 
ਆਵੇਗੀ, ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਸਾਡਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ 
ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇ ਕੀ 
ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ, ਕਿ ਮੈ ਕੌਣ ਹਾਂ? ਮੈ ਇਕ ਸ਼ਰੀਰ ਵੀ ਹਾਂ । ਜਰਾ ਸੋਚ 
ਕੇ ਦੇਖੋ, ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖੁਦ ਕੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ? ਅਸੀਂ 
ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰਾ ਸ਼ਰੀਰ ਹੈ, ਐਨੀ ਕੁ ਦੇਰ ਇਹਨੇ 
ਜਿਉਂਦੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸਨੇ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ, 
ਇਹ ਵੀ ਇਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੈ। 

ਇਕ ਮੇਰਾ ਮਨ ਹੈ। ਮੇਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ, ਮੇਰੇ ਗੁਣ 
ਹਨ, ਮੇਰੀ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਹੈ, ਮੈ ਐਨੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ, 
ਜਿਹੜਾ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਬਾਇਓਡਾਟੇ ਵਿਚ ਲਿਖਦੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਵੀ 
ਇਕ ਪਛਾਣ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਇਕ ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਂ ਇਕ 
ਆਪਣਾ ਅਕਸ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਇਕ ਆਪਾ ਜਾਂ ਅਕਸ ਸਾਨੂੰ ਸਮਾਜ ਦੁਆਰਾ ਦਿੱਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕਿ ਇਹ ਮਰਦ ਹੈ, ਇਹ ਇਕ ਔਰਤ ਹੈ, ਇਹਦੀ 
ਇਹ ਜਾਤ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਪਛਾਣਾਂ ਸਾਨੂੰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ 
ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਕੁਲ ਜੋੜ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣਾ ਇਕ ਆਪਾ, 


ਇਕ ਮੁਕੌਮਲ ਅਕਸ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਇਹ ਚੀਜ਼ ਹਾਂ। ਉਸਦਾ 
ਅਸੀਂ ਇਕ ਦਾਇਰਾ ਮਿਥ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ, ਕਿ ਮੈ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦਾ ਬੋਦਾ 
ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਦੂਜਿਆਂ ਤੋਂ ਫਿਰ ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ ਮੇਗਦੇ ਹਾਂ, ਕਿ 
ਦੂਜੇ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝਣ, ਕਿ ਇਹ ਬੜੀ ਘੈਂਟ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ ਨਾ 
ਸਮਝਣ ਫਿਰ ਤਕਲੀਫ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕਿ ਮੈ ਇਕ 
ਕਾਮਯਾਬ ਬੰਦਾ ਹਾਂ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਬੜਾ 
ਵਧੀਆ ਬੰਦਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਬਾਕੀਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੀ ? 

ਜਿਸ ਘੜੀ ਅਸੀਂ ਆਪਣਾ ਇਕ ਅਕਸ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ, 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕੁਝ ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਾਂ, ਕਿ ਮੈਂ ਆਹ ਚੀਜ਼ 
ਹਾਂ, ਇਹ ਸ਼ਰੀਰ, ਇਹ ਮਨ, ਇਹ ਸਾਧਨ, ਇਹ ਸਮਾਨ, ਇਹ 
ਜ਼ਮੀਨ, ਉਸੇ ਘੜੀ, ਸਾਨੂੰ ਖਤਰਾ ਖੜ੍ਹਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿ ਜੇ ਮੇਰੀ 
ਇਹ ਜ਼ਮੀਨ ਹੈ, ਇਹਨੂੰ ਕੋਈ ਦੱਬ ਨਾ ਲਵੇ, ਜੇ ਮੇਰੀ ਇਹ ਤਾਕਤ 
ਹੈ ਇਹ ਘਟ ਨਾ ਜਾਵੇ, ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਇਹਨਾਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਘੜਦੇ ਹਾਂ, ਉਸੇ ਘੜੀ 
ਸਰੱਖਿਆ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਨ ਵਿਚ ਡਰ ਬੈਠ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸੇ 
ਘੜੀ ਅਸੀਂ ਉਸ ਡਰ ਦੇ ਸਰੋਤ ਲੱਭਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਕਿ 
ਆਖਰ ਖਤਰਾ ਕਿਥੋਂ ਤੇ ਕੀਹਦੇ ਤੋਂ ਹੈ ? 

ਜਦੋਂ ਆਪਾ ਸਿਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਆਪੇ ਦਾ 
ਦੂਜਾ ਪੱਖ, ਵਿਰੋਧੀ ਪੱਖ ਵੀ ਸਿਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਜੇ ਮੈਂ ਔਰਤ 
ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਮਰਦ ਨੇ , ਜਿਹਨਾਂ ਨੇ ਸਾਡੀ ਜਾਨ ਤੋਗ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 
ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮਰਦਾਂ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸੋਚਾਂਗੇ, ਤਾਂ ਕਹਾਂਗੇ ਕਿ ਯਾਰ ਇਹ 
ਔਰਤਾਂ ਨੇ ਤੈਗ ਕਰ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। 
ਇਕੱਲੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਬੈਠਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਆਪੇ ਦਾ 
ਵਿਰੋਧੀ ਖਤਰਾ ਹੈ, ਜੇ ਮੈਂ ਹਿੰਦੂ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਤੋਂ ਖਤਰਾ ਹੈ, 
ਜੇ ਮੈਂ ਸਿੱਖਆਂ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੋਂ ਖਤਰਾ ਹੈ , ਜੇ ਮੈਂ ਭਾਰਤੀ ਹਾਂ 
ਤਾਂ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਤੋਂ ਖਤਰਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਕਿਤੇ ਵੀ ਆਪੇ ਦੀ 
ਸਿਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਇਹ ਨਿੱਜੀ ਹੋਵੇ ਚਾਹੇ ਇਹ 
ਸਮੂਹਿਕ ਹੋਵੇ, ਉਦੋਂ ਹੀ ਉਸਦੇ ਵਿਰੋਧੀ ਦੀ ਵੀ ਸਿਰਜਣਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਖਤਰਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਬੋਧਤ 
ਸਮੂਹ, ਕੌਮ, ਦੇਸ਼ ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਕੇ ਸ਼ਰੀਰਕ ਊਰਜਾ ਨੂੰ ਇਕੱਠੇ ਰਹਿਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਖਤਰੇ ਕਾਰਨ ਏਕਤਾ ਦੀ ਆਦਤ ਪੱਕੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਅਸੀਂ ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਹਉਮੈਂ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ। 
ਇਹ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਮੂਹਿਕ ਵੀ ਤੇ ਇਹ ਅਕਸਰ 
ਸਾਨੂੰ ਅਨ੍ਹੇ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਦੋਂ ਆਪਾ ਹੀ ਛੋਟਾ ਬਣਾ 
ਲਿਆ, ਬਹੁਤ ਸੀਮਤ ਕਰ ਲਿਆ, ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਆਪੇ ਹੀ 
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ਦੂਜਾ ਜਾਂ ਵਿਰੋਧੀ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਾਨੂੰ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਹੀ ਸ਼ਰੀਕ 
ਤੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਮੇਰੇ ਇਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਬੜੀ ਦਿਲਚਸਪ ਗੱਲ 
ਸੁਣਾਈ, ਕਿਸੇ ਮੀਟਿੰਗ ਵਿਚ ਇਕ ਸੀਨੀਅਰ ਅਧਿਕਾਰੀ ਨੇ 
ਆਉਣਾ ਸੀ ਤੇ ਉਹ ਲੇਟ ਹੋ ਗਈ, ਵੈਸੇ ਉਹ ਵਕਤ ਦੀ ਬਹੁਤ 
ਪਾਬੰਦ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਅੱਜ ਤੁਸੀਂ ਲੇਟ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਗਏ, ਉਹਨੇ ਬੜੇ ਭੇਦ ਭਰੇ ਢੈਗ ਨਾਲ, ਜਰਾ ਕੁ ਹੱਸਦੇ 
ਹੋਏ ਦੱਸਿਆ, ਉਹ ਕਹਿੰਦੀ ਕਿ ਮੈ ਜਦੋਂ ਕੱਪੜੇ ਪਾ ਕੇ ਨਿਕਲਣ 
ਲੱਗੀ, ਤਾਂ ਇਨ ਬਿਨ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਰਲਦਾ ਮਿਲਦਾ, ਉਸੇ ਰੈਗ ਦਾ 
ਸੂਟ, ਮੇਰੀ ਕੌਮ ਵਾਲੀ ਪਾ ਕੇ ਆ ਗਈ। ਸੋ ਮੈਂ ਕਪੜੇ ਬਦਲਣ 
ਕਰਕੇ ਲੇਟ ਹੋ ਗਈ। 

ਦੇਖੋ, ਇਹ ਆਪਾ ਕਿਵੇਂ ਅਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਬੱਚੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਾਰਟੀਆਂ ਤੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਲਗਦੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਸੋਹਣੇ ਨਹੀਂ ਲਗਦੇ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚੋਂ ਮਿਹਨਤ ਕਰਨੀ ਛੱਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਫਸਟ ਤਾਂ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੇ ਹੀ ਆਉਣਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਆਪਣਾ 
ਆਪਾ ਘੜ੍ਹਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਬੱਚੇ ਖੇਡਾਂ ਵੱਲ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ ਕਿ ਹੋਰ ਖਿਡਾਰੀ ਬੜੇ ਤਕੜੇ ਹਨ। 
ਇਹ ਸਾਡੇ ਲਈ ਇਕ ਬੀਮਾਰੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਅਸੀਂ 
ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਲ ਨਫਰਤ ਭਰੇ ਰਿਸ਼ਤੇ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਨਾ 
ਸਿਰਫ ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਲ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਵੀ,ਕਿ 
ਸਾਡਾ ਸ਼ਰੀਰ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ, ਦਾਰਾ ਸਿਘ ਵਰਗਾ, ਲੜਕੀਆਂ ਦੇ ਇਕ ਧਿਪਲ 
ਨਿਕਲ ਆਵੇ, ਹਫਤਾ ਹਫਤਾ ਘਰੋਂ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ, ਕਿਸੇ 
ਘਰ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਉ ਛੋਟੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਪੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
“ਐਕਲ ਕੋ ਨਮਸਤੇ ਕਰੋ, ਆਂਟੀ ਕੋ ਨਮਸਤੇ ਕਰੋ” ਉਹ ਵਿਚਾਰੇ 
ਨਾਤੇ ਧੋਤੇ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ, ਮੁੰਹ ਨਹੀਂ ਧੋਤਾ ਹੈਦਾ, ਟੀ. ਵੀ. ਦੇ 
ਅੱਗਿਉਂ ਉਠ ਕੇ ਆਏ ਹੁੰਦੇ ਨੇ , ਅੱਖਾਂ ਲਾਲ ਹੋਈਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨੇ। 
ਉਹ ਨਮਸਤੇ ਕਰਕੇ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਥੋਂ ਖਿਸਕਦੇ ਨੇ ਕਿ ਕੋਈ ਸ਼ਕਲ 
ਨਾ ਕਿਤੇ ਦੇਖ ਲਵੇ। 

ਉਹ ਆਪਣਾ ਗੈਦਾ ਚਿਹਰਾ ਨਹੀ ਦਿਖਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ, 
ਜਿਸਨੂੰ ਉਹ ਖੁਦ ਵੀ ਪਸੈਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 
ਨਾ-ਪਸੈਦ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਆਪਣੇ ਅਦਰ ਦੀਵਾਰਾਂ 
ਖੜ੍ਹੀਆਂ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ, ਕਿ ਮੇਰੇ ਆਪੇ ਦਾ ਆਹ ਹਿੱਸਾ ਤਾਂ ਠੀਕ 
ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਚੀਜ਼ ਮੇਰੀ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਵਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕਿ ਮੈ ਸਬਕ 
ਪੜ੍ਹਦਾਂ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਮੇਰੇ ਨੰਬਰ ਘੱਟ ਆਉਂਦੇ ਨੇ, 
ਮੋਰੀ ਲਿਖਾਈ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਵਗੈਰਾ ਵਗੈਰਾ। 
ਵਰਿਆਮ 
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ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੇ ਬੜੇ ਸਖਤ ਜੱਜ ਬਣ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ 
ਹਾਂ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹੀ ਤਬਾਹ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ। 
ਦਰਅਸਲ ਸਮੱਸਿਆ ਇਥੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੈਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਹੀ ਪਸੈਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹੀ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਫਿਰ ਬਾਕੀਆਂ ਨਾਲ ਕੀ ਰਿਸ਼ਤੇ ਬਣਨਗੇ। ਸੋਚੋ ਜੇ ਸਾਡੀ 
ਜਰੁਰਤ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਬਣਾਉਣਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ, 
ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਸਾਨੂੰ ਵੱਖਰੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਬਨਾਉਣਾ। ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਤੁਸੀਂ 
ਦੇਖੋਗੇ, ਕਦੇ ਵੀ ਦੇਖ ਲੈਣਾ, ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਫੁੱਲ ਵੀ ਖਿੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹੋ ਹੀ ਚਾਅ ਨਾਲ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਫੁੱਲ ਵੀ ਖਿੱੜੇ ਹੈਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਕਿਧਰੇ 
ਸਾਡੇ ਵਾਲੀ ਸੋਚ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਛੋਟੇ ਫੁੱਲ ਤਾਂ 
ਖਿੜਿਆ ਹੀ ਨਾ ਕਰਨ । ਉਹ ਕਹਿਣਗੇ ਕਿ ਹੁਣ ਗੁਲਾਬ ਖਿੜ 
ਗਿਐ, ਸਾਡੇ ਵੱਲ ਕੀਹਨੇ ਦੇਖਣੈ , ਜੇ ਗਲਤੀ ਨਾਲ ਖਿੜ ਵੀ ਗਏ 
ਤਾਂ ਮੁਰਝਾ ਹੀ ਜਾਣਗੇ ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਕਿ ਯਾਰ ਸਾਡੇ ਵੱਲ ਤਾਂ ਕੋਈ 
ਦੇਖ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। 

ਅਸੀਂ ਇਕ ਐਸਾ ਝੂਠਾ ਅਕਸ, ਇਕ ਝੂਠਾ ਆਪਾ ਘੜ੍ਹ ਲੈਂਦੇ 
ਹਾਂ, ਜੀਹਦੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਖੁਦ ਵੀ ਸੁਖਾਲੇ ਨਹੀਂ ਹੰਦੇ, ਅਤੇ ਸੁਖ 
ਅਸੀਂ ਦੂਜਿਆਂ ਤੋਂ ਮੈਗ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ। ਆਮ ਤੋਰ ਤੇ ਅਸੀਂ ਅਦਰੋਂ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ, ਕਿ ਦੂਜੇ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਣ ਕਿ ਇਹ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਬੰਦਾ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸ਼ੋਹਰਤ , ਮਸ਼ਹੂਰੀ ਇਸ ਸਭ ਕੁਛ ਦੇ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ 
ਭੱਜਦੇ ਹਾਂ, ਸਾਡੇ ਆਦਰਸ਼ ਦੂਸਰੇ ਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਇਹਦੇ 
ਵਰਗੇ ਬਣਾਂਗੇ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਇਸੇ ਤੇ ਸਾਰਾ ਮਸ਼ਹੂਰੀਆਂ ਦਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ, ਕਿ ਤੁਸੀਂ 
ਇਹ ਪਹਿਨੌ, ਇਹ ਖਾਉ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਿਖੋਗੇ। ਬਿਲਕੁਲ 
ਕਰੀਨਾ ਕਪੂਰ, ਕੈਟਰੀਨਾ ਕੈਵ, ਸਲਮਾਨ ਖਾਨ ਵਰਗੇ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬੱਚੇ ਫਿਰ ਰੈਡਬੁੱਲਜ਼ ਦੇ ਡਰਿਕ ਤੇ ਹੋਰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀ ਕੀ ਖਾਂਦੇ 
ਪੀਂਦੇ ਹਨ । ਮਸਲ ਫੈਲਾਅ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਕਿੰਨ੍ਹੀਆਂ ਕੁ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਫਿਰ ਬੜੇ ਤੋਗ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਿਰਫ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਦੂਜੇ ਸਾਨੂੰ 
ਚੰਗਾ ਕਹਿਣ , ਦੂਜੇ ਤਾਂ ਆਪ ਖੁਦ ਇਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਇਨ੍ਹਾ ਟਾਈਮ ਕੀਹਦੇ ਕੋਲ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਖੁਦ ਭਿਖਾਰੀ ਨੇ, ਤੁਹਾਡੇ 
ਕੋਲੋਂ ਇਹੀ ਕੁਝ ਮੋਗ ਰਹੇ ਹੈਦੇ ਹਨ। 

ਸੈਕਟ ਦੀ ਅਸਲ ਜੜ੍ਹ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹਨੂੰ ਦੂਜੇ ਲਫਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਮੈਂ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਮਝਾ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ , ਕਿ ਦੋ ਪੱਧਰਾਂ ਤੇ ਅਸੀਂ ਜ਼ਿਦਗੀ ਜਿਉਂਦੇ 
ਹਾਂ, ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਜਿਉਂਦੇ ਆਏ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਉਂਦੇ ਰਹਿਣਗੇ, ਇਕ 
ਚੇਤਨ ਪੱਧਰ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਚੇਤਨ ਆਪਾ ਹੈ। ਇਕ ਸਾਡੀਆਂ ਅਚੇਤ 
ਪਛਾਣਾਂ ਹਨ, ਸਮਾਜਿਕ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਘੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਆਪੇ 
ਜਾਂ ਅਕਸ ਦੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਹਨ। ਚੇਤਨ ਆਪਾ ਉਹ ਹੈ ਜਿਹੜਾ 
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ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਚੇਤਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਆਪ ਘੜ੍ਹਦੇ ਹਾਂ। ਕਿ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਲ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਹੋਣੇ 
ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਜ਼ਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਐਨੇ ਪੈਸੇ 
ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਐਨੀ ਜ਼ਮੀਨ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਅਸੀਂ ਇਸ ਸਭ ਬਾਰੇ ਚੇਤਨ ਹਾਂ, ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਜਿਹੜੀਆਂ ਸਾਡੇ ਅਦਰ ਸੱਭਿਆਚਾਰ, ਸਮਾਜ 
ਨੇ ਪਾਈਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਅਸੀਂ ਚੇਤਨ ਹੀ ਨਹੀਂ, 
ਅਸੀਂ ਅਚੇਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਰਾਹੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਹੜੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੇ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਬਿਲਕੁਲ ਆਰਜ਼ੀ, 
ਘੜੀ ਪਲ ਲਈ ਨੇ , ਜਿਹਨਾਂ ਨੇ ਹਰ ਹਾਲਤ ਜਲਦੀ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ 
ਹੀ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਖਰੀਦ ਕੇ ਦੇਖ ਲਵੋ , ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ 
ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ, ਜਿਸ ਘੜੀ ਕੋਈ ਖਿਡੰਣਾ ਖਰੀਦਿਆ ਗਿਆ, ਮਨ 
ਉਸੇ ਘੜੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਨਹੀਂ ਇਹ ਤਾਂ ਠੀਕ ਨਹੀਂ, ਉਥੇ 
ਦੁਕਾਨ ਵਿਚ ਹੀ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਸੀ। ਪੀ. ਐਚ. ਡੀ. ਵੱਡੀ ਤੋਂ 
ਵੱਡੀ ਡਿਗਰੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮੈਂ ਜਦੋਂ ਪੀ. ਐਚ. ਡੀ. ਕੀਤੀ 
ਤਾਂ ਮੈ ਹਫਤਾ ਕੁ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਾ। 

ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਫਿਰ ਉਹੀ ਚੱਕਰ ਚੱਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਹੜੀ 
ਖੁਸ਼ੀ ਅਸੀਂ ਬਾਹਰ ਲੱਭਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਾਂ, ਆਪਣੇ ਬਾਹਰਲੇ ਆਪੇ ਦੇ 
ਵਿਚੋਂ, ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਂਝਾਂ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਜਾਂ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਦੇ 
ਵਿਚੋਂ, ਕਿ ਜੇ ਹੁਣ ਇੱਦਾਂ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਬੱਸ ਫਿਰ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਸਦਾ 
ਲਈ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । ਹਕੀਕਤ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈਦਾ, 
ਹੋਰ ਦੁੱਖ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹੀ ਚੀਜ਼ ਜਿਹੜੀ ਅਕਸਰ ਖਿੱਚ 
ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੂੰ ਲਗਦੈ ਕਿ ਇਕ ਵਾਰੀ ਇਹਦੇ 
ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਬੱਸ ਫਿਰ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਖਤਮ, ਕਿ ਜੇ ਇਹ 
ਇਕ ਵਾਰੀ ਇਹ ਕੌਮ ਹੋ ਗਿਆ ਬੱਸ ਫਿਰ ਸਾਰੇ ਮਸਲੇ ਖਤਮ 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਹ ਤਾਂ ਸ਼ੁਰੁਆਤ ਹੰਦੀ ਹੈ, ਉਰਦੂ ਦਾ ਸ਼ੇਅਰ ਹੈ ਕਿ 
ਦਿਲ ਜਿਸੇ ਬੇਪਨਾਹ ਚਾਹਤਾ ਥਾ ਅਬ ਉਸੀ ਸੇ ਪਨਾਹ ਚਾਹਤਾ 
ਹੈ। 

ਜਿਹੜੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਾਨੂੰ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੱਕੀ ਖੁਸ਼ੀ 
ਦੇਣਗੀਆਂ, ਸਾਰੇ ਮਸਲੇ ਦਾ ਹੱਲ ਕਰ ਦੇਣਗੀਆਂ ਅਕਸਰ ਉਹ 
ਹੀ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ ਅਚੇਤ 
ਤੌਰ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਜੋੜ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ, 
ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਅਸੀਂ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਲੱਭਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਹਨਾਂ ਨਾਲੋਂ 
ਸਾਡਾ ਆਪਾ ਕਿਤੇ ਵੱਡਾ ਹੰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਨੂੰ 
ਹੀ ਏਨਾਂ ਛੋਟਾ ਤੇ ਸੀਮਤ ਕਰ ਲਿਆ, ਫਿਰ ਦੁਖੀ ਤਾਂ ਹੋਣਾ ਹੀ 
ਹੋਣਾ ਹੈ। 
ਵਰਿਆਮ 
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ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਸੱਤਾ ਨਾਲ, ਤੁਸੀਂ ਕਹੋ ਜਾਂ 
ਸਮਝੋ ਕਿ ਮੇਰੀ ਬਹੁਤ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਕ ਬੈਦਾ ਸਤਿ ਸੀ 
ਅਕਾਲ ਨਾ ਬੁਲਾਵੇ ਜਾਂ ਉਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਨਾ ਬੁਲਾਵੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਬੁਲਾਉਂਦਾ ਸੀ, ਬੱਸ ਤੁਸੀਂ ਦੁਖੀ ਹੋ ਗਏ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਜੋ 
ਅਸੀਂ ਬਾਹਰ ਲੱਭਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਸਾਡੇ ਐਦਰ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਦੀ ਕਿੰਨੀ ਕੁ ਇੱਜ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਆਪਣੇ ਐਦਰ 
ਟਿਕਾਅ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਟਿਕਾਅ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ। 
ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਾ ਘੜ੍ਹ ਲਿਆ ਕਿ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ 
ਨੂੰ ਹੀ ਬੇਗਾਨੀ ਜਾਂ ਵਿਰੋਧੀ ਸਮਝ ਲਿਆ, ਕਿ ਸਾਰੇ ਹੀ ਦੁਸ਼ਮਣ 
ਹਨ, ਅਸਮਾਨ, ਧਰਤੀ, ਬੋਦੇ, ਸਮਾਜ ਸਭ ਕੁਛ ਤੇ ਮੈ ਕੱਲਾ ਈ 
ਹਾਂ ਇਹਦੇ ਵਿਚ- ਫਿਰ ਦੁਖੀ ਤਾਂ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਦੁਖੀ ਹੀ 
ਰਹਿਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਦੁੱਖ ਹੀ ਵੌਡਣੇ ਨੇ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁੱਖ ਕਿਥੋਂ 
ਆਉਣਗੇ ? 

ਇਹ ਤਾਂ ਬਿਲਕੁਲ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤੱਥ ਹੈ ਕਿ ਤਿਨ ਪੱਧਰ ਨੇ 
ਸਾਡੀ ਸਖਸ਼ੀਅਤ ਦੇ ਸ਼ਰੀਰ ਹੈ, ਮਨ ਹੈ ਤੇ ਚੇਤਨਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਦਿਮਾਗ ਨਾਲ ਸਬੈਧਤ ਨਵੀਨਤਮ ਖੋਜ ਹੈ, ਕਿ ਜਿਹੜੀਆਂ ਸੋਚਾਂ 
ਅਸੀਂ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ, ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਸ਼ਰੀਰ ਤੇ ਤੁਰੈਤ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਡਾ ਸ਼ਰੀਰ ਬੜੀ ਮਾਸੂਮ ਜਿਹੀ ਮਸ਼ੀਨ ਹੈ, ਜੋ ਅਸੀਂ 
ਚਿਤਵਦੇ ਹਾਂ , ਇਹਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਜਾਂ ਝੂਠ ਹੈ। ਮੇਨ 
ਲਉ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਸੋਚ ਰਹੇ ਹੋ ਜਾਂ ਖਤਰਾ ਮਹਿਸੂਸ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ , ਤਾਂ ਦਿਮਾਗ ਨੇ ਜਿਹੜੇ ਕੈਮੀਕਲ ਜਾਂ ਰਸ ਛੱਡਣੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸ਼ਰੀਰ ਨੂੰ ਜੋ ਸੁਨੇਹੇ ਜਾਂ ਸਿਗਨਲ ਭੇਜਣੇ ਹਨ। ਸ਼ਰੀਰ ਨੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਸਲੀ ਸਮਝ ਕੇ ਸਰਗਰਮ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਦਿਨ 
ਅਸੀਂ ਹਿੰਸਾ ਸੋਚਦੇ ਤੇ ਚਿਤਵਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਹਿੰਸਕ ਵੀਡੀਉਜ਼ 
ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀ ਐਦਰੋਂ ਏਨੇ ਭੜਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਕਿ ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ 
ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਤੇਜਾਬੀ ਤੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਤੱਤ ਜਮਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਲੱਗਣੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੇ ਹੀ ਜ਼ੁਲਮ ਢਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਜਦੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਾ ਘੜ੍ਹ ਲਿਆ ਕਿ ਸਾਰੀ 
ਦਿਹਾੜੀ ਸੱਜੇ ਹੀ ਫਿਰਦੇ ਰਹੇ, ਇੱਧਰ ਉਧਰ ਲਭਦੇ ਹੀ ਫਿਰਦੇ ਰਹੇ 
ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਵੱਜੀਏ। ਅਸੀਂ ਇਕ ਸਧਾਰਨ ਮਿਸਾਲ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾਂ 
ਸੜਕ ਤੇ ਟਰੈਫਿਕ ਦੀ, ਅਜਕਲ ਸੜਕਾਂ ਤੇ ਗੱਡੀਆਂ ਦੀ ਬਹੁਤ 
ਭੀੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਲੋਕ ਬੜੀ ਸਪੀਡ ਤੇ ਗੱਡੀ ਕੋਲੋਂ ਦੀ ਕੱਢ ਕੇ 
ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਅੱਗੇ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 25 ਦੀ ਸਪੀਡ ਤੋਂ 
ਅੱਗੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। ਅਸੀਂ ਦੋਵਾਂ ਤੇ ਖਿੱਝ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਦੋਵਾਂ ਨੂੰ 
ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕੱਢ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ। ਹਾਲਾਂ ਕਿ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਹੱਕ ਹੈ, ਕਿ ਉਹ 
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ਆਪਣਾ ਵਹੀਕਲ ਚਾਹੇ ਤੇਜ ਚਲਾਵੇ, ਚਾਹੇ ਹੌਲੀ ਚਲਾਵੇ । ਤੁਸੀਂ 
ਆਪਣੀ ਸਪੀਡ ਤੇ ਚਲਾਉ। ਇਹ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਦੇ 
ਤੇਜ਼ ਜਾਂ ਹੌਲੀ ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਹੋਵੇ।ਪਰ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ 
ਦੂਸਰਾ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਮਨ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਸਾਰੇ ਮੇਰੀ ਮਰਜ਼ੀ ਮੁਤਾਬਕ 
ਗੱਡੀਆਂ ਚਲਾਉਣ, ਜਿੰਨੀ ਸਪੀਡ ਤੇ ਮੈਂ ਚਾਹੰਦਾ ਹਾਂ। ਇਹ 
ਸੈਭਵ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਜਾਇਜ਼ ਮੋਗ ਹੈ। ਇਹ ਜਿਹੜੇ ਅਚੇਤ 
ਰੂਪ ਨੇ ਆਪੇ ਦੇ, ਜਿਹੜਾ ਅਚੇਤ ਮੋਹ ਹੈ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ, ਵਿਚਤਰ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ, ਆਦਤਾਂ ਨਾਲ, ਮਨਘੜਤ ਹਉਮੈ ਨਾਲ, ਦਰਅਸਲ 
ਤਕਲੀਫ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਇਸਦੇ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਫੈਲਦਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ? ਰਿਸ਼ਤੇ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ, 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਹਰ ਪੱਖ ਤੋਂ ਮਿਲਵਰਤਣਨ ਤੇ ਲੈਣ ਦੇਣ ਤੇ ਨਿਰਭਰ 
ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ ਲੈਣ ਦੇਣ ਉਪਰ ਟਿਕੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਜੇ 
ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੁਛ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ, ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵਾਪਿਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਰਿਸ਼ਤਾ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ ਜਾਂ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਨਫਰਤ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ, ਇਹ ਸਭ ਦੇਣ ਲੈਣ ਰਿਸ਼ਤੇ ਤਹਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਲੈਣ ਦੇਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਰਿਸ਼ਤੇ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ, ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਈ ਹੱਥ ਕੱਢੇ ਮਿਲਾਉਣ ਲਈ, ਹੈਲੋ ਸਰ, ਕਹੇ, ਤੇ 
ਤੁਸੀਂ ਹੱਥ ਪਿੱਛੇ ਕਰ ਲਵੋ, ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਪਰ ਆਪਣੇ ਰਿਸਕ ਤੇ, 
ਕਿ ਉਹ ਮੁੜਕੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਭਰ _ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਹੱਥ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਾਏਗਾ। ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਈ ਪ੍ਰਨਾਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਉਹਦਾ 
ਜਵਾਬ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੇ ਜਾਂ ਤੁਸੀਂ ਭੈੜਾ ਜਵਾਬ ਦਿੰਦੇ ਹੋ, ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਵਿਰੋਧੀ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ । 
ਮਿਲਵਰਤਣ ਜਾਂ ਲੈਣ ਦੇਣ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ ਜਾਂ ਕਹਿ 

ਲਉ ਕਿ ਚਾਬੀ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਦ ਤੁਸੀਂ ਉਹ ਕਹਾਣੀ ਸੁਣੀ ਹੋਵੇਗੀ, 
ਕਿ ਚਾਬੀ ਤੇ ਹਥੌੜੇ ਦਾ ਸੈਵਾਦ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਆਪਸ ਵਿਚ, ਹਥੌੜੇ 
ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ 'ਮੈ ਸਾਰੇ ਜਿੰਦਰੇ ਤਕੜੇ ਤੋਂ ਤਕੜੇ , ਜੋਰ ਲਗਾ ਕੇ, 
ਬੜਾ ਔਖਾ ਹੋ ਕੇ ਤੋੜਦਾ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਬੜੇ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਜਿੰਦਰੇ 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੋਹਲ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ? ਚਾਬੀ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ ਕਿ 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਮੈ ਅਦਰੋਂ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਤੇ ਤੂੰ ਬਾਹਰੋਂ, ਇਹੀ ਫਰਕ 
ਹੈ, ਕਿ ਮੈ ਐਦਰ ਜਾ ਕੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਖੋਹਲ ਦਿੰਦੀ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਬਾਹਰੋਂ 
ਤੋੜਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈਂ । ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਸਬੈਧ ਵਿਚ ਵੀ 
ਮਿਲਵਰਤਣ ਤੇ ਲੈਣ ਦੇਣ ਚਾਬੀ ਦਾ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਆਮ 
ਤੌਰ ਤੇ ਆਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲੋ, ਸਾਨੂੰ ਪਿਆਰ 
ਮਿਲੇ, ਸਾਨੂੰ ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਮਿਲੇ ਜੋ ਅਸੀਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਅਸੀਂ 
ਦੀ, ਸਾਨੂੰ ਲਗਦੈ ਕਿ ਜੇ ਮੈਂ ਦੂਜੇ ਬੰਦੇ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਕੀਤੀ ਥੋੜ੍ਹੀ 
ਵਰਿਆਮ 
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ਬਹੁਤ, ਤਾਂ ਮੈ ਥੋੜ੍ਹਾ ਛੋਟਾ ਹੋ ਜਾਊਂਗਾ, ਉਹ ਸ਼ਾਇਦ ਵੱਡਾ ਹੋ 
ਜਾਊਗਾ, ਇਸੇ ਦਾ ਡਰ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਇਆ ਕਦੇ ਨਹੀਂ, ਫਿਰ 
ਵੀ ਮਨ ਵਿਚ ਡਰ ਹੈ, ਝਿਜਕ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆਓ, ਜਦੋਂ 
ਤੁਸੀਂ ਦੇਣਾ ਸ਼ੁਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਜੋ ਕੁਛ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਦਿਉਗੇ, ਇਹ ਤਾਂ 
ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਨਿਊਟਨ ਨੇ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਸੀ,ਕਿ 
“ਹਰ ਇਕ ਕਰਮ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ”। ਸਾਰਾ 
ਬ੍ਹਿਮੇਡ ਇਸੇ ਨਿਯਮ ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਮਨੁੱਖੀ ਸਮਾਜ ਵੀ ਇਸੇ ਨਿਯਮ ਅਨੁਸਾਰ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਅਜਮਾ ਕੇ ਦੇਖ ਲੈਣਾ ਕਿ ਜੇ ਕਿਸੇ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਨਫਰਤ 
ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉਹ ਬੈਦ ਕਰ ਦਿਓ, ਉਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਲੱਭ 
ਲਵੋ । ਬੇਸ਼ਕ ਛੋਟੀ ਮਾਮੂਲੀ ਜਿਹੀ ਹੋਵੇ, ਕਿ ਇਹ ਦੇ ਵਿਚ ਇਹ 
ਗੱਲ ਚੰਗੀ ਹੈ। ਉਹਦੇ ਉਪਰ ਧਿਆਨ ਕੇਂਦਰਿਤ ਕਰੇ ਕਿ ਸਾਰੇ ਕੁਝ 
ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਬੰਦਾ ਬੇਸ਼ਕ ਬੁਰਾ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਹੈ ਇਸ 
ਬੰਦੇ ਦੀ, ਉਹਨੂੰ ਤਾਂ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕੁਛ ਹੋਵੇਗਾ ਜਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, 
ਤੁਹਾਡੀ ਐਅਦਰੁੂਨੀ ਹਾਲਤ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗੀ, ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨਾਲ ਸੁਖਾਲੇ ਜਿਹੇ ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ। ਤੁਹਾਡੇ ਅਦਰ ਇਕ ਹੋਰ ਚੇਤਨਤਾ 
ਦਾ ਇਕ ਨਵਾਂ ਪੱਖ ਜਾਗ ਪਵੇਗਾ। ਜਿਹੜਾ ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਸੀਂ ਬਹੁਤ 
ਕਸੇ ਕਸੇ ਫਿਰ ਰਹੇ ਸੀ, ਉਹ ਪਰੈਸ਼ਰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਘਟ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਅਕਸਰ ਮੀਟਿੰਗਾਂ ਵਿਚ ਤੁਸੀਂ ਦੇਖਿਆ ਹੋਵੇਗਾ, ਮੀਟਿੰਗਾਂ 
ਵਿਚ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਮਸਲੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ , ਮੀਟਿੰਗਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 
ਇਕ ਹਉਮੈ ਦੂਜੀ ਹਉਮੈ ਨਾਲ ਭਿੜ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਉਡੀਕ 
ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਦੂਸਰਾ ਬੈਦਾ ਬੋਲ ਕੇ ਹਟੇ ਸਹੀ, ਫਿਰ ਮੈ ਦੱਸਦਾਂ 
ਇਹਨੂੰ, ਇਹਤੋ' ਬਾਅਦ ਕਿ “ਹੌਅ ਡੇਅਰ ਯੂ. ਸੇ ਦਿਸ ਥਿੰਗ”। 
ਮਤਲਬ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ ਐਦਰੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ। 
ਅਸਲ ਵਿਚ, ਜੇ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੇ ਵਿਚ ਦੂਜੇ ਬੰਦੇ ਲਈ ਇੱਜ਼ਤ ਹੈ, 
ਪਿਆਰ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਜਰੂਰ ਸੁਣਾਂਗੇ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਸਬੈਧੀ 
ਸਾਡੇ ਮੌਜੂਦਾ ਵਿਦਿਅਕ ਪ੍ਰਬੰਧ ਵਿਚ ਇਹ ਬੜੀ ਬੀਮਾਰੀ ਹੈ, ਕਿ 
ਅਸੀਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਣਨਾ ਨਹੀਂ ਸਿਖਾਉਂਦੇ। ਸਿਰਫ ਬੋਲਣਾ 
ਸਿਖਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, ਡਿਬੇਟ ਕਲੱਬਾਂ ਰਾਹੀਂ, ਭਾਸ਼ਨ ਮੁਕਾਬਲਿਆਂ 
ਰਾਹੀ। ਜਦੋਂ ਕਿ ਅਸਲੀ ਚਾਬੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਉਹ ਸੁਣਨ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਅਸੀਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਣਨਾ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ। 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਚਾਰ 
ਪਉੜੀਆਂ ਸੁਣਨ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਹੀ ਲਿਖੀਆਂ ਹਨ, ਕਿ 
“ਸੁਣੀਐ ਸਿੱਧ ਪੀਰ ਸੁਰ ਨਾਥ” ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੁਣਨ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਕੀ ਹੈ? ਅਸਲ ਵਿਚ, ਸੁਣਨ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਅਦਰੋਂ 
ਖਾਮੋਸ਼ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ, ਸੁਣਿਆ ਉਦੋਂ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮਨ ਚੁੱਪ ਤੇ 
ਸ਼ਾਂਤ ਹੋਵੇ । 
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ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਦੂਜੇ ਬੈਦੇ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣੌਗੇ, ਤੁਸੀਂ ਇਹ 
ਪਾਉਗੇ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਰਹੇ ਸੀ, ਉਹ ਤਾਂ ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਪਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਵਿਚ 
ਡੀਨ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਭਲਾਈ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਮੈ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤਜੁਰਬੇ ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ, ਵਿਦਿਆਰਥੀ 
ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਅਕਸਰ ਰੁੱਸ ਜਾਂਦੇ ਸੀ। ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਵੱਡੀ ਸੈਸਥਾ 
ਸੀ, ਛੋਟੇ ਮੋਟੇ ਮਸਲੇ ਉਠਦੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਸੀ। ਵਿਦਿਆਰਥੀ 
ਜੱਥੇਬਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸੀ, ਕਈ ਅਸੀਂ ਹੀ ਬਣਾਈਆਂ 
ਸੀ ਪਹਿਲਾਂ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਹੁੰਦੇ ਸਮੇਂ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਐਜੀਟੇਸ਼ਨ 
ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਉਹ ਨਾਹਰੇ ਲਾਉਂਦੇ ਬੜੇ ਗੁੱਸੇ ਦੇ ਵਿਚ, ਕਈ ਵਾਰ 
ਦਫਤਰ ਦੇ ਬਾਹਰਲੇ ਪਾਸੇ ਅਰਥੀ ਸਾੜ ਕੇ ਮੁਰਦਾਬਾਦ ਕਰਦੇ 
ਆਉਂਦੇ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਕਿਵੇਂ ਨਾ ਕਿਵੇਂ ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਗੈਰਾ 
ਪਿਲਾ ਕੇ ਟਿਕਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ, ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ 
ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਬੜੀ ਬਹਿਸ ਕਰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਵੀ ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਆਗੂ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਚੌਧਰ ਦੀ ਆਦਤ ਸੀ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਰੋਲ ਬਾਰੇ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਪਤਾ ਸੀ। ਅਕਸਰ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ 
ਤਲਖੀ ਤੇ ਤਕਰਾਰਬਾਜ਼ੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ, ਮਸਲੇ ਹੱਲ ਹੋਣ ਦੀ ਬਜਾਏ 
ਹੋਰ ਉਲਝ ਜਾਂਦੇ। 

ਕਾਫੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝ ਆਈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਗਲਤ 
ਤਰੀਕਾ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹੀ ਚੀਜ਼ ਮੈਗਣ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਮੈ 
ਅੱਗਿਉਂ' ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੀ ਦੇਈ ਜਾ ਰਿਹਾਂ ਹਾਂ । ਫਿਰ ਮੈਂ ਚੁੱਪ 
ਕਰਕੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ। ਮੈਂ ਸੁਣਨ ਦੀ 
ਤਕਨੀਕ ਵਿਕਸਤ ਕੀਤੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝਾਇਆ 
ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਵੀ ਕੋਈ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਬੇਸ਼ਕ ਉਹਨੂੰ 
ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਦੱਸਣੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਆ ਰਹੀ, ਜੇਕਰ ਉਸਦੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤ 
ਬਿਲਕੁਲ ਸੌ ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਨਾਜਇਜ਼ ਵੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਵੀ ਉਹ ਸੁਣਨੀ 
ਜਰੂਰ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹ ਵਿਅਕਤੀ ਬੇਬਸੀ, ਗੁੱਸੇ ਤੇ ਨਫਰਤ 
ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖਾਲੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਕਸਰ ਉਸ 
ਕੋਲੋਂ ਭਾਰ ਨਹੀਂ ਚੁੱਕਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈਦਾ ਬੇਚੈਨੀ ਦਾ , ਰੇਜਿਸ਼ ਦਾ, 
ਤਕਲੀਫ ਦਾ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਉਸਨੂੰ ਥੋੜੀ ਜਗਾਹ ਦੇ ਦਿਉ ਤੇ ਧਿਆਨ 
ਨਾਲ ਸੁਣ ਲਉ, ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਤੁਸੀ ਦੇਖੋਗੇ ਕਿ ਉਹ ਬੈਦਾ 
ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਮਸਲਾ ਕਾਫੀ ਹੱਦ ਤੱਕ ਹੱਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮਸਲੇ, ਲਗਭਗ 90 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਭੇਸ 
ਬਦਲ ਕੇ ਮਸਲੇ ਬਣੇ ਹੈਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਛੁਪਿਆ 
ਵਿਅਕਤੀ ਜਾਂ ਹਉਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਸਾਬਿਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰਦਾ 
ਜਾਂ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਉਸਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਜਜਬਾਤੀ ਲੋੜ ਨੂੰ 
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ਪਹਿਚਾਣੌ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਸੁਣ ਲਉ। ਜੇਕਰ ਮਸਲਾ ਹੱਲ 
ਨਹੀਂ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਰਲ ਕੇ ਉਸਦਾ ਹੱਲ ਲੱਭਣ ਵਿਚ ਲੱਗ 
ਜਾਵੋਗੇ, ਵਿਰੋਧ ਸਹਿਯੋਗ ਵਿਚ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗਾ। 


ਨਿਚੋੜ 

ਦਰਅਸਲ ਸਮੱਸਿਆ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਕਸਰ ਚਾਬੀ ਸਾਡੇ 
ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਹਥੌੜਾ ਲੈ ਕੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਤੋੜਨ ਦੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਬੁਨਿਆਦੀ ਸੈਕਟ 
ਇਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਰਵਾਇਤੀ ਤਰੀਕਾ 
ਸਿਖਾਇਆ ਗਿਆ, ਹਉਮੈ ਵਾਲਾ, ਉਹ ਹੈ ਕਿ ਜਾਂ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਦੱਬ 
ਲਉ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਦਬਾਏ ਜਾਉਗੇ, ਢਾਹ ਲਉ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਢਾਏ 
ਜਾਉਗੇ, ਇਹ ਗਲਤ ਤਰੀਕਾ ਹੈ। 

ਤੁਸੀਂ ਜੇ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦਗੀ ਸੁਖ ਨਾਲ ਭੋਗਣੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, 
ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝ ਲਉ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਚਾਬੀ ਹੋ। ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਗਲਤ ਸਮਝਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਗਲਤ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਬਾਰੇ ਚੇਤਨ ਹੋਵੋ । ਜਦੋਂ 
ਤੁਸੀਂ ਅਚੇਤ ਤੌਰ ਤੇ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰੋਗੇ, ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਂ ਹੋਣਾ ਹੀ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਮੈ ਤਾਂ ਟੀਚਰ ਹਾਂ, ਮੇਰੀ ਤਾਂ ਇੱਜ਼ਤ ਹੋਣੀ ਹੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਮੈ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ ਹੱਕ ਨੇ। ਇਸਨੂੰ ਸਮਝੋ, 
ਇਹ ਗਲਤ ਰਸਤਾ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 90 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਘਟਨਾਵਾਂ 
ਬਾਰੇ ਅਸੀਂ ਜਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਸਿਰਫ ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆ ਕਰਦੇ ਹਾਂ , ਬੇਸ਼ਕ 
ਉਹ ਟਰੈਫਿਕ ਜਾਮ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਇੱਥੇ ਤੋਗ ਬੈਠੇ ਹਾਂ, ਚਾਹੇ ਗਰਮੀ 
ਜਿਆਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਨੌਕਰ ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। 

ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਤੁਸੀਂ ਦੇਖਿਆ ਹੋਵੇਗਾ, ਮੈ ਅਕਸਰ 
ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਰੇ ਘਰ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਭਾਂਡੇ ਸਾਫ 
ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਆਉਣ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਨੌਕਰ ਜੇ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ਤਾਂ ਭਾਂਡੇ ਸਾਫ ਨਹੀਂ ਹੋਏ। ਉਥੋਂ ਕਲੇਸ਼ 
ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਕ ਵਾਰ ਤੁਸੀਂ ਚੇਤਨ ਹੋ ਗਏ, ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆ ਜਾਂ 
ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਚੇਤਨ ਹੈਗਾਰੇ ਵਿਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਚੇਤਨ 
ਹੁੰਗਾਰੇ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਨਵਰਾਂ ਕੋਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਵੱਲੋਂ ਸਿਰਫ 
ਇਨਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ 
ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆ ਜਾਂ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਚੁਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਕ ਵਾਰ ਤੁਸੀਂ 
ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆ ਜਾਂ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਸੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਚੁਣ ਲਿਆ ਤਾਂ ਇਹ 
ਚੇਤਨ ਹੈਗਾਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ ਅਚੇਤ ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਊਟਨ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ, ਕਰਮ-ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਦਾ ਉਸ ਵਿਚ 
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ਸੋਚਣ ਦਾ ਚੇਤਨ ਐਸ਼ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜਿਉ' ਹੀ ਉਸ ਵਿਚ ਸੋਚ 
ਸਮਝ ਦਾ ਚੇਤਨ ਤੱਤ ਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਦੀ ਬਜਾਏ 
ਹੁੰਗਾਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੋਗਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਬਣਿਆਂ ਹੀ ਹੂੰ ਜਾਂ ਹਾਂ ਤੋਂ ਹੈ, ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਬਾਤ ਪਾਉਂਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਸੁਣਦੇ ਤੇ 
ਜਾਗਦੇ ਹੁੰਗਾਰਾ ਭਰਦੇ ਸੀ। ਜਿਸਦਾ ਮਤਲਬ ਸੀ, ਕਿ ਸੁਣਨ 
ਵਾਲਾ ਜਾਗ ਵੀ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੈਗਾਰਾ ਜਾਗਣ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ, 
ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ ਤੇ ਅਚੇਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਚੇਤਨਾ ਦੀ 
ਘਾਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਉ' ਹੀ ਅਸੀਂ ਚੇਤਨ ਹੌਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਕਰਮ 
ਹੁੰਗਾਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮਨ ਲਉ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਤੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਈ ਬਦਾ ਆ 
ਕੇ ਬੇਵਜ਼੍ਹਾ ਗੋਦੀ ਗਾਲ੍ਹ ਕੱਢਦਾ ਹੈ । ਤੁਹਾਡਾ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਹੋਵੇਗਾ 
ਕਿ ਜਾਂ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਗਾਲ੍ਹ ਕੱਢੋਗੇ ਜਾਂ ਉਸਦੇ ਚਪੇੜ ਮਾਰੋਗੇ ਜਾਂ 
ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਹੋਰ ਕਰੋਗੇ। ਚੇਤਨ ਹੁੰਗਾਰਾ ਇਹ ਹੋਏਗਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ 
ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋਗੇ ਕਿ ਇਸਨੇ ਗਾਲ੍ਹ ਕਿਉਂ ਕੱਢੀ ? ਪਤਾ 
ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋਗੇ। ਤੁਹਾਨੂੰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਕਿ 
“ਕੱਲ ਇਹਦੇ ਸਿਰ ਵਿਚ ਸੱਟ ਵੱਜ ਗਈ ਸੀ, ਇਹ ਪਾਗਲ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਬੇਵਜ੍ਹਾ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕੱਢਦਾ ਫਿਰ ਰਿਹੈ।” 
ਤੁਹਾਡਾ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਇਕਦਮ ਚੇਤਨ ਹੁੰਗਾਰੇ ਵਿਚ ਬਦਲ 
ਜਾਵੇਗਾ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਉਸ ਉਤੇ ਗੁੱਸੇ ਦੀ ਬਜਾਏ ਤਰਸ ਆਵੇਗਾ। 

ਇਕ ਵਾਰ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮਾਂ ਬਾਰੇ ਚੇਤਨ ਜਾਂ 
ਜਾਗਰੂਕ ਹੋਣ ਲੱਗ ਗਏ, ਤਾਂ ਉਹ ਚੇਤਨ ਹੁੰਗਾਰਿਆਂ ਵਿਚ 
ਬਦਲਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਤੁਸੀਂ ਸਿਆਣੇ ਤੇ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਹੋ 
ਜਾਉਗੇ। ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆ ਜਾਂ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਤਾਂ ਪਸ਼ੂ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹੀ 
ਹਨ। ਇਕ ਕੁੱਤਾ ਭੌਂਕਦਾ ਹੈ, ਦੂਸਰਾ ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ ਉਸਨੂੰ ਭੈਂਕਣ 
ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹਨੇ ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆ ਜਾਂ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਹੀ ਕਰਨਾ 
ਹੈ, ਉਹਨੂੰ ਠੰਢ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਉਹਨੂੰ ਭੁੱਖ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਉਹਨੂੰ 
ਪਿਆਸ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਉਹਨੇ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆ ਜਾਂ 
ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਵੱਲੋਂ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 
ਹੈ। 

ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਵਿਕਸਤ ਹੋਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਮਿਲਿਆ ਹੈ, ਇਹ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਚੇਤਨ ਹੋਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਮਨੁੱਖੀ ਨਸਲ 
ਇਕ ਐਸੇ ਸੈਕਟ ਵੱਲ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸਦੇ ਖਾਤਮੇ ਦਾ ਖਤਰਾ 
ਇਸਦੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਮੋਡਰਾਅ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਬਹੁਗਿਣਤੀ 
ਬਿਲਕੁਲ ਅਚੇਤ ਹੈ। ਕਿਉਕਿ ਸਾਰੇ ਧਰਮ, ਦੇਸ਼, ਸਿਆਸੀ 


ਵਰਿਆਮ 
5।1530004130 50190।1। 40) 


੮) 


ਪਾਰਟੀਆਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਲੜ ਰਹੇ ਹਨ, ਚੇਤਨ ਤੌਰ ਤੇ ਹੁੰਗਾਰਾ 
ਦੇਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਹ ਪ੍ਰਤੀਕਿਰਿਆਵਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ 
ਵੇਲੇ ਵੀ ਜਾਂ ਇੰਟਰਨੈਟ ਜਾਂ ਟੀ. ਵੀ. ਲਗਾ ਕੇ ਦੇਖੋ। ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ 
ਕਿੰਨੇ ਲੋਕ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਮਾਰੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਤਲ ਕਰਨ ਦੀਆਂ 
ਵੀਡੀਉਜ਼ ਬਣਾ ਕੇ ਅੱਪਲੋਡ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਭਵ 
ਹੈ ? ਕੋਈ ਚੇਤਨ ਤੇ ਜਾਗਦਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਹੈ? ਸੈਕਸ ਅਪਰਾਧਾਂ ਵਿਚ ਤੁਸੀਂ ਦੇਖੋ, ਇਹ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ, ਕਿ ਇਕ ਛੋਟੀ ਬੱਚੀ ਦੇ ਨਾਲ ਜਿਹੜੀ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਬੇਸਹਾਰਾ 
ਤੇ ਮਾਸੂਮ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਸਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿੰਨ੍ਹੀ ਵੀ ਸੁਰਤ ਹੈ, ਉਹ ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ ਪਸ਼ੂ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੈਭਵ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਅਚੇਤ ਤੌਰ ਤੇ ਪਸ਼ੂਪਣੇ 
ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਾਂ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਆਪਣੇ 
ਅਸਲ ਆਪੇ ਨੂੰ ਸਮਝਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, ਦੁਨੀਆਂ ਸੁੱਤੀ ਪਈ, 
ਨੀਂਦ ਵਿਚ ਤੁਰੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ। ਅਨ੍ਹਿਆਂ ਦੀ ਐਨ੍ਹੇ ਅਗਵਾਈ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਸੈਕਟ ਬੜਾ ਰੀਭੀਰ 
ਹੈਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਸੀਂ ਭੁਗਤ ਰਹੇ ਹੋ। 
ਹਿੱਸਾ ਚੇਤਨ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਦੂਜਾ ਹਿੱਸਾ ਅਚੇਤ ਰਹਿ ਗਿਆ, ਅਸੀਂ 
ਉਸ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਡਰਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਉਸਨੂੰ ਐਦਰ ਬੈਦ ਕਰਕੇ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ 
ਹਮੇਸ਼ਾ, ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਸੈਕਸ ਸਬੈਧੀ ਜਨਤਕ ਤੌਰ ਤੇ 
ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਜਦੋਂ ਬੱਚੇ ਵੱਡੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਲੜਕੇ ਵੀ, 
ਲੜਕੀਆਂ ਵੀ ਜਦੋਂ ਜੁਆਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰੀਰਾਂ ਵਿਚ 
ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈਦਾ ਕਿ ਉਹ ਕੀ 
ਕਰਨ? ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਕਿ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰੀਰ 
ਵਿਚ ਵਾਪਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਭਾਲਣ ? ਮਾਂ ਪਿਉ 
ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਰਜਿਤ 
ਹਨ। ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਣ ਲਈ ਆਉਣਗੇ, ਜਿਹੜੇ ਹੋਰ ਉਹਨਾਂ 
ਵਰਗੇ ਹੀ ਹੋਣਗੇ ਗਲੀ ਮੁਹੱਲੇ ਵਿਚੋਂ ਜਾਂ ਫਿਰ ਇੰਟਰਨੈਟ ਤੋਂ ਜਾਂ 
ਟੀ. ਵੀ. ਤੋਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਿਲੇਗੀ। ਇਸ ਤੇ ਜਰਾ ਗੈਭਿਰਤਾ ਨਾਲ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰੋ , ਇਸੇ ਮਾਹੌਲ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਉਹ ਵਿਗੜਨਗੇ ਤੇ ਵਿਗੜ 
ਕੇ ਹੀ ਐਸੇ ਕੁਕਰਮ ਕਰਨਗੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ ਇਸਨੂੰ ਦੇਖਣਾ ਨਹੀਂ 
ਚਾਹੁੰਦੇ । ਅਸੀਂ ਇਸ ਅਚੇਤ ਊਰਜਾ ਦੇ ਰੁਬਰੁ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ। 
ਇਸਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ, ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਚੇਤਨ ਤੌਰ ਤੇ 
ਵਰਤਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦੇ। ਫਿਰ ਇਹ ਅਚੇਤ ਤੌਰ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਵਰਤੇਗੀ 
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ਤੇ ਅਕਸਰ ਵਰਤਦੀ ਹੈ। 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਲਾਤਕਾਰੀ, ਕਾਤਲ ਤੇ ਅਪਰਾਧੀ ਸਮਾਜ 
ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਪਾਖੇਡ ਸਿਰ ਤੇ 
ਚੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਸਲ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਅਸਲੀ ਆਪੇ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਪਾਸੇ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਅਗਿਆਨ ਨੂੰ 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਵਡਿਆਉਂਦੇ ਹਾਂ ਪੂਜਦੇ ਹਾਂ। ਅਚੇਤ ਉਰਜਾ ਉਪਰ 
ਪਾਬਦੀਆਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ। ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਘਟਨਾ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ 
ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਾਡਾ ਜੈਗਲੀ ਵਿਰਸਾ ਅਚਾਨਕ ਪਰਗਟ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਫੋਕੀਆਂ ਬਹਿਸਾਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਾਨੂੰਨ 
ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, ਅਨੇਕਾਂ ਹੋਰ ਕੱਚੇ ਪਿੱਲੇਂ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 

ਸੋ ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਇਹ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਕਿ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਸਬੋਧੀ ਚੇਤਨ ਹੋਵੋ , ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਹੋ ਤੇ ਕੌਣ ਹੋ ? 
ਤੁਸੀਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਲਈ ਨਹੀਂ ਘੜ੍ਹੇ ਗਏ, ਕੁਦਰਤ 
ਸਾਨੂੰ ਮੁਕਾਬਲਤਨ ਤੌਰ ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਂਦੀ। ਜੇਕਰ ਸਾਨੂੰ ਪੈਦਾ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਇਸ ਬ੍ਰਹਿਮਡ ਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ, ਇੱਥੇ ਕੋਈ 
ਘੱਟ ਨਹੀਂ ਤੇ ਕੋਈ ਵੱਧ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦਾ ਤੋਲਣ 
ਪਰਖਣ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਘਾੜਤ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਡੀਆਂ ਸਮਾਜਿਕ ਲੋੜਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਹੈ। 

ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਵੀ ਖੁਦ ਲਈ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਉਹ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇਣ 
ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ , ਜਦੋਂ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਕਰਦੇ 
ਹੋ, ਤਾਂ ਦੇਖੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ, ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਖੁਦ ਲਈ ਉਹ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਦਾ ਨਿਰਾਦਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਬੇਇਜ਼ਤੀ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ , ਗੁੱਸਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਹ 
ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਵਾਪਸ ਆਵੇ, ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਵੀ ਇਹੀ ਕੁਝ ਹੋਵੇ ? 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲ ਐਸਾ ਕੁਛ ਨਾ ਕਰੋ, ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਲਈ ਪਸੈਦ ਨਹੀਂ। 

ਅਤੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਮੈਂ ਇਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਕਹਿਣੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖੀ 
ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪੱਖ ਨੇ, ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮੱਤਭੇਦ, ਗੁੱਸੇ ਗਿਲੇ, ਚੇਤ ਅਚੇਤ, ਚੈਗਾ 
ਮੋਦਾ, ਲੈਣ ਦੇਣ , ਪਰ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਕੇਂਦਰੀ ਧੁਰਾ ਕੀ ਹੈ 
? ਉਹ ਕਿਹੜੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਹਰ ਮਸਲਾ ਠੀਕ ਕਰ ਸਕਦੀ 
ਹੈ ? ਇਹ ਥੋੜ੍ਹੀ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣਨ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਸਾਰੇ 
ਮਨੁੱਖੀ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦਾ ਬੁਨਿਆਦੀ ਤੱਤ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਜੇ ਇਹ ਨਾ ਹੁੰਦਾ 
ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਪੈਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਣਾ, ਅਸੀਂ ਇਥੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਬੈਠੇ 
ਹੋਣਾ, ਪਰੇਮ ਦਾ ਮਤਲਬ ਵੀ ਜਰਾ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਲਈਏ, ਪ੍ਰੰਮ ਦਾ 
ਮਤਲਬ ਸੈਕਸ ਜਾਂ ਕਾਮ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਅਕਸਰ ਇਸਨੂੰ ਗਲਤ ਸਮਝ 
ਵਰਿਆਮ 
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ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੈਕਸ ਸਿਰਫ ਸ਼ਰੀਰਕ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਹੈ। 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਚੇਤਨ ਪ੍ਰਮ ਦਾ ਗੁਣ ਹੈ, ਚੇਤਨ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ 
ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਚੁਗਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦੇਖੋ, ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਦੇਖੋ, 
ਬ੍ਰਹਿਮੇਡ ਨੂੰ ਦੇਖੋ, ਇਹਨੂੰ ਜੋੜਨ ਵਾਲਾ ਤੱਤ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਇਕ 
ਇਕ ਸੈਲ ਦੂਸਰੇ ਸੈਲ ਨਾਲ ਏਸ ਕਰਕੇ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕਿ 
ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਇਕ ਦੂਜੇ ਲਈ, ਤਾਂ ਹੀ ਸ਼ਰੀਰ ਖੜ੍ਹਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਇਹ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸ਼ਰੀਰ ਵੀ 
ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਇਕ ਐਸਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਜੀਹਦਾ ਕੋਈ ਵਿਰੋਧੀ 
ਸ਼ਬਦ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਨਫਰਤ ਦੀ ਆਪਣੀ ਕੋਈ ਹੇਂਦ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਨਫਰਤ 
ਸਿਰਫ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਦਾਂ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰਾਂ ਵਿਚ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਨੇਰੇ ਦੀ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਇਹ 
ਸਿਰਫ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਹੈ। 
ਪ੍ਰੇਮ ਸਰਵ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਚੇਤਨ ਤੇ ਸਰਵ-ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰੇਮ 
ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਦੂਸਰੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਦਾ, 
ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਸਮਝਣਾ ਨਾ ਕਿ ਦੂਸਰਾ, ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਇਹ 
ਸੋਚਣਾ ਸ਼ੁਰੁ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੇਡ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੋ ਤੇ 
ਸਾਰਾ ਬੁਹਿਮੋਡ ਤੁਹਾਡੀ ਹਰ ਪਲ ਸੈਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਵੀ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਜਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੱਗੇ ਕਿ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ 
ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ । ਜਦ ਕਦੇ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਇਕੱਲੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੋ, ਜਦ 
ਕਦੇ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਬੇਚੈਨ ਹੋਵੋ, ਜਦ ਕਦੇ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਉਦਾਸ ਹੋਵੋ, ਜਦ 
ਕਦੇ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੋ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਾਰੇ ਧੋਖਾ ਦੇ ਗਏ, ਜ਼ਰਾ 
ਕੁ ਰਕੋ, ਇਕ ਸਾਹ ਲੈ ਕੇ ਦੇਖੋ, ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੋ, ਕਿ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬ੍ਹਿਮੇਡ ਤੁਹਾਡੇ ਐਦਰ ਹਰ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ, ਤੁਹਾਡੇ ਐਦਰ ਊਰਜਾ 
ਭੇਜ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਸਾਹ ਜਿਹੜਾ ਬਾਹਰ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਖ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਹਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਬ੍ਰਹਿਮੇਡ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਜੇ ਵੀ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਗੁੱਸਾ ਅਤੇ ਨਫਰਤ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਜਿਆਦਾ ਦੇਰ ਟਿਕ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ , ਜਿਨੀ 
ਤਾਕਤ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੇ। ਤੁਸੀਂ ਦੇਖੋਗੇ, ਜਿਉਂ ਹੀ ਤੁਸੀਂ ਅਦਰੋਂ 
ਬਦਲੋਗੇ, ਹਾਲਾਤ ਬਦਲ ਜਾਣਗੇ, ਰਿਸ਼ਤੇ ਵੀ ਬਦਲ ਜਾਣਗੇ, 
ਇਹ ਹੀ ਮਨੁੱਖੀ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਸੈਕਟ ਦੀ ਚਾਬੀ ਹੈ। 
ਸ਼ਮਾਪਤਾ 
ਸੰਪਰਕ 98752-49556 
ਪੂੰ. ਸਮਾਜ /ਵਿਗਿਆਨ, 
ਪੰਜਾਲਾੀ ਯੁਨਨੰਵਗਸੀ, ਘਟਆਲ਼ਾ/ 
ਦਸੈਬਰ-੨੦੨੧ 
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ਪ੍ਰੋ. ਪੀਤਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ 
ਪੰਜਾਬੀ ਜ਼ਬਾਨ ਪ੍ਰਤੀ ਮੋਹ 


ਮੋਰੇ ਭਾਪਾ ਜੀ, ਪ੍ਰੋ. ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੇ ਸੰ ਤੋਖ ਸਿੰਘ ਧੀਰ 
ਜੀ ਇਕ ਵਾਰ ਦੁਪਹਿਰੇ ਪੰਜਾਬੀ ਜ਼ਬਾਨ ਉੱਤੇ ਮੰਡਰਾਉਂਦੇ ਖ਼ਤਰੇ 
ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰਾ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਸਮੇਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ 
ਬੈਠਣ ਦਾ ਸੁਭਾਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਉੱਚ ਪਧਰੀ 
ਮਿਲਿਆ।ਕਦੇ ਗੱਲ ਸ਼ਿਵ ਕੁਮਾਰ ਬਟਾਲਵੀ ਦੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਤੇ 
ਕਦੇ ਨਾਨਕ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬਾਰੇ।ਕਦੇ ਮੌਜੂਦਾ ਲੱਚਰ ਗੀਤ ਸੰਗੀਤ 
ਉੱਤੇ । 
ਭਾਪਾ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਡੇਢ ਲੱਖ ਸਾਲ 
ਪਹਿਲਾਂ ਜ਼ਬਾਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਸਿਰਫ਼ 6000 
ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਬਾਰੇ ਹੀ ਪਤਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਲਿਖਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ।ਪਹਿਲੇ ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਰਹੇ।ਬਾਰ੍ਹਵੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਜਰਮਨੀ ਦੀ ਨਨ ਵੱਲੋਂ ਵਰਤੀ “'ਲਿੰਗੂਆ 
ਇਗਨੌਤਾ” ਬੋਲੀ ਦਾ ਸਿਰਫ਼ ਜ਼ਿਕਰ ਹੀ ਬਚਿਆ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਸਭ 
ਇਤਿਹਾਸ ਵਿੱਚੋਂ ਗੁੰਮ ਚੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।ਤਾਮਿਲ ਅਤੇ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਸਭ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਜ਼ਬਾਨਾਂ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾ ਚੁੱਕੀਆਂ ਹਨ 
ਪਰ ਹੁਣ ਉਹ ਵੀ ਮਰ ਮੁੱਕ ਚੱਲੀਆਂ ਹਨ। 
ਭਾਪਾ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸਭ 
ਤੋਂ ਔਖੀ ਜ਼ਬਾਨ 'ਮੈਂਡਾਰਿਨ” ਹੈ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਉਸ ਨੂੰ ਬੋਲਣ ਵਾਲੇ 
100 ਕਰੋੜ ਲੋਕ ਹਨ।ਉਹ ਵੀ ਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਸਿੱਖਣ ਦੀ ਚਾਹ 
ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਆਪਣੀ ਜ਼ਬਾਨ ਮਿੱਧ ਕੇ ਨਹੀਂ। 
ਕਮਾਲ ਤਾਂ ਇਹ ਵੇਖੋ ਕਿ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਜ਼ਬਾਨ ਮਸਾਂ 
ਹਜ਼ਾਰ ਕੁ ਸਾਲ ਪੁਰਾਣੀ ਹੈ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ 
ਧੁੰਮਾਂ ਪਾ ਰਹੀ ਹੈ।ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਬੋਲਣ ਵਾਲੇ 
ਧੜਾਧੜ ਇਸ ਵਿਚ ਕਿੱਤਾ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਉਣ ਵਿਚ ਜਟੇ 
ਹਨ ਤੇ ਨਵੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਵੀ ਲਗਾਤਾਰ ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਰਹੇ ਹਨ।ਜ਼ਬਾਨ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਤਸਾਹਿਤ ਕਰਨ ਦਾ ਹਰ ਹੀਲਾ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਸਾਡੇ 
ਭੋਲੇ ਲੋਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੁਕਤਿਆਂ ਵਿਚ ਅੜ ਕੇ ਅਤੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਲੱਭਦੇ 
ਵਰਿਆਮ 
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ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਜ਼ਬਾਨ ਤੋਂ ਵੀ ਪੁਰਾਣੀ ਆਪਣੀ ਪੰਜਾਬੀ 
ਜ਼ਬਾਨ ਨੂੰ ਅਣਜਾਣੇ ਹੀ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਵੱਲ ਤੁਰ ਪਏ ਹਨ। 
“ਕਿਉਂ ਬਈ ਡਾਕਟਰ ਬੇਟੀ , ਤੇਰਾ ਕੀ ਖ਼ਿਆਲ ਐ? ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ 
ਸਾਨੂੰ ਤਾਂ ਪੁਰਾਣਾ ਮੰਨ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਜ਼ਬਾਨ ਉੱਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦਾ 
ਗਿਲਾਫ਼ ਚਾੜ੍ਹਨ ਲੱਗ ਪਈ ਐ। ਹੈ ਕੋਈ ਡਾਕਟਰੀ ਇਲਾਜ? ” 

ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਕੁੱਝ ਬੋਲਦੀ, ਭਾਪਾ ਜੀ, ਪ੍ਰੋ. 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਇਸਨੇ ਕੀ ਦੱਸਣੈ, ਇਹ ਤਾਂ 
ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਉਲਝੀ ਪਈ ਐ।ਸੰਨ 1971 ਤੋਂ 
ਹੁਣ ਤੱਕ ਸਿਰਫ਼ ਉਹ ਜ਼ਬਾਨਾਂ ਹੀ ਗਿਣੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੋਲਣ ਵਾਲੇ 10,000 ਤੋਂ ਵੱਧ ਹਨ।ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ 
ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ 1652 ਜ਼ਬਾਨਾਂ ਤੋਂ ਘੱਟ ਕੇ ਸਿਰਫ਼ 108 
ਜ਼ਬਾਨਾਂ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਾ ਬਚੀਆਂ ਹਨ।” 

“ਇਹ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਖ਼ਤਰੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ,” ਮੈਂ ਬੋਲੀ। 

“ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ 
ਹਨ।ਦੁਨੀਆ ਭਰ ਵਿਚ ਝਾਤ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਭਾਰਤ ਵਿਚਲੀਆਂ 
ਜ਼ਬਾਨਾਂ ਉੱਤੇ ਸੱਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਮਾਰ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਅਸਟ੍ਰੇਲੀਆ, 
ਕਨੇਡਾ, ਚੀਨ, ਰੂਸ, ਅਮਰੀਕਾ ਤੋ ਕਿਤੇ ਵੱਧ ਬੋਲੀਆਂ ਖ਼ਾਤਮੇ 
ਵੱਲ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।ਕਬੀਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਬਾਨਾਂ ਜੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ 
ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈਆਂ ਤਾਂ ਸਮਝੋਂ ਸਾਡੇ ਪਿਛੋਕੜ ਵਿੱਚੋਂ ਅੱਧਾ 
ਇਤਿਹਾਸ ਗ਼ਾਇਬ ਹੋ ਗਿਆ।ਸਾਡਾ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਚੱਲਦਾ 
ਆਉਂਦਾ ਜੜੀਆਂ-ਬੂਟੀਆਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਰੀਤ 
ਰਿਵਾਜ਼ ਸਮੇਤ ਬਹੁਤ ਵਡਮੁੱਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਗੁੰਮ ਹੋ 
ਜਾਏਗੀ,” ਭਾਪਾ ਜੀ ਨੇ ਸਮਝਾਇਆ। 

ਧੀਰ ਅੰਕਲ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਬਿਲਕੁਲ ਸਹੀ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ 
ਸਾਹਿਬ ।ਜੇ ਸਾਡੇ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ ਵਿਚਲੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਇਹ ਨੁਕਤਾ 
ਸਮਝ ਜਾਣ ਤਾਂ ਕੁੱਝ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਵੇਖੋ ਨਾ, ਉੜੀਸਾ, 
ਛੱਤੀਸਗੜ੍ਹ , ਮਿਜ਼ੋਰਮ, ਤਿ੍‌ਖਰਾ ਤੇ ਮੇਘਾਲਿਆ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ 
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ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਜ਼ਿੰਮਾ ਚੁੱਕ ਕੇ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਦੀ ਮਹੱਤਾ ਬਾਰੇ 
ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨਾਲ ਸਿਰਫ ਮਾਂ 
ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਬੋਲਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ।” 
“ਬਿਲਕੁਲ,” ਭਾਪਾ ਜੀ ਨੇ ਅੱਗੋਂ ਗੱਲ ਤੋਰੀ, 
“ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਧੀਆ ਬਾਲ ਕਹਾਣੀਆਂ, 
ਕਵਿਤਾਵਾਂ, ਲੇਖ, ਨਾਵਲ, ਫ਼ਿਲਮਾਂ ਆਦਿ ਬਣਾ ਕੇ ਜ਼ਬਾਨ 
ਵਿਚ ਰੂਹ ਫੂਕੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਸੱਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਉੱਦਮ ਤਾਂ 
ਤਕਨੀਕੀ ਮਾਹਿਰਾਂ ਵੱਲੋਂ ਕਰਨਾ ਪੈਣਾ ਹੈ।ਜੇ ਤਕਨੀਕੀ 
ਨਹੀਂ ਮਰ ਸਕਦੀ।ਬਿਲਕੁਲ ਇੰਜ ਹੀ ਹਰ ਦਾਦੇ ਨਾਨੇ ਨੂੰ ਵੀ 
ਆਪਣੇ ਪੋਤਰੇ-ਦੋਹਤਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਸੁਣਾ ਕੇ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਦੀ ਨੀਂਹ ਪੱਕੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।” 
ਮੈਂ ਉਤਸੁਕਤਾ ਨਾਲ ਪੁੱਛਿਆ, “ਭਲਾ ਕਬਾਇਲੀਆਂ ਦੀ 
ਭਾਸ਼ਾ ਮੁੱਕ ਜਾਣ ਨਾਲ ਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਉੱਤੇ ਕੀ ਫ਼ਰਕ 
ਪਵੇਗਾ? ” ਭਾਪਾ ਜੀ ਨੇ ਸਮਝਾਇਆ, “ਜ਼ਬਾਨ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਪਛਾਣ ਜੁੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਉਸੇ ਪਛਾਣ ਸਦਕਾ ਹੀ ਉਹ ਆਪਣੀ 
ਧਰਤੀ ਨਾਲ ਜੁੜਦੇ ਹਨ।ਉਹੀ ਜ਼ਬਾਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਪਣੇ 
ਪੁਰਖਿਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਗੰਢਦੀ ਹੈ।ਜਦੋਂ ਜ਼ਬਾਨਾਂ ਮਰਨ ਲੱਗ 
ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਸੱਭਿਅਤਾ ਤਾਂ ਮਰਨੀ ਹੀ ਹੋਈ ਪਰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ “ਆਪਣੀ ਧਰਤੀ” ਵੀ ਮਰ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਜੇ ਅਜਿਹਾ 
ਵੱਡੀ ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪਏ ਤਾਂ ਸਭ ਇੱਕੋ ਜਿਹੀ ਦੌੜ ਵਿਚ 
ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਆਪੋ ਵਿਚ ਹੀ ਲੜ ਮਰ ਕੇ ਖ਼ਤਮ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ।ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਬਾਰੇ ਜਾਣਨ ਦੀ ਚਾਹ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ 
ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਕਾਟ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਣਗੇ।ਜੇ ਦੋ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਜਣੇ 
ਮਿਲਣ ਤਾਂ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨਗੇ ਤੇ ਦੂਜੇ 
ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵੱਲ ਵੀ ਝਾਤ ਮਾਰਨਗੇ ।ਬੇਅੰਤ ਕੁਦਰਤੀ 
ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਜੋ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇਂ 
ਵਿਚ ਸੀ, ਬਹੁਤ ਵਡਮੁੱਲੀ ਪੁਰਾਣੀ ਤਕਨੀਕੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ 
ਹੋਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਕੀਮਤੀ ਪੁਰਾਣਾ ਸਾਹਿਤ, ਸਭ ਕੁੱਝ ਖ਼ਤਮ ਹੋ 
ਜਾਵੇਗਾ।ਇਸੇ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਨਵੀਂ ਪਨੀਰੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜ਼ਬਾਨ 
ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ। ਉਹ ਭਾਵੇਂ ਦਸ ਹੋਰ ਜ਼ਬਾਨਾਂ ਸਿੱਖਣ ਪਰ ਆਪਣੀ 
ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਮਿੱਧ ਕੇ ਨਹੀਂ।” 
ਧੀਰ ਅੰਕਲ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਚੱਲ ਬੀਬਾ ਸਿਰਫ਼ ਏਨਾ ਹੀ 
ਸੋਚ ਕੇ ਵੇਖ ਕਿ ਕੱਲ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ 
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ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਬਚਿਆ ਹੀ ਨਾ ਤਾਂ ਜਿਹੜਾ ਮਰਜ਼ੀ ਆ ਕੇ 
ਕਹਿ ਦੇਵੇਗਾ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਈਸਾ ਮਸੀਹ ਦੀ ਉਸਤਤ ਲਿਖੀ ਹੈ। 
ਫੇਰ ਸੋਚ ਕੇ ਵੇਖ ਕੀ ਬਣੇਗਾ।” 

ਗੱਲ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਪੱਲੇਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੈ ਗਈ ਸੀ।ਉਸ ਸਮੇਂ ਜੋ ਮੇਰੇ 
ਜ਼ਿੰਮੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋਵਾਂ ਨੇ ਕੰਮ ਲਾਇਆ ਸੀ, ਉਹ ਮੈਂ ਹਾਲੇ ਤੱਕ ਨਿਭਾ 
ਰਹੀ ਹਾਂ। ਭਾਪਾ ਜੀ 25 ਅਕਤੂਬਰ, 2008 ਨੂੰ ਅਲਵਿਦਾ ਕਹਿ 
ਗਏ ਸਨ ਪਰ ਨਿੱਕੇ ਬਾਲਾਂ ਨੂੰ ਤਕਨੀਕੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪੰਜਾਬੀ 
ਜ਼ਬਾਨ ਵਿਚ ਦੇਣ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਮੈਂ ਲਗਾਤਾਰ ਨਿਭਾ ਰਹੀ ਹਾਂ 
ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਵੀ ਤਾਜ਼ਾ ਕਰਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ।ਡਾਕਟਰੀ ਵਿਗਿਆਨ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਸੌਖੇ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਣ ਦਾ ਕੰਮ ਵੀ ਭਾਪਾ ਜੀ ਦੀ ਹੱਲਾਸ਼ੇਰੀ ਸਦਕਾ 
ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


% << .5 
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ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਸੁਪ੍ਸਿੱਧ ਲੋਕ 
ਗਾਇਕਾ ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ 21 
ਨਵੰਬਰ 2021 ਨੂੰ ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਖੇ 
ਇੱਕ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ 
ਜੀਵਨ ਸਫਰ ਮੁਕਾ ਗਏ ਹਨ। ਉਹ 77 
ਸਾਲ ਦੇ ਸਨ। ਫਰਵਰੀ 2021 ਨੂੰ 
ਆਪਣੀ ਵੱਡੀ ਧੀ ਲਾਚੀ ਬਾਵਾ ਦੀ 
ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਿਹਤ ਢਿੱਲੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ । 
ਸਨਮਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 45 ਮਿਨਟ ਦੀ ਲੰਮੀ 
ਹੇਕ ਲਗਾਉਣ ਦਾ ਮਾਣ ਵੀ ਹਾਸਲ ਸੀ । ਆਪਣੀ ਸਾਫ 
ਸੁੱਥਰੀ ਗਾਇਕੀ ਕਾਰਨ ਉਹ ਸਿਰਫ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪੂਰੇ 
ਭਾਰਤ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਸਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਤੁਰ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸੈਗੀਤ 
ਜਗਤ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਘਾਟਾ ਪਿਆ ਹੈ ,ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਗਾਏ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਰਾਹੀਂ ਉਹ ਸਦਾ ਅਮਰ ਰਹਿਣਗੇ । 
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ਜੀ 
-ਸਾਂਵਲ ਧਾਮੀ 
ਸਾਂਵਲ ਧਾਮੀ ਪੰਜਾਬੀ ਅਧਿਆਪਕ ਅਤੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ 1947 ਦੇ ਸਮੇਂ ਹੋਈ ਪੰਜਾਬ ਵੰਡ ਦੌਰਾਨ ਉਧਰੋਂ 
ਉੱਜੜ ਕੇ ਆਏ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੀਆਂ ਵੀਡੀਉ ਇੰਟਰਵਿਊ ਲਈਆਂ ਹਨ ਜੋ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦਰਦਨਾਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਸੇ ਕਾਰਜ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾਲ 2019 ਵਿੱਚ ਪ੍ਰੋ. ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਵਲੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਜਨਮ 
ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਪੁਰਸਕਾਰ' ਨਾਲ ਸਨਮਾਨਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਹਨਾਂ ਇੰਟਰਵਿਊਆਂ ਦੀ ਲੜੀ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਸਵ. ਮਾਸਟਰ ਅਮਰੀਕ 
ਸਿੰਘ ਜੀ (ਜੋ ਕਿ 21 ਨਵੰਬਰ 2021 ਦੀ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਸਦੀਵੀ ਵਿਛੋੜਾ ਦੇ ਗਏ ਹਨ) ਨਾਲ ਵੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਜੋ ਅਸੀਂ 


ਧੰਨਵਾਦ ਸਹਿਤ ਛਾਪ ਰਹੇ ਹਾਂ। 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਸੰਤਾਲੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਥੇ ਅੱਧੇ ਖੱਤਰੀ ਅਤੇ ਅੱਧੇ 
ਹੰਜਰਾਅ ਗੋਤ ਦੇ ਜੱਟ ਵੱਸਦੇ ਸਨ। ਕੁਝ ਘਰ ਈਸਾਈਆਂ, 
ਮੋਚੀਆਂ, ਤੇਲੀਆਂ ਅਤੇ ਘੁਮਿਆਰਾਂ ਦੇ ਵੀ ਸਨ। 

ਇਸ ਪਿੰਡ ਤੋਂ ਉੱਜੜ ਕੇ ਆਏ ਮਾਸਟਰ ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ 
ਹੁਣ ਨੱਬੇ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਨੂੰ ਟੱਪ ਚੁੱਕੇ ਨੇ। ਉਹ ਸਿਰਸਾ ਜ਼ਿਲ੍ਹੇ ਦੇ 
ਏਲਨਾਬਾਦ ਕਸਬੇ 'ਚ ਵੱਸਦੇ ਨੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਨਾਂ 
ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਦਾਦੇ ਦਾ ਨਾਂ ਈਸ਼ਰ ਸਿੰਘ ਸੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਪਿਤਾ ਨੇ 1927 'ਚ ਮੈਟ੍ਰਿਕ ਪਾਸ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਉਹ ਥਾਣੇਦਾਰ 
ਭਰਤੀ ਹੋ ਗਏ ਸਨ । ਹਿੰਦੂ ਚੱਕ ਦੇ ਤਰਨ ਸਿੰਘ ਵਹਿਮੀ ਹੋਰਾਂ 
ਨਾਲ ਇਸ ਟੱਬਰ ਦੀ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਸੀ। ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ-ਤੂੰ 
ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ਨੌਕਰੀ 
ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਨੇ। ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਨੌਕਰੀ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ ਸੀ। 
“ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਮੈਂ ਪਿੰਡੋਂ ਕੀਤੀ। ਮੇਰੇ 
ਉਸਤਾਦ ਰਾਮ ਸਰਨ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਪਹਿਲੇ 
ਦਿਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰੇਤ ਵਿਛਾ ਕੇ ਅਲਫ਼ 
ਲਿਖਣਾ ਸਿਖਾਇਆ ਸੀ। 
ਭਾਈ ਕੇ ਦੇ ਲੋਅਰ ਮਿਡਲ ਸਕੂਲ 'ਚ 
ਵਿਰਕਾਂ ਕਸਬੇ 'ਚ ਚਲਾ ਗਿਆ। ਉੱਥੇ 
ਮਿਡਲ ਸਕੂਲ ਸੀ। ਨਾਲ ਦੇ ਪਿੰਡ ਦਾ 
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-ਸੰਪਾਦਕ 
ਗੁਲਾਮ ਕਾਦਰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਮੇਰਾ ਖ਼ਾਸ ਦੋਸਤ 
ਸੀ। ਨੌਵੀਂ 'ਚ ਗੁੱਜਰਾਂਵਾਲੇ ਦਾਖਲਾ ਲੈ ਲਿਆ। ਸਾਡਾ ਉਹ 
ਸਕੂਲ ਦੋ ਸੌ ਸਾਲ ਪੁਰਾਣਾ ਸੀ। ਉਹ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ 
ਸਿੰਘ ਦੇ ਪਿਤਾ ਸਰਦਾਰ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਬਣਿਆ ਸੀ। 
ਇੱਥੇ ਜਮਾਤੀਆਂ 'ਚੋਂ ਕੜਿਆਲ ਦਾ ਅਨੌਖ ਸਿੰਘ ਵਿਰਕ 
ਅਤੇ ਮਾੜੀ ਠਾਕਰਾਂ ਦਾ ਬਸ਼ੀਰ ਅਹਿਮਦ ਮੇਰੇ ਮਿੱਤਰ ਸਨ। 

ਗੁੱਜਰਾਂਵਾਲੇ ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਮੈਨੂੰ ਵਜ਼ੀਫ਼ਾ ਲੱਗਿਆ। ਮੈਂ ਹੋਸ਼ 
ਸੰਭਾਲਣ ਤੋਂ ਇਉਂ ਗੋਲ ਚਿੱਟੀ ਪੱਗ ਬੰਨ੍ਹਦਾਂ। ਸਕੂਲ 'ਚ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ ਇੰਸਪੈਕਟਰ ਆਇਆ। ਮੈਨੂੰ ਵੇਖਦਿਆਂ ਪੁੱਛਣ 
ਲੱਗਾ-ਤੁਮ ਕੂਕਾ ਹੋ? ਮੈਂ ਹਾਂ 'ਚ ਸਿਰ ਮਾਰਿਆ ਤਾਂ ਉਹ 
ਹੈੱਡਮਾਸਟਰ ਨੂੰ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 'ਚ ਬੋਲਿਆ-ਕੂਕਿਆਂ ਨੂੰ ਵਜ਼ੀਫ਼ਾ 
ਨਹੀਂ ਮਿਲਣਾ। 

ਜਦੋਂ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਬਣਿਆ ਮੈਂ 
ਮੈਟ੍੍‌ਕ ਦੇ ਪੇਪਰ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਸਨ। 
ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸਵਾਮੀ ਰਾਮ ਤੀਰਥ ਹੋਰਾਂ 
ਦਾ ਪਿੰਡ ਮੁਰਾਲੀ ਵਾਲਾ ਸੀ। 
ਗੁੰਡਿਆਂ ਨੇ ਉੱਥੇ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ। 
। ਵੱਢੇ-ਟੁੱਕੇ ਲੋਕ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ 'ਚੋਂ ਦੀ 
| ਲੰਘੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਸਾਡੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ 
ਵੀ ਪਿੰਡ ਛੱਡਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰ 
ਲਿਆ। ਮੈਂ ਅਤੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਖੇਤਾਂ 'ਚ 
ਸਾਂ। ਸਾਡਾ ਨੌਕਰ ਇਨਾਇਤ ਦੌੜਦਾ 
ਹੋਇਆ ਆਇਆ। ਕਹਿਣ 
ਲੱਗਾ-ਤੁਸੀਂ ਇੱਥੇ ਬੈਠੇ ਹੋ ਓਧਰ 





੧੩10181500੧॥0 01੧1.0।। 


ਕੇ ਖੜੋਤਾ ਏ। ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਉਦਾਸ ਹੋ ਗਏ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੱਝਾਂ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰ ਦਿੱਤਾ। ਬੂੜੇ ਤੇਲੀ ਨੂੰ ਆਖਣ ਲੱਗੇ-ਆਹ ਬੂਰੀ ਮੱਝ 
ਬੜਾ ਦੁੱਧ ਦਿੰਦੀ ਏ। ਅੰਦਰ ਵੜੇਵੇਂ ਪਏ ਨੇ। ਇਹਦੀ ਖੁਰਾਕ 
ਨਾ ਘੱਟ ਕਰੀਂ। ਇਹਦਾ ਦੁੱਧ ਨਾ ਘਟੇ, ਮੇਰੇ ਆਉਂਦਿਆਂ ਨੂੰ । 

ਘਰ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਮਾਂ ਨਾਰਾਜ਼ ਹੋਈ। ਕਾਹਲੀ 'ਚ ਅਸੀਂ 
ਕੋਈ ਸ਼ੈਅ ਨਾ ਚੁੱਕੀ । ਰੋਂਦੇ ਵਿਲਕਦੇ ਘਰੋਂ ਤੁਰ ਪਏ। ਮੈਂ ਕੱਚੀ 
ਸੜਕ ਤੋਂ ਮੁੜ ਕੇ ਪਿੰਡ ਵੱਲ ਵੇਖਿਆ ਤੇ ਭੁੱਬੀਂ ਰੋ ਪਿਆ। 
ਅੱਠ ਕਿਲੋਮੀਟਰ 'ਤੇ ਨੌਸ਼ਹਿਰਾ ਵਿਰਕਾਂ 'ਚ ਸਾਡੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ 
ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਚਲੇ ਗਏ। ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਮਖੌਲ 
ਕਰਨ ਕਿ ਨਾਮਧਾਰੀਏ ਐਵੇਂ ਡਰ ਕੇ ਘਰ ਛੱਡ ਆਏ ਨੇ । ਉੱਥੇ 
ਅਸੀਂ ਰਾਤ ਰਹੇ। ਸਵੇਰੇ ਉਹ ਵੀ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਤੁਰ ਪਏ । ਉੱਥੋਂ 
ਤੁਰ ਕੇ ਅਸੀਂ ਮੱਤੇ ਪਿੱਡ ਵਿੱਚ ਦੀ ਮੁਰੀਦ ਕੇ ਪਹੁੰਚ ਗਏ । 
ਇੱਥੋਂ ਤਿੰਨ ਮੀਲ ਦੂਰ ਸੀ ਸੱਚਾ ਸੌਦਾ । ਚੁਹੜਕਾਣਾ। 

ਸਾਥੋਂ ਬਾਅਦ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਕਾਫ਼ਲਾ ਲੈ ਕੇ ਸ਼ੇਰੇ ਕੋਟ 
ਦੇ ਸਰਦਾਰ ਹਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਮਾਨ ਹੋਰੀਂ ਆਏ। ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ ਆ 
ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬਲੋਚ ਪੁਲੀਸ ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਕਈ 
ਕੁੜੀਆਂ ਨੇ ਖੂਹਾਂ 'ਚ ਛਾਲਾਂ ਮਾਰ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਕਈਆਂ ਨੇ 
ਜਵਾਨ ਧੀਆਂ-ਭੈਣਾਂ ਨੂੰ ਹੱਥੀਂ ਕਤਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਹਮਲੇ 
ਤੋਂ ਬਚ ਕੇ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ ਭਾਣੌਕੇ ਪਿੰਡ ਪਹੰਚ ਗਏ । ਭਾਣੌਕੇ ਦਾ 
ਜ਼ੈਲਦਾਰ ਗੁਲਾਮ ਗੌਂਸ ਖ਼ੁਦ ਘੋੜੀ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੈਂਪ 
ਤੱਕ ਛੱਡਣ ਆਇਆ ਸੀ। ਰਾਹ 'ਚ ਜਨੂੰਨੀ ਲੋਕ ਉਹਨੂੰ 
ਮਖੌਲ ਕਰਦੇ ਪਏ ਸਨ ਕਿ ਉਹ ਕਾਫ਼ਰਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਏ। 
ਕੈਂਪ ਤੱਕ ਤਾਂ ਉਹ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤ ਅੱਪੜ ਗਿਆ, ਪਰ ਜਦੋਂ 
ਮੁੜਿਆ ਤਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਉਹਨੂੰ ਰਾਹ 'ਚ ਕਤਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । 

ਸੱਚੇ ਸੌਦੇ ਵਾਲੇ ਕੈਂਪ ਦੀ ਗੱਲ ਏ। ਗੱਡੀ ਆਈ ਤਾਂ ਲੋਕ 
ਗੱਡੀ ਵੱਲ ਦੌੜੇ। ਗੱਡੀ 'ਚੋਂ ਅਚਾਨਕ ਗੋਲੀਆਂ ਚੱਲਣ 
ਲੱਗੀਆਂ। ਭੱਜਣ ਵਾਲਿਆਂ 'ਚੋਂ ਕੋਈ ਏਧਰ ਡਿੱਗ ਪਿਆ ਤੇ 
ਕੋਈ ਓਧਰ ਡਿੱਗ ਪਿਆ। ਦੋ-ਢਾਈ ਸੌ ਬੰਦਾ ਮਿੰਟਾਂ 'ਚ ਮਰ 
ਗਿਆ। ਮੈਂ ਭੈਣ ਨੂੰ ਗੋਦੀ ਚੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤੇ ਭਰਾ 
ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਉਂਗਲੀ ਨਾਲ ਲਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਮੈਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਲੰਮਾ ਪੈ ਗਿਆ। 

ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਸਮਾਨ ਦੇ ਕੋਲ ਬੈਠੀ ਸੀ। ਇੱਕ ਮਾਈ ਉੱਠ 
ਕੇ ਗਈ ਤੇ ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਉਹਦੇ ਵਾਲੀ ਥਾਂ 'ਤੇ ਬੈਠ ਗਈ । ਉਹ 
ਆਈ ਤੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਗੁੱਸੇ 'ਚ ਪੁੱਛਣ ਲੱਗੀ-ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਥਾਂ 'ਤੇ 
ਕਿਉਂ ਬਹਿ ਗਈ ਏਂ ? 

ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ-ਕਿਹੜੇ ਥਾਂ ਨੀਂ ਭੈਣੇ ! ਅਸੀਂ ਇੰਨਾ ਕੁਝ 
ਘਰਾਂ 'ਚ ਛੱਡ ਆਏ ਆਂ। ਆ ਜਾ, ਤੂੰ ਬਹਿ ਜਾਹ। ਮਾਂ ਉੱਠ 
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ਪਈ ਅਤੇ ਉਹ ਬਹਿ ਗਈ। ਅਗਲੇ ਛਿਣ ਗੱਡੀ 'ਚੋਂ ਆਈ 
ਗੋਲੀ ਉਸ ਔਰਤ ਦੇ ਸਿਰ 'ਚ ਵੱਜੀ ਤੇ ਉਹ ਮਰ ਗਈ । 

ਕੈਂਪ 'ਚ ਅਸੀਂ ਬੜਾ ਔਖਾ ਵਕਤ ਕੱਟਿਆ। ਮੌਤ ਨੂੰ ਬੜਾ 
ਨੌੜੇ ਤੋਂ ਵੇਖਿਆ। ਜਿਸ ਦਿਨ ਸਾਨੂੰ ਗੱਡੀ ਲੈਣ ਆਈ ਤਾਂ 
ਗੱਡੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਡਰਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਜਾਏ । ਫਿਰ ਸਿੱਖ ਅਤੇ ਡੋਗਰੇ 
ਆਏ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਖਿਆ ਕਿ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਲੈਣ ਆਏ ਆਂ। 
ਸ਼ੇਖੂਪੁਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਥਿਆਰ ਲੈ ਲਿਆ। 
ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਗੱਡੀ ਫਿਰ ਰੁਕ ਗਈ । ਪੂਰਾ ਦਿਨ ਲੰਘ 
ਗਿਆ। ਨਾ ਪਾਣੀ, ਨਾ ਰੋਟੀ। ਇੱਥੇ ਕਈ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਭੁੱਖ- 
ਪਿਆਸ ਨਾਲ ਮਰ ਗਏ। 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਡੀ ਸਾਰੀ ਗੱਡੀ ਕਤਲ ਕਰਨੀ ਸੀ। ਉੱਥੋਂ ਇੱਕ 
ਲੈ ਕੇ ਆ ਗਿਆ। ਉਹਨੇ ਉੱਚੀ ਆਵਾਜ਼ 'ਚ ਆਖਿਆ-ਕੋਈ 
ਨੇੜੇ ਨਾ ਆਏ। ਮੈਂ ਗੋਲੀ ਚਲਾ ਦਿਆਂਗਾ। ਉਹਨੇ ਫਾਇਰਿੰਗ 
ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ। ਸਾਡੀ ਗੱਡੀ ਨੂੰ ਘੇਰਾ ਪਾਈ ਬੈਠਿਆਂ 'ਚੋਂ 
ਕੋਈ ਭੱਜ ਗਿਆ ਤੇ ਕੋਈ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ। 

ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਭਾਰਤ ਦੀ ਹੱਦ 'ਚ ਆਏ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ 
ਬੋਲਣ ਦੀ ਵੀ ਹਿੰਮਤ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਫਿਰ ਵੀ ਜੈਕਾਰੇ ਛੱਡੇ । 
ਇੱਧਰਲੇ ਲੋਕ ਸਾਡੇ ਲਈ ਲੱਸੀ, ਦੁੱਧ ਤੇ ਪਰੌਂਠੇ ਲੈ ਕੇ ਖੜ੍ਹੇ 
ਸਨ। ਇੱਥੋਂ ਅਸੀਂ ਵਾਇਆ ਬਠਿੰਡਾ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ 
ਬਾਅਦ ਇਸ ਇਲਾਕੇ 'ਚ ਆ ਗਏ।' ਮਾਸਟਰ ਹੋਰੀ ਗੱਲ ਮਕਾ 
ਕੇ ਦਰਦੀਲਾ ਜਿਹਾ ਮੁਸਕਰਾਉਣ ਲੱਗੇ। 
ਕੀਤਾ। 

ਮੈਂ ਕੋਈ ਪੈਂਹਠ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਬਾਅਦ ਗਿਆ। ਆਪਣਾ 
ਗੁੱਜਰਾਂਵਾਲੇ ਦਾ ਸਕੂਲ ਵੀ ਵੇਖਿਆ। ਉਸ ਕਮਰੇ 'ਚ ਗਿਆ 
ਜਿੱਥੇ ਅਸੀਂ ਬੈਠਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸੀ। ਲੱਕੜੀ ਦੀ ਅਲਮਾਰੀ ਦਾ ਖਾਨਾ 
ਵੇਖਿਆ ਜਿੱਥੇ ਮੈਂ ਕਾਪੀਆਂ-ਕਿਤਾਬਾਂ ਰੱਖਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਉੱਥੇ 
ਅੱਜ ਵੀ ਮੇਰਾ ਨਾਂ ਖੁਣਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਮੇਰਾ ਦਿਲ ਭਰ 
ਆਇਆ। ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਡੈਸਕ 'ਤੇ ਬੈਠਿਆ। ਅੱਖਾਂ ਮੀਟੀਆਂ। 
ਉਸਤਾਦਾਂ ਤੇ ਮਿੱਤਰ-ਬੇਲੀਆਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕੀਤਾ। ਕੁਝ ਛਿਣਾਂ 
ਲਈ ਜਿਉਂ ਮੈਂ ਮੜ ਤੋਂ ਮੈਟ੍ਰਿਕ ਦਾ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਬਣ ਗਿਆ 
ਸੀ। ਅੱਖਾਂ ਖੋਲ੍ਹੀਆਂ । ਚੁਫੇਰੇ ਵੇਖਿਆ। ਨਾ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਨੋਖਾ ਸੀ 
ਨਾ ਖੱਬੇ ਪਾਸੇ ਬਸ਼ੀਰਾ। ਮੈਂ ਰੋ ਪਿਆ। 

ਫਿਰ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਗਿਆ। ਸਾਨੂੰ ਉਹ ਬੰਦਾ ਨਾ ਲੱਭੇ, 
ਜਿਹੜਾ ਸੰਤਾਲੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦਾ ਵਸਨੀਕ ਹੋਏ। ਬੜੀ 
ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਅਰਾਈਆਂ ਦਾ ਯੂਸਫ਼ ਮਿਲਿਆ। ਉਹ ਮੈਨੂੰ 
ਮੇਰੇ ਘਰ ਮੂਹਰੇ ਲੈ ਗਿਆ। ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਖੜਕਾ ਕੇ ਕਹਿਣ 
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ਲੱਗਾ-ਮੁਸਲਮਾਨੋ, ਨਿਕਲੋ ਬਾਹਰ। ਅੱਜ ਇਸ ਘਰ ਦੇ 
ਅਸਲ ਮਾਲਕ ਆਏ ਨੇ। 

ਭਰੇ ਮਨ ਨਾਲ ਮੈਂ ਘਰ ਵੇਖਿਆ । ਨਵੇਂ ਮਾਲਕਾਂ ਦੀ 
ਇਜ਼ਾਜਤ ਨਾਲ ਵਿਹੜੇ 'ਚੋਂ ਕਿਲੋ ਕੁ ਮਿੱਟੀ ਲਈ ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਝੋਲੇ 'ਚ ਪਾ ਲਈ। ਰਾਹ 'ਚ ਮੇਰੇ ਸਾਥੀ ਮਜ਼ਾਕ 
ਕਰਨ ਕਿ ਤੂੰ ਮਿੱਟੀ ਚੁੱਕੀ ਫਿਰਦਾ ! ਇੱਥੇ ਆ ਕੇ ਮੈਂ ਉਹ 
ਮਿੱਟੀ ਆਪਣੇ ਏਲਨਾਬਾਦ ਵਾਲੇ ਘਰ 'ਚ ਖਿਲਾਰ 
ਦਿੱਤੀ । 

ਮੈਂ ਗੁਲਾਮ ਕਾਦਰ ਦੇ ਪਿੰਡ ਗਿਆ। ਉਹ ਡੇਰੇ 'ਤੇ 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਮੈਂ ਉਹਦੇ ਡੇਰੇ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤਾਂ ਵੇਖਿਆ 
ਕਿ ਇੱਕ ਬੁੱਢਾ ਜਿਹਾ ਬੰਦਾ ਬੈਠਾ ਹੁੱਕਾ ਪੀਣ ਡਿਹਾ ਸੀ। 
ਮੈਂ ਵਕਤ ਦੀ ਚਾਲ 'ਤੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਮੈਂ ਉਹਦੇ ਮੋਹਰੇ ਖੜੋ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ-ਗੁਲਾਮ ਕਾਦਰ ? 

ਹੁੱਕੇ ਦਾ ਕਸ਼ ਵਿਚਾਲੇ ਛੱਡਦਿਆਂ, ਉਹ ਹੈਰਾਨੀ 
ਭਰੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ 'ਚ ਬੋਲਿਆ-ਤੂੰ ਕੌਣ ਏਂ ? 

ਮੈਂ ਉਹਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਬਾਪੂ ਈਸ਼ਰ ਸਿੰਘ ਦਾ 
ਪੋਤਰਾ ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਆਂ। 
ਮਾਰਦਿਆਂ ਬੋਲਿਆ-ਓਏ ਤੂੰ ਮਰੀਕਾਂ ਏ ! 

ਅਸੀਂ ਕਿੰਨੀ ਦੇਰ ਇੱਕ-ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਜੱਫੀ 'ਚ ਲਈ 
ਨਿਆਣਿਆਂ ਵਾਂਗ ਡੁਸਕਦੇ ਰਹੇ । ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਮੰਜਿਆਂ 
'ਤੇ ਬਹਿ ਗਏ। ਮੈਂ ਟੱਬਰ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਿਆ। ਉਹ 
ਬੋਲਿਆ-ਜਦੋਂ ਸਾਡੀ ਸੰਨ ਇਕੱਤਰ ਵਾਲੀ ਲੜਾਈ 
ਲੱਗੀ ਆ ਨਾ, ਮੇਰੇ ਫ਼ੌਜੀ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਵੀ ਬਾਰਡਰ 'ਤੇ 
ਡਿਊਟੀ ਲੱਗੀ ਸੀ। ਉਹ ਘਰੋਂ ਤੁਰਨ ਲੱਗਾ ਤਾਂ` ਮੈਂ 
ਉਹਨੂੰ ਆਖਿਆ-ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਜੰਗ ਹੋਣੀ ਏ। ਮੇਰੀ 
ਇੱਕ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰੱਖੀਂ ਜੇ ਕੋਈ ਚਿੱਟੀ ਗੋਲ ਪੱਗ ਵਾਲਾ 
ਮੂਹਰੇ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਹਨੂੰ ਗੋਲੀ ਨਾ ਮਾਰੀਂ। ਉਹ ਮੇਰੇ 
ਯਾਰ ਮਰੀਕੇ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ !' ਇਹ 


ਆਖਦਿਆਂ ਮਾਸਟਰ ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਭੁੱਬੀਂ ਰੋ ਪਏ। 
ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਫ਼ੌਜੀ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਵੀ ਮਿਲੇ ਸੀ?' ਮੈਂ 
ਆਖਰੀ ਸਵਾਲ ਕੀਤਾ । 
“ਉਹ ਮੁੰਡਾ ਉਸ ਜੰਗ 'ਚ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸੀ।' 
ਇਹ ਆਖ ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਹੋਰੀਂ ਚੁੱਪ ਕਰ ਗਏ । 


ਸੰਪਰਕ: 97818-43444 
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ਜਿੱਤ ਮੁਬਾਰਕ ! 
- ਹਰਪ੍ਰੀਤ ਆਗਟਿਸ਼ਟ ਠੰਡਾ 
ਇਹ ਜਿੱਤ ਖ਼ੈਰਾਤ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਮਿਲੀ 
ਇਹ ਜਿੱਤ ਤੁਸੀਂ ਹਾਸਿਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ! 
ਇਸ ਜਿੱਤ ਪਿੱਛੇ ਸੈਂਕੜੇ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਥਕਾਨ ਹੈ, 
ਇਸ ਜਿੱਤ ਪਿੱਛੇ ਸੈਂਕੜੇ ਕਾਲੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਹਨ ! 


ਇਸ ਜਿੱਤ ਤੇ ਸੈਂਕੜੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦਾ ਖੂਨ ਲੱਗਾ ਹੈ ! 


ਇਸ ਜਿੱਤ ਪਿੱਛੇ ਤਾਊਆਂ ਦੇ ਲੱਠ ਵੀ ਨੇ, 

ਇਸ ਜਿੱਤ ਤੇ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਸਭ ਕੁਝ ਲੱਗਾ ਹੈ ! 
ਇਸਜਿੱਤ ਪਿੱਛੇ ਮੀਂਹ ਅਤੇ ਹਨੇਰੀਆਂਹਨ, ਮਿ 
ਇਸ ਜਿੱਤ ਪਿੱਛੇ ਕਲਮਾਂ-ਰੈਗ-ਗੀਤ ਹਨ, 
ਇਸ ਜਿੱਤ ਤੇ ਤਾਂ ਬੱਚਾ ਬੱਚਾ ਕੁਰਬਾਨ ਸੀ ! 





ਇਸ ਜਿੱਤ ਪਿੱਛੇ ਸਾਡੀਆਂ ਮਾਵਾਂ ਹਨ, 
ਇਸ ਜਿੱਤ ਪਿੱਛੇ ਸਾਡੇ ਬਾਪੁ ਹਨ, 
ਇਸ ਜਿੱਤ ਪਿੱਛੇ ਨਾਅਰੇ ਲਾਉਂਦੀ ਜਵਾਨੀ ਹੈ! 


ਇਸ ਜਿੱਤ ਪਿੱਛੇ ਸਾਡੇ ਲੋਕ ਹਨ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਏਕਾ ਹੈ ... 

ਕਿਉਂ ਕੇ..ਜਿੱਤ ਲੜਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ! 

ਪਰ ਇਸ ਜਿੱਤ ਨੂੰ ਅਤਿਮ ਨਾ ਸਮਝਣਾ ! 

ਜੋ ਕੁਝ ਦਿੱਲੀ ਦੀਆਂ ਬਰੂਹਾਂ ਤੋਂ ਸਿੱਖਿਆ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਭੁੱਲ ਨਾ ਜਾਣਾ... 
ਕਿਸੇ ਹਾਕਮ ਨੇ ਮਿਹਰਬਾਨ ਹੋ ਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜੇਤੂ ਕਰਾਰ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ! 
ਤੇ ਹਾਕਮ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਕਦੇ ਵੀ ਤਾਕਤਵਰ ਨਹੀਂ ਹੰਦਾ... 

ਬੱਸ ਤੁਸੀਂ ਹੱਕ ਲੈਣ ਲਈ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ !!! 
ਲੰਮੇ ਸੈਘਰਸ਼ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਜਿੱਤ ਮੁਬਾਰਕ ! 

ਇਨਕਲਾਬ ਜ਼ਿੰਦਾਬਾਦ !! 
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ਨਾਮਧਾਰੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦੀ ਦਾਸਤਾਨ 


ਦੂਸਰਾ ਬੈਚ- ਜਦੋਂ ਇਹ ਖਿਡਾਰੀ ਕੁਝ ਵੱਡੇ ਹੁੰਦੇ ਜਾਪੇ ਤਾਂ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਖਿਆਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਹੋਰ ਨਵੇਂ 
ਬੈਚ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਦੀ ਸੋਚ ਆਈ। ਇਹ ਨਵਾਂ ਬੈਚ 1977-78 
ਈ. ਵਿੱਚ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਬੈਚ ਲਈ ਚੁਣੇ ਗਏ ਮੁੰਡੇ 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਰਿਆਸਤ ਇਲਾਕਾ ਜੀਵਨ ਨਗਰ ਦੇ ਦੋ ਪਿੰਡਾਂ ਸੰਤ 
ਨਗਰ ਤੇ ਜੀਵਨ ਨਗਰ ਦੇ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ 
ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਜੀਵਨ ਨਗਰ ਤੇ ਫਿਰ ਸ੍ਰੀ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਲਿਆ, 
ਕੋਚਿੰਗ ਦੇਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ। ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕੋਚ ਮੋਹਨਜੀਤ 
ਸਿੰਘ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਮਿਹਨਤ ਕਰਾਉਣ ਲੱਗੇ। ਫਿਰ ਇਕਬਾਲ 
ਸਿੰਘ ਚਾਹਲ, ਸ. ਮੋਜਰ ਸਿੰਘ, ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ ਸ਼ਾਹਬਾਦ, 
ਗੁਰਦਿਆਲ ਸਿੰਘ, ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ (ਨਾਈਜੀਰੀਆ),ਸ. ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਸਿੰਘ ਆਦਿ ਕੋਚ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਹਾਕੀ ਦੇ ਗੁਰ 
ਦੱਸਦੇ ਰਹੇ। ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਟੀਮ ਦੇ ਮੈਨੇਜਰ ਹਰਬੰਸ ਸਿੰਘ ਫੌਜੀ 
ਸੰਤ ਨਗਰ ਸਨ ਤੇ ਫਿਰ ਗੁਰਮੁਖ ਸਿੰਘ ਰਹਿਬਰ ਬਣੇ। 

ਇਹ ਹੋਣਹਾਰ ਨਾਮਧਾਰੀ ਖਿਡਾਰੀ ਇਖਲਾਕੀ ਸੱਚਾਈ ਦੇ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਸਨ। ਉਹ ਖੇਡ ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਮੱਲਾਂ ਮਾਰਨ ਲਈ ਕਰੜੀ 
ਤਪੱਸਿਆ ਅਤੇ ਸਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਉਹ ਤੜਕਸਾਰ ਚਾਰ ਵਜੇ 
ਉੱਠਦੇ , ਸਣੇਕੇਸੀਂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ, ਪਹਿਲਾਂ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ 
ਰਸ-ਭਿੰਨਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ, ਫਿਰ ਹਾਕੀ ਮੈਦਾਨ ਜਾ ਦੋ ਘੰਟੇ 
ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ ਸਕੂਲ ਪੜ੍ਹਨ ਜਾਂਦੇ। ਦੁਪਹਿਰ ਨੂੰ ਫਿਰ 
ਇੱਕ ਘੰਟਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਗਰਾਊਂਡ 'ਚ ਜਾ 
ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ ਕਰਦੇ। ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ, ਰਹਿਰਾਸ ਸਾਹਿਬ 
ਪੜ੍ਹਦੇ, ਰਾਤ ਕੀਰਤਨ ਸੋਹਿਲੇ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰ ਸੰਦੇ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਭੋਜਨ ਸੋਧ ਮਰਿਯਾਦਾ ਦਾ ਤਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰੇ ਖਿਡਾਰੀ 
ਖੂਹੀ ਦਾ ਪਾਣੀ ਹੀ ਵਰਤਦੇ ਸਨ। ਜੇ ਕਿਤੇ ਟੀਮ ਬਾਹਰ 
ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਖੇਡਣ ਜਾਂਦੀ, ਨਾਲ ਇੱਕ ਲਾਂਗਰੀ ਜਾਂਦਾ, ਜੋ ਸੋਧ 
ਮਰਿਯਾਦਾ ਦਾ ਲੰਗਰ ਤਿਆਰ ਕਰਦਾ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮਕਸਦ ਸਿੱਖੀ-ਸਰੂਪ ਦੀ ਹਾਕੀ ਜਗਤ ਵਿੱਚ 
ਪਛਾਣ ਕਰਾਉਣਾ ਸੀ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਵਾਰ ਵਾਰ 
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-ਭਜਨ /ਸੱਘ 


ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ- “ਜੇ ਟੀਮ ਸਿੱਖੀ ਰਹਿਤ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਹੀ 
ਅਸੀਂ ਟੀਮ ਰੱਖਣੀ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਟੀਮ ਤੋੜ ਦਿਆਂਗੇ। ਹਾਕੀ 
ਤਾਂ ਹੋਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਲੋਕ ਖਿਡਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਾਡਾ ਮਕਸਦ ਹਾਕੀ 
ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖੀ ਜੀਵਨ-ਜਾਚ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂੰ 
ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੈ।” 


੨੩ ੩<-- -੨- ੬-%--- 


ਨੂ 
ਰਿ 
3 
ਰ 


. ਗੁਰਚਰਨ ਸਿੰਘ (ਪੱਪੂ) 
. ਦੀਦਾਰ ਸਿੰਘ 


੯੭ ੦ ੮) ੦੧ ੮ 4੨ ੪੦੨ ਹਿਤ ॥॥ 
1 [ 
੭ 
ਦਿ ੨2 
ਟੂ ? ਫ਼ 


18. ਹਰਦੀਪ ਸਿੰਘ ਗਰੇਵਾਲ 
ਸੰਨ 1979 ਵਿੱਚ ਜਲੰਧਰ ਵਿੱਚ ਹੋਈ ਮਿੰਨੀ ਸਕੂਲ 
ਹਾਕੀ ਨੈਸ਼ਨਲ (ਅੰਡਰ-16) ਵਿੱਚ ਇਸ ਟੀਮ ਨੇ ਭਾਗ ਲਿਆ। 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਹਰਿਆਣਾ ਸਟੇਟ ਵੱਲੋਂ ਦਾਖਲ ਹੋਈ। ਇਸ ਸਾਰੇ 
ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਦੌਰਾਨ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਨੂੰ ਇੱਕ ਵੀ ਗੋਲ ਨਾ ਹੋਇਆ। 
ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਟੀਮਾਂ ਨੂੰ ਕਈ-ਕਈ ਗੋਲਾਂ ਨਾਲ ਮਾਤ 
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ਦਿੱਤੀ। ਇਸ ਨੌਸ਼ਨਲ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਇਉ 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਇਉ 
ਹਾਕੀਆਂ ਵੀ ਬਦਲੀਆਂ ਗਈਆਂ। 
ਮੈਨੇਜਮੈਂਟ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਸੀ ਕਿ 
ਜਾਦੁ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਵੀ ਬਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, 
ਇਹ ਗੋਲ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਮੈਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਨੇ ਇੱਕ ਪਾਸੜ ਡਰ 
ਜਿੱਤੇ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਕੋਰ 20-0,24- ਉ 
0, 16-0 ਆਦਿ ਸਨ। ਇਸ | 
ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਵਿੱਚ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ [ 
ਜੋ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਨੁਮਾਇੰਦਗੀ ਕਰ ਰਹੀ 
ਸੀ, ਉਹ ਵੀ ਕਾਫ਼ੀ ਚੰਗੀ ਟੀਮ ਸੀ। ਉਸ ਨਾਲ ਫਾਈਨਲ ਮੈਚ 
ਹੋਇਆ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੇ ਉਹ ਮੈਚ ਵੇਖਿਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਦੀ ਮੁਕਤ ਕੰਠ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਮੈਚ 
ਦੌਰਾਨ ਰੈਫ਼ਰੀ ਵੀ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਟੀਮ ਦਾ ਸਾਥ ਦੇ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿਉਂਕਿ 
ਮੈਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਾਕੀ ਦੇ ਗੜ੍ਹ ਜਲੰਧਰ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। 
ਮੈਚ ਦੇ ਆਖਰੀ 10 ਮਿੰਟ ਰੈਫ਼ਰੀਆਂ ਨੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਦੇ 
ਖਿਲਾਫ ਏਨੇ ਫਾਊਲ ਦਿੱਤੇ ਕਿ ਗੇਂਦ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਦੀ ਡੀ 
ਵਿੱਚ ਹੀ ਰਹੀ। ਉਹ ਮੈਚ ਨਾਮਧਾਰੀ 1-0 ਨਾਲ ਜਿੱਤੇ। ਇਹ 
ਜਿੱਤ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਦੇ ਇਸ ਬੈਚ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਵੱਡੀ ਜਿੱਤ ਸੀ। 
ਗੁਰਮੇਜ ਸਿੰਘ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋਂ ਇਹ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਜਿੱਤ ਕੇ ਟੀਮ 
ਸੀ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਪਰਤੀ ਸੀ ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਨੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਕਿ “ਅੱਜ ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ 
ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਮੈਂ ਅੱਜ ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ, ਸਾਡੀ ਟੀਮ ਜਿੱਤ ਕੇ 
ਆਈ ਹੈ।” 

ਸੰਨ 1979 ਈ. ਦੀ ਹੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਨਾਮਧਾਰੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ 
ਸੋਨੀਪਤ “ਨੈਸ਼ਨਲ ਸਕੂਲ ਮਿੰਨੀ ਖੇਡਾਂ” ਵਿੱਚ ਹਿੱਸਾ ਲੈ ਰਹੀ ਸੀ। 
ਆਂਧਰਾ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦੀ ਟੀਮ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 20 ਗੋਲ ਕੀਤੇ। ਹਰਿਆਣੇ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਖੇਡ ਵੇਖ ਕੇ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ 
ਕੋਈ ਹੱਦ ਨਾ ਰਹੀ। ਇੱਕ ਹਰਿਆਣਵੀ ਦਰਸ਼ਕ ਤਾਂ ਮੈਚ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਉੱਚੀ-ਉੱਚੀ ਆਪਣੀ ਬੋਲੀ ਵਿੱਚ ਬੋਲ ਰਿਹਾ ਸੀ, 
“ਬਈ, ਉਨ ਕੇ ਪਾਸ ਤੋ ਅਵੱਸ਼ ਕੋਈ ਜਾਦੂ ਹੈ, ਆਪ ਨੇ ਦੇਖਾ 
ਨਹੀਂ। ਉਨ ਕੀ ਟੀਮ ਕੇ ਮੈਨੇਜਰ ਕਰਮੰਡਲ ਮੇਂ ਸੇ ਪਾਣੀ ਕਾ 
ਵਰਿਆਮ 
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ਛਿੜਕਾਓ ਕਰ ਰਹੇ ਥੇ, ਅਰ ਟੀਮ ਕੇ ਕੋਚ ਮਾਲਾ ਫੇਰ ਰਹੇ ਥੇ। ਆਪ 
ਨੇ ਦੇਖਾ ਨਹੀਂ, ਜਬ ਉਨਕੀ ਟੀਮ ਕੇ ਖਿਡਾਰੀ ਕਰਮੰਡਲ ਮੇਂ' ਸੇ 
ਪਾਨੀ ਪੀ ਕਰ ਗਰਾਊਂਡ ਮੇਂ ਜਾਤੇ ਥੇ ਤੋ ਜਿਆਦਾ ਤੇਜ ਦੌੜਤੇ 
ਥੇ।” ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਦੇ ਸੋਧ ਦੇ ਪਾਣੀ ਸੰਬੰਧੀ ਆਮ ਦਰਸ਼ਕ 
ਅਕਸਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਿਆਸ ਲਾਉਂਦੇ ਹੀ ਸਨ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ 
ਨੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕੋਨੇ ਵਿੱਚ ਖੇਡਣ ਲਈ ਜਾਣਾ ਹੁੰਦਾ ਆਪਣਾ 
ਰਸਦ-ਪਾਣੀ, ਆਪਣਾ ਲਾਂਗਰੀ ਆਦਿ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦੇ। 

1980 ਈ. ਵਿੱਚ ਇਸ ਬੈਚ ਨੇ ਪਹਿਲਾ ਨਾਮੀ 'ਸਰਬ ਭਾਰਤੀ 
ਜਵਾਹਰ ਲਾਲ ਨਹਿਰੂ ਹਾਕੀ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ (ਜੂਨੀਅਰ) ਜਿੱਤਿਆ। 
1983 ਈ. ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਜਬਲਪੁਰ ਜੂਨੀਅਰ 
ਨੈਸ਼ਨਲ ਖੇਡਣ ਗਈ। ਉੱਥੇ ਸੈਮੀਫਾਈਨਲ ਮੈਚ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਟੀਮ 
ਨਾਲ ਸੀ। ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਟੀਮ ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਅ ਮੁਤਾਬਕ ਲੜਾਈ 
ਕਰਦੀ, ਵਿਰੋਧੀ ਟੀਮ ਦਾ ਸੰਤੁਲਨ ਖਰਾਬ ਕਰਕੇ ਜਿੱਤਣ ਦੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੀ। ਇਸ ਮੈਚ ਵਿੱਚ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਦੇ 
ਸੈਂਟਰ ਫਾਰਵਰਡ ਗੁਰਮੇਜ ਸਿੰਘ ਦੇ ਸਿਰ 'ਚ ਹਾਕੀ ਮਾਰ ਦਿੱਤੀ। 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਸੀ ਕਿ ਸੈਂਟਰ ਫਾਰਵਰਡ ਨੂੰ ਫੱਟੜ ਕਰਕੇ 
ਅਸੀਂ ਗੋਲ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ 
ਆਪਣਾ ਸੰਤੁਲਨ ਕਾਇਮ ਰੱਖ ਕੇ ਇਹ ਮੈਚ ਜਿੱਤ ਕੇ ਫਾਈਨਲ 
ਵਿੱਚ ਦਾਖਿਲ ਹੋਈ। 

6-7 ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਟੀਮ ਏਨੀ ਚੰਗੀ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਭਾਰਤ 
ਦੀਆਂ ਨਾਮਵਰ ਟੀਮਾਂ ਨੂੰ ਚਿੱਤ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਈ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੇ ਛੋਟੀਆਂ ਉਮਰਾਂ 'ਚ ਵੱਡੀਆਂ ਬੁਲੰਦੀਆਂ ਹਾਸਲ 


ਦਸੈਬਰ-੨੦੨੧ 


੧੩10181500੧॥0 01੧1.0।। 


ਕੀਤੀਆਂ। ਸਤੰਬਰ 1982 ਈ. ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਵਿਖੇ 
ਗੁਰਮੀਤ ਹਾਕੀ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਵਿੱਚ ਭਾਰਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਾਮੀ 
ਮਹਿਕਮਿਆਂ ਦੀਆਂ ਟੀਮਾਂ ਖੇਡ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ 
ਸਾਰੇ ਮੈਚ ਜਿੱਤ ਕੇ ਸੈਮੀ ਫਾਈਨਲ ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬ ਪੁਲਿਸ ਨਾਲ 
ਭਿੜੀ। ਉਹਨੀਂ ਦਿਨੀਂ ਪੰਜਾਬ ਪੁਲਿਸ ਦੀ ਟੀਮ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਸੀ। 
ਤਕਰੀਬਨ 8-9 ਖਿਡਾਰੀ ਪੰਜਾਬ ਪੁਲਿਸ ਦੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਨੈਸ਼ਨਲ 
ਟੀਮ ਵਿੱਚ ਖੇਡਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬ ਪੁਲਿਸ ਦੇ 
ਨਾਮੀ ਖਿਡਾਰੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਖੇਡ ਰਹੇ। ਉਹ ਦਿੱਲੀ ਵਿਖੇ ਭਾਰਤੀ 
ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦੇ ਕੈਂਪ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਭਾਰਤੀ ਟੀਮ 
ਦੀ ਕਿਸੇ ਵਿਦੇਸ਼ ਦੌਰੇ ਲਈ ਤਿਆਰੀ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਪੰਜਾਬ 
ਪੁਲਿਸ ਦੇ ਕੋਚਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਬੰਧਕਾਂ ਨੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਨੂੰ ਖੇਡਦਿਆਂ 
ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦੇ ਕੈਂਪ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ ਕਰਦੇ ਓਲੰਪੀਅਨ ਸੁਰਜੀਤ 
ਸਿੰਘ, ਦਵਿੰਦਰ ਗਰਚਾ, ਸੁਰਿੰਦਰ ਸੋਢੀ, ਚਰਨਜੀਤ ਕੁਮਾਰ, 
ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ ਵਰਗੇ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਬੁਲਾ ਲਿਆ ਕਿ ਕੱਲ ਨੂੰ 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਨਾਲ ਸੈਮੀ ਫਾਈਨਲ ਮੁਕਾਬਲਾ ਹੈ, ਜੇ ਹਾਰ ਗਏ 
ਤਾਂ ਬੇਇੱਜ਼ਤੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਰਾਤੋ ਰਾਤ ਪੰਜਾਬ ਪੁਲਿਸ ਦੇ ਸਟਾਰ 
ਖਿਡਾਰੀ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਪਹੁੰਚ ਗਏ। ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ 42 
ਸੈਕਟਰ ਦਾ ਹਾਕੀ ਸਟੇਡੀਅਮ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨਾਲ ਖਚਾਖਚ ਭਰਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ। ਹਾਕੀ ਨਾਲ ਬਹੁਤਾ ਵਾਹ-ਵਾਸਤਾ ਨਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ 
ਲੋਕ ਵੀ ਏਧਰੋਂ ਓਧਰੋਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਤੇ ਕੁਝ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਖ਼ਬਰਾਂ ਪੜ੍ਹਕੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਮੁੰਡਿਆਂ ਦਾ ਮੈਚ ਵੇਖਣ ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ 
ਸਨ। 

ਸੈਮੀ ਫਾਈਨਲ ਮੈਚ ਵਿੱਚ ਭਾਰਤ ਦੇ ਨਾਮੀ ਖਿਡਾਰੀਆਂ 
(ਪੰਜਾਬ ਪੁਲਿਸ) ਤੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਸ਼ੁਰੁ 
ਹੋਇਆ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਦਰਸ਼ਕ ਵੀ ਇਹ ਮੈਚ ਇਸ ਸੋਚ 
ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਗਏ ਕਿ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ, ਅੱਜ ਸਾਡੀ ਟੀਮ ਕਿੰਨੇ ਗੋਲਾਂ 
ਨਾਲ ਹਾਰਦੀ ਹੈ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੇ ਐਸੀ 
ਜੁਰੱਅਤ ਤੇ ਹੌਂਸਲੇ ਨਾਲ ਹਾਕੀ ਖੇਡੀ ਕਿ 70 ਮਿੰਟ ਦੇ ਮੈਚ ਵਿੱਚ 
ਪੰਜਾਬ ਪੁਲਿਸ ਦੀ ਟੀਮ ਮਸਾਂ ਇੱਕ ਗੋਲ ਹੀ ਕਰ ਸਕੀ। ਪੰਜਾਬ 
ਪੁਲਿਸ ਦੀ ਟੀਮ ਮੈਚ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਜਿੱਤ ਗਈ , ਪਰ ਸਾਰੇ ਸਟੇਡੀਅਮ 
ਵਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ ਨਾਹਰੇ ਲਾਏ 'ਪੰਜਾਬ ਪੁਲਿਸ ਹਾਏ 
ਹਾਏ- ਪੰਜਾਬ ਪੁਲਿਸ ਹਾਏ ਹਾਏ”। ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਦੀ ਖ਼ੂਬ 
ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਕੀਤੀ। ਗੁਰਚਰਨ ਸਿੰਘ (ਗੋਲੀ) ਤੇ ਸੁਖਦੇਵ ਸਿੰਘ 
ਵਰਿਆਮ 
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(ਘੁੱਦਾ) ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਚ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੰਜਾਬ ਪੁਲਿਸ ਦੇ 
ਖਿਡਾਰੀ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਹੁਰੀਂ ਸਾਡੀ ਟੀਮ ਕੋਲ ਆ ਕੇ ਕਹਿਣ 
ਲੱਗੇ “ਬਾਬਿਓ, ਅੱਜ ਤੇ ਬੜੀ ਔਖੀ ਘੜੀ ਬਣ ਗਈ ਸੀ, ਪਰ 
ਹਾਰਨ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਹੋ ਗਿਆ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਅੱਜ ਹਾਰ ਜਾਂਦੇ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ 
ਪਿੱਠੂ ਲੱਗ ਜਾਣੇ ਸੀ।” ਸਾਰੀਆਂ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਤੇ ਟੀ. ਵੀ. ਚੈਨਲਾਂ 
ਨੇ ਹਾਰੀ ਹੋਈ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਦੀ, ਜਿੱਤੀ ਹੋਈ “ਪੰਜਾਬ ਪੁਲਿਸ 
ਨਾਲੋਂ ਜਿਆਦਾ ਸਿਫ਼ਤ ਕੀਤੀ। ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਗੁਰਨਾਮ ਸਿੰਘ 
ਤੀਰ (ਚਾਚਾ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹੀਆ) ਨੇ “ਅਜੀਤ” ਅਖ਼ਬਾਰ ਵਿੱਚ 
ਲਿਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਜੇਕਰ ਓਲੰਪਿਕ ਵਿੱਚ ਭਾਰਤੀ ਟੀਮ ਦੀ 
ਨਾ ਕੋਈ ਮੈਡਲ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। 1988 ਈ. ਵਿੱਚ ਦਿੱਲੀ ਦਾ 'ਸੰਜੇ 
ਗਾਂਧੀ ਹਾਕੀ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ” ਵੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਮ 
ਕੀਤਾ। ਏਸੇ ਟੀਮ ਦਾ ਖਿਡਾਰੀ ਦੀਦਾਰ ਸਿੰਘ 1992 ਈ. ਵਿੱਚ 
ਬਾਰਸੀਲੋਨਾ ਵਿੱਚ ਹੋਈਆਂ ਓਲੰਪਿਕ ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਯੋਗੀ 
ਬਣਿਆ। ਗੁਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਗਾਮੀ ਇਸ ਓਲੰਪਿਕ ਲਈ ਸਟੈਂਡ ਬਾਏ 
ਖਿਡਾਰੀ ਸੀ। ਇਸ ਟੀਮ ਨੇ ਦੇਸ ਵਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਸਿੱਖੀ ਪਹਿਰਾਵੇ ਵਿੱਚ ਖੇਡ ਕੇ ਚੰਗੀਆਂ-ਚੰਗੀਆਂ ਟੀਮਾਂ 
ਦੇ ਦੰਦ ਖੱਟੇ ਕੀਤੇ। ਇਹ ਟੀਮ 1984 ਵਿੱਚ ਥਾਈਲੈਂਡ, 1985 
ਵਿੱਚ ਤਨਜਾਨੀਆ, 1989 ਵਿੱਚ ਯੂਰਪ (ਇੰਗਲੈਂਡ ਤੇ ਸਪੇਨ), 
1990 ਵਿੱਚ ਕੀਨੀਆ ਤੇ 1992 ਵਿੱਚ ਫਿਰ ਯੂਰਪ (ਹਾਲੈਂਡ, 
ਬੈਲਜੀਅਮ) ਦੌਰੇ 'ਤੇ ਗਈ ਤੇ ਉੱਥੇ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹਾਕੀ ਦਾ 
ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ। 1989 ਵਿੱਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ₹੩੫। 4350) 
3੫0੫ (ਜੋ ਇੰਗਲੈਂਡ ਦਾ 1988 ਦਾ ਓਲੰਪਿਕ ਜੇਤੂ ਖਿਡਾਰੀ 
ਸੀ) ਦੀ ਟੀਮ ਨਾਲ $160੫0/1 1੦੦੬ 5100 ਨਾਲ ਖੇਡੀ ਤੇ 
3-1 ਨਾਲ ਜਿੱਤੀ। ਇਸ ਮੈਚ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਾਲ ਜੈਸਨ ਬਾਰਬਰ ਨੇ 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਦੀ ਖੇਡ ਦੀ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਕੀਤੀ। ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਟੀਮ 1989 ਦੇ ਦੌਰੇ ਦੌਰਾਨ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਲੱਥਾਂ ਨਾਲ ਕੁਲ 23 
ਮੈਚ ਖੇਡੀ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 21 ਮੇਚ ਜਿੱਤੀ, 1 ਹਾਰੀ ਤੇ 1 ਬਰਾਬਰ 
ਰਹੀ। 

ਜਦੋਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਨੌਜਵਾਨ ਦੇਸ਼ ਭਰ ਵਿੱਚ ਵਿਚਰਦਿਆਂ 
ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਗੜਵਿਆਂ 'ਚ ਪਾਣੀ ਭਰ ਹਾਕੀ ਖੇਡਣ ਜਾਂਦੇ 
ਸਨ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰ ਲੋਕ ਮਜ਼ਾਕ ਵੀ ਕਰਦੇ । ਇੱਕ ਵਾਰ 'ਕੇ. ਡੀ. 
ਬਾਬੂ ਹਾਕੀ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ 'ਤੇ ਖੇਡਣ ਗਏ ਨਾਮਧਾਰੀ ਮੁੰਡਿਆਂ ਦੇ 
ਹੱਥਾਂ ਵਿੱਚ ਗੜਵੇ ਫੜੇ ਵੇਖ ਕੁੜੀਆਂ ਮਜ਼ਾਕ ਕਰਦੀਆਂ ਕਿ “ਤੁਮ 
ਸਾਧੂ ਹੋ? ਤੁਮ ਖੇਲ ਭੀ ਲੇਤੇ ਹੋ? ” ਸਾਧੂ ਸਮਝਣ ਜਾਂ ਕਹਿਣ ਵਾਲੇ 
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ਜਦੋਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਖੇਡ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿੱਚ ਖੇਡਦਿਆਂ 
ਵੇਖਦੇ ਤਾਂ ਦੰਗ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ। ਸਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਛਿੰਦੂ (ਗੋਲਕੀਪਰ) 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਮੈਂ ਮੋਗੇ ਕਿਸੇ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਤੇ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਸਾਂ। ਟੀਮ ਪਹਿਲਾਂ ਚਲੀ ਗਈ ਸੀ। ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਲੇਟ ਹੋ 
ਗਿਆ। ਸੋਧ ਰੱਖੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਇੱਕ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਵਾਲਾ 
ਗੜਵਾ, ਦੂਜੇ ਹੱਥ ਨਾਲ ਗੋਲਕੀਪਰ ਵਾਲੀ ਭਾਰੀ ਕਿੱਟ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ 
ਰਿਹਾ ਸਾਂ। ਬੱਸ ਵਿੱਚ ਸੀਟ ਨਾ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਖਲੋਂ ਕੇ ਹੀ ਸਫ਼ਰ 
ਤੈਅ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਸਫਰ ਦੌਰਾਨ ਇੱਕ ਹੱਥ ਨਾਲ ਗੜਵਾ 
ਫੜਿਆ ਸੀ, ਦੂਜੇ ਹੱਥ ਨਾਲ ਬੱਸ ਵਿਚਲਾ ਡੰਡਾ। ਅਚਾਨਕ 
ਬਰੇਕ ਲੱਗਣ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਗੜਵਾ ਟੇਢਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਪਾਣੀ ਥੱਲੇ 
ਬੈਠੀ ਹੋਈ ਸਵਾਰੀ 'ਤੇ ਪੈ ਗਿਆ। ਉਹ ਮੇਰੇ ਗਲ ਪੈ ਗਈ। 

ਮੈਂ ਕਿਹਾ “ਪਾਣੀ ਏ, ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ।” 

ਸਵਾਰੀ ਨੇ ਰੱਖੇ ਜਿਹੇ ਲਹਿਜੇ ਵਿੱਚ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ- 
“ਗਿਆਨੀ ! ਤੁੰ ਰਾਜਸਥਾਨ ਫਿਰਦੈਂ, ਜਿਹੜਾ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਚੁੱਕੀ 
ਫਿਰਦੈਂ?” _ 

ਪਰ ਉਸਨੂੰ ਕੀ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ ਮਰਿਯਾਦਾ ਦਾ ਕੀ 
ਮਹੱਤਵ ਹੈ। ਕਈ ਮਖੌਲਾਂ ਤੇ ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਇਹ 
ਖਿਡਾਰੀ ਕਠਿਨ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਬਸ਼ਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 
ਮਿਹਨਤ ਕਰਦੇ ਸਨ। 

ਗੁਰਚਰਨ ਸਿੰਘ ਗੋਲੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀ ਟੀਮ ਦੇ 11- 
12 ਹੀ ਖਿਡਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਬਾਕੀ ਟੀਮਾਂ ਕੋਲ ਬਦਲਵੇਂ ਖਿਡਾਰੀ 
ਵੀ ਹੁੰਦੇ। ਪਰ ਸਾਡੀ ਟੀਮ ਏਨੀ ਸਪਿਰਟ ਨਾਲ ਖੇਡਦੀ ਕਿ ਜਿੱਤ 
ਹਾਸਲ ਹੁੰਦੀ। ਸਾਡੀ ਟੀਮ ਉੱਤੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਕਿਰਪਾ 
ਸੀ। ਅਸੀਂ ਸਿਮਰਨ, ਪਾਠ, ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ 
ਅੰਦਰ ਸ੍ੈ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਬਹੁਤ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਜਿੱਤ ਜਾਵਾਂਗੇ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਜਿੱਥੇ ਵੀ ਜਾਂਦੀ, ਉੱਥੇ ਹੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਖੇਡ ਦੇ ਦੀਵਾਨੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ। ਅਲੱਗ ਜਿਹੀ ਦਿੱਖ ਵਾਲੀ 
ਟੀਮ, ਦੂਰੋਂ ਹੀ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਖਿੱਚ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਬਣ ਜਾਂਦੀ । ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਤਾਂ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਹੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਕਰਕੇ ਵੇਖਣ 
ਆਉਂਦੇ। ਇੱਕ ਵਾਰ ਇਟਾਵਾ ਹਾਕੀ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ 'ਤੇ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਟੀਮ ਪਹਿਲਾ ਮੈਚ ਹਾਰ ਗਈ। ਟੀਮ ਵਾਪਸੀ ਲਈ ਸਟੇਸ਼ਨ `ਤੇ 
ਟਰੇਨ ਉਡੀਕ ਰਹੀ ਸੀ। ਪਰ ਗਰਾਊਂਡ 'ਚ ਪ੍ਰਬੰਧਕ ਮਾਈਕ ਤੇ 
ਉੱਚੀ ਆਵਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਅਨਾਊਂਸਮੈਂਟ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਟੀਮ ਦਾ ਮੈਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੰਤਵ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ 
ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ ਕਿ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਵਾਪਸ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ ਤਾਂ 
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ਖੇਡ ਮੈਦਾਨ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਸ. ਬਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਮੁਕਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋਂ ਵੀ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਅਰਜ਼ ਕਰਨੀ ਕਿ ਖੇਡਣ ਚੱਲੋ ਹਾਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ । ਜਦੋਂ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਹ ਬਚਨ ਕਰਨਾ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਮਾਲਾ 
ਫੇਰ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਜਾਇਓ, ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਨਗੇ, 
ਓਦੋਂ ਅਸੀਂ ਕਦੇ ਵੀ ਹਾਰੇ ਨਹੀਂ ਸਾਂ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਕੋਈ ਵੀ ਬਚਨ ਨਾ ਕਰਨਾ, ਉਦੋਂ ਅਸੀਂ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਖੇਡ ਕੇ ਵੀ 
ਹਾਰ ਜਾਂਦੇ ਸਾਂ। ਅਸੀਂ ਜਿੰਨੀਆਂ ਵੀ ਜਿੱਤਾਂ ਜਿੱਤੇ ਇਹ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੀ ਸੀ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਖਿਡਾਰੀ ਗੁਰਦੀਪ ਸਿੰਘ ਬਾਈ ਤੇ ਸੁਖਵਿੰਦਰ 
ਸਿੰਘ ਛੀਨਾ ਦੀ ਜੂਨੀਅਰ ਭਾਰਤੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਵਿੱਚ ਸਲੈਕਸ਼ਨ 
ਲਗਭਗ ਪੱਕੀ ਸੀ। ਭਾਰਤੀ ਜੂਨੀਅਰ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਨੇ ਵਿਦੇਸ਼ ਦੌਰੇ 
`ਤੇ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੇ ਨਿੱਕਰਾਂ ਪਾਉਣ 
ਤੋਂ ਮਨਾਂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ ਵਾਪਸ ਸੀ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਆ ਗਏ। 
ਗੁਰਦੀਪ ਸਿੰਘ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਗਜੀਤ ਸਿਘ ਜੀ ਬਾਗ 
ਵਾਲੀ ਕੋਠੀ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਬਚਨ ਕੀਤਾ- 
ਦਿਲ ਛੋਟਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ, ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ, 
ਤੁਹਾਡੀ ਇੰਡੀਆ ਖੇਡਣ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਸ਼ੋਭਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਗੁਰਦੀਪ 
ਸਿੰਘ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ- ਅੱਜ ਮੈਂ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿੱਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਦਸਤਾਰ 
ਬੰਨ ਕੇ ਵਿਚਰਦਾ ਹਾਂ, ਕਾਰੋਬਾਰ ਵੀ ਵਧੀਆ ਹੈ, ਇਥੇ ਲੋਕ ਸ਼ੋਭਾ 
ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਹੈ। ਸੁਖਵਿੰਦਰ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਇੱਕ ਵਾਰ ਸ. ਪ੍ਰਿਥੀਪਾਲ ਸਿੰਘ (ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਭਾਰਤੀ ਹਾਕੀ 
ਖਿਡਾਰੀ) ਨੇ ਜਦੋਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਟੀਮ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਖੇਤੀਬਾੜੀ 
ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ (/()) ਵਿੱਚ ਖੇਡਦਿਆਂ ਵੇਖਿਆ, ਉਹ ਉਦੋਂ 
(1 ਵਿੱਚ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਸਪੋਰਟਸ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮੈਨੂੰ 13 ਸਾਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ 
ਅੱਜ ਹਾਕੀ ਛੱਡਿਆਂ ਨੂੰ, ਇਹਨਾਂ ਮੁੰਡਿਆਂ ਦੀ ਖੇਡ ਵੇਖ ਕੇ ਅੱਜ 
ਮੋਰਾ ਵੀ ਖੇਡਣ ਨੂੰ ਜੀਅ ਕਰ ਆਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਏਨੀ ਸੋਹਣੀ ਤੇ 
ਸਾਫ਼ ਹਾਕੀ ਖੇਡਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਬੈਚ ਦੇ ਖਿਡਾਰੀ 1976-77 ਈ. 
ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ 1993-94 ਈ. ਤੱਕ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਖੇਡ ਕੇ 
ਸਿੱਖੀ ਸ੍ਰੂਪ ਦੀ ਪਛਾਣ , ਹਾਕੀ ਖੇਡ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਕਰਦੇ ਰਹੇ। 
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ਸਾਹਿਤਕ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦਾ 
ਨਿਬੰਧਕਾਰ - ਹਰਬੀਰ ਭੰਵਰ 


ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਪੱਤਰਕਾਰ ਇਹ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ 
ਅਜ ਇਕ ਸਟੋਰੀ ਅਖਬਾਰ ਲਈ ਭੇਜੀ ਹੈ ਜੋ ਨਾ ਕੇਵਲ ਅਜੋਕੀ 
ਦੇ ਸੰਕਟ ਦੀ ਸਹੀ ਨਿਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਵੀ ਕਰੇਗੀ । ਮੇਰੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ 
ਉਪਰੋਕਤ ਪੱਤਰਕਾਰ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਲੋਕ ਹਤਾਇਸ਼ੀ ਸਾਹਿਤਕਾਰ 
ਦੇ ਸੁਭਾਅ (੬4੧੦5) ਅਤੇ ਮੰਤਵ ਨੂੰ ਹੀ ਸਾਪੇਖਤਾ ਪ੍ਰ ਦਾਨ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹਰਬੀਰ ਸਿੰਘ ਭੰਵਰ ਅਜੇਹਾ ਹੀ ਇਕ ਸਾਹਿਤਕ 
ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦਾ ਨਿਬੰਧਕਾਰ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਨੂੰ 
ਸਾਹਿਤਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬੇਲਾਗ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ 
ਸਾਹਿਤਕ ਸਰੋਕਾਰ ਹੀ ਹਨ ਜੋ ਭੰਵਰ ਦੀ ਪੱਤਰਕਾਰਤਾ ਦੇ ਕੇਂਦਰ 
ਇਕ ਚਿੰਤਾ, ਚੇਤਨਾ, ਜਗਿਆਸਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਹਰਬੀਰ ਸਿੰਘ ਭੰਵਰ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਕੈਨੇਡਾ ਫੇਰੀ ਵਿੱਚ 'ਦੋ 
ਸ਼ਬਦ' ਸਿਰਲੇਖ ਹੇਠ ਖੁਦ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਇਹ ਸਫਰਨਾਮਾ ਮੈਂ 
ਇਕ ਪੱਤਰਕਾਰ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਨਿਊਜ਼ ਫੀਚਰ ਵਾਂਗ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
ਕੈਨੇਡਾ ਬਾਰੇ ਕਈ ਭਰਮ ਏਥੇ ਨਿਕਲ ਗਏ। ਕੈਨੇਡਾ ਬਾਰੇ 
ਲਿਟਰੇਚਰ ਵੀ ਪੜ੍ਹਿਆ। ਪੱਤਰਕਾਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਂ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਲਈ ।' ਇਸ ਕੈਨੇਡਾ ਯਾਤਰਾ ਬਾਰੇ ਲਿਖੀ ਪੁਸਤਕ ਵਿੱਚ ਪਰਵੇਸ਼ 
ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਤਸੱਲੀ ਹੋਈ ਕਿ ਇਹ ਇਕ ਸਾਹਿਤਕ 
ਸਭਿਆਚਾਰ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਬਾਰੇ ਜਗਿਆਸੂ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ 
ਲਿਖੀ ਗਈ ਉੱਤਮ ਪੁਸਤਕ ਹੈ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ 
ਮਹੱਤਵ ਵੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਅੱਜ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਉੱਤੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਵਧੇਰੇ ਭਾਰੂ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 
ਮੈਨੂੰ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਹਰਬੀਰ ਸਿੰਘ ਭੰਵਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ 
ਹਰਬੀਰ ਸਿੰਘ ਭੰਵਰ ਦੀ ਕਲਮ ਤੋਂ 'ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਲੋਕ 
ਨਾਇਕ, ਡਾਇਰੀ ਦੇ ਪੰਨੇ, ਕੀ ਖਾਲਿਸਤਾਨ ਬਣੇਗਾ, ਨਾਰੀਅਲ 
ਦੀ ਧਰਤੀ' ਤੇ ਸੋਭਾ ਸਿੰਘ: ਜੀਵਨ ਤੇ ਕਲਾ, ਮੇਰੀ ਕੈਨੇਡਾ ਫੇਰੀ, 
ਵਰਿਆਮ 
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-ਤੇਜਵੰਤ ਮਾਨ (ਡਾ.) 


ਕਾਲੇ ਦਿਨ: 1984 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਿੱਖ, ਤੀਜਾ ਘੱਲੂਘਾਰਾ: ਲਹੂ 
ਭਿੱਜੀ ਪੱਤਰਕਾਰੀ, ਧਰਮ ਯੁੱਧ ਮੋਰਚਾ, ਨਾਟਕ ਦੀ ਨੱਕੜਦਾਰੀ: 
ਸੇਖਾ ਅਭਿਨੰਦਨ ਗ੍ਰੰਥ (ਸੰਪਾਦਕ) ਆਦਿ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ 
ਹੋਈ ਹੈ। 

ਮੇਰਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ, ਭਾਸ਼ਾ 
ਦੀ ਥਾਂ ਬੋਲੀ ਦੇ ਵਧੇਰੇ ਨੇੜੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਏਥੋਂ ਤੀਕ 
ਕਹਾਂਗਾ ਕਿ ਸਾਹਿਤਕਾਰੀ ਹੋਣੀ ਹੀ ਬੋਲੀ ਵਿੱਚ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਭੰਵਰ ਦੀ ਲਿਖਤ ਸੰਭਵਤਾ ਬੋਲੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ ਹਰ ਇਕ ਦੇ ਸਮਝ 
ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਸੌਖੀ ਬੋਲੀ। 

27 ਅਗਸਤ 1938 ਨੂੰ ਪਖੋਵਾਲ (ਲੁਧਿਆਣਾ) ਵਿਖੇ 
ਸਰਦਾਰ ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਦੇ ਘਰ ਸਰਦਾਰਨੀ ਬਚਨ ਕੌਰ ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ 
ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਹਰਬੀਰ ਸਿੰਘ ਭੰਵਰ ਨੇ ਐਮ.ਏ. ਅਤੇ ਬੈਚਲਰ ਆਫ 
ਜਰਨਲਿਜ਼ਮ ਤਕ ਦੀ ਵਿਦਿਆ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ। ਵਧੇਰੇ ਸਮਾਂ 
ਟ੍ਿਬਿਊਨ, ਯੂ.ਐਨ.ਆਈ, ਬੀ.ਬੀ.ਸੀ. ਲੰਡਨ ਲਈ ਪੱਤਰਕਾਰੀ 
ਕੀਤੀ। 31 ਅਗਸਤ, 1998 ਨੂੰ ਸੇਵਾ ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ ਲੁਧਿਆਣਾ 
ਰਹਿਣ ਲਗ ਪਏ । ਆਪ ਦਿੱਲੀ ਸਿੱਖ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ 
ਅਤੇ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਮੀਡੀਆ 
ਸਲਾਹਕਾਰ ਵੀ ਰਹੇ। ਕਈ ਨਿਊਜ਼ ਚੈਨਲਾਂ ਉੱਤੇ ਨਿਊਜ਼ 
ਐਡੀਟਰ ਦਾ ਕੰਮ ਵੀ ਕੀਤਾ। ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 
ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬ ਅਤੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਪੀੜਤ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਮੁਖ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਚਿੰਤਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ 
ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਉੱਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਗੂੜ੍ਹਾ ਪ੍ਭਾਵ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। 'ਜਿਥੇ ਬਾਬਾ ਪੈਰ ਧਰਿ' ਪੁਸਤਕ ਵਿੱਚ ਆਪ ਆਪਣੀ 
ਮਨਪਸੰਦ ਤੁਕ ਦਾ ਜਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ ਲਿਖਦੇ ਸਨ 'ਸਚਹੁ ਓਰੈ 
ਸਭੁ ਕੋ, ਉਪਰ ਸੱਚ ਆਚਾਰ'। 

'ਸਚ ਆਚਾਰ' ਦੀ ਧਨੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਭੰਵਰ ਹੁਰਾਂ ਦੀ ਸਮੁੱਚੀ 
ਪੱਤਰਕਾਰੀ, ਸਾਹਿਤਕਾਰੀ ਸੱਚ ਦੀ ਮਾਨਵ-ਹਿੱਤੁ ਸਾਪੇਖਤਾ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਣਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਪਾਕਿਸਤਾਨ, ਬੰਗਲਾ ਦੇਸ਼, ਭਾਰਤ ਵਿਚਲੇ 
ਗੁਰਧਾਮਾਂ ਦੀ ਸਾਂਭ ਸੰਭਾਲ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਵਿੱਚ ਹੋਈ ਅਣਗਹਿਲੀ 
ਨੂੰ ਭੰਵਰ ਨੇ ਬੜੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਲਿਆ। ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਹਰਮੰਦਰ 
ਸਾਹਿਬ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿੱਚ ਕੇਂਦਰ ਦੀ ਇੰਦਰਾ ਸਰਕਾਰ ਵਲੋਂ ਕੀਤੇ 
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'ਨੀਲਾ ਤਾਰਾ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਨਾਲ ਹੋਏ ਭਾਰੀ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਹਿਰਦੇ- 
ਵੇਧਕ ਵਰਨਣ ਭੰਵਰ ਜੀ ਨੇ ਬੜੀ ਨਿਡਰਤਾ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਭੰਵਰ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ 1978 ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਦਾ ਖੂਨੀ ਸਾਕਾ 
ਸਿੱਖ ਮਾਨਸਿਤਕਾ ਦਾ ਵੱਡਾ ਦੁਖਾਂਤ ਹੈ। ਧਰਮ ਯੁੱਧ ਮੋਰਚੇ ਨੂੰ 
ਕਰਕੇ ਹਰਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਉੱਤੇ ਫੌਜੀ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਅਕਾਲ 
ਤਖਤ ਢਹਿ-ਢੇਰੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਹਰਮੰਦਰ ਦੀਆਂ ਦੀਵਾਰਾਂ ਨੂੰ 
ਗੋਲੀਆਂ ਨਾਲ ਛਲਣੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਸਿੱਖਾਂ ਅਤੇ 
ਭੰਵਰ ਜੀ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਅਤਿ ਜਖ਼ਮੀ ਹੋਈ। ਇਸ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦੀ ਪੀੜਾ ਨੂੰ ਕਲਮੀ ਰੂਪ ਦੇਣ ਲਈ ਭੰਵਰ ਜੀ ਨੇ 

'ਡਾਇਰੀ ਦੇ ਪੰਨੇ', ਕੀ ਖਾਲਿਸਤਾਨ ਬਣੇਗਾ ?, ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਲੋਕ 

ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। 

ਕਿਹਾ। ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਉੱਤੇ ਹਮਲੇ ਸਮੇਂ ਭੰਵਰ ਦੀ ਛਪੀ 

ਡਾਇਰੀ ਉਸਦੇ ਸੱਚੇ ਸੁੱਚੇ ਪੱਤਰਕਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਬੂਤ ਹੈ। 

ਮੈਂ ਉਸ ਦੀ ਸਚਿਆਰੀ ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਤੇ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਮੋਹ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲੀ ਮੁਹੱਬਤ ਨੂੰ ਅੱਡੀਆਂ ਜੋੜ ਕੇ ਸਲਾਮ ਭੇਜਦਾ ਹਾਂ।” 

ਮੈਂ ਕੁੱਝ ਜਿਕਰ ਯੋਗ ਭੰਵਰ ਦੀਆਂ ਅਭਿਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦਾ 
ਏਥੇ ਜਿਕਰ ਕਰਨਾ ਜਰੂਰੀ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ:- 

(ਉ) ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਸਿੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸੋਮੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਸਿੱਖ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ 
ਹਿੱਸਾ ਪਾਇਆ। 

(ਏ) ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਵੰਡ ਨੇ ਪੰਜਾਬ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ 
ਕਤਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । 

(ਸ) ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਜਿੰਨੇ ਵੀ ਸਿੱਖ ਹਨ, ਪੂਰਨ ਗੁਰਸਿੱਖ 
ਹਨ। 

(ਹ) ਕਾਂਗਰਸ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸਰਬ ਹਿੰਦ ਸੈਸ਼ਨ ਵਿੱਚ ਪੂਰਨ 
ਸਵਰਾਜ ਦਾ ਮਤਾ ਲਾਹੌਰ ਵਿਖੇ ਪਾਸ ਕੀਤਾ । 

(ਕ) ਸਾਡੇ ਸ਼ਹਿਰ ਕੰਕਰੀਟ ਦੇ ਜੰਗਲ ਬਣਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । 

(ਖ) ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਵੱਡੀ ਭੈਣ ਨਾਨਕੀ ਦਾ ਜਨਮ 
ਆਪਣੇ ਨਾਨਕੀ ਡੇਰਾ ਚਾਹਲਾਂ ਹੋਇਆ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਹੀ 
ਉਸਦਾ ਨਾਂ ਨਾਨਕੀ ਰਖਿਆ। ਨਾਨਕੀ ਦਾ ਭਰਾ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨਾਂ ਨਾਨਕ ਰਖਿਆ। 

(ਗ) ਸਾਡੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਵਿਦੇਸ਼ ਜਾਣ ਦਾ ਭੂਤ ਸਵਾਰ 
ਹੈ ।(ਉਹ ਵੀ ਦੋ ਨੰਬਰ ਵਿੱਚ) 

(ਘ) 17 ਨਵੰਬਰ 1999 ਨੂੰ ਯੂਨੈਸਕੋ ਵੱਲੋਂ ਵਿਸ਼ਵ ਭਰ ਵਿੱਚ 
21 ਫਰਵਰੀ ਨੂੰ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਦਿਵਸ ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ 
ਕੀਤਾ । 

(ਡ) ਪੱਤਰਕਾਰ ਵਜੋਂ_ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੀ.ਆਈ.ਪੀ. 

ਵਰਿਆਮ 
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ਸਮਝਦਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 

(ਚ) ਬਾਹਰ ਜਾ ਕੇ ਸਾਰੀ ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਨਾਲੋਂ ਘਰ ਰਹਿ ਕੇ ਅੱਧੀ 
ਰੋਟੀ ਹੀ ਕਾਫੀ ਹੈ। 

(ਛ) ਸਰੀ ਸਹਿਰ ਦੀ 70% ਵਸੋਂ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਹੈ। 

(ਜ) ਪੰਜਾਬੀ ਜਿੱਥੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਥਾਂ 
ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਜੋੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

(ਝ) ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਸਾਹਿਤਕ ਜੱਥੇਬੰਦੀ 'ਪੰਜਾਬੀ 
ਲੇਖਕ ਮੰਚ ਵੈਨਕੂਵਰ' ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਮੁੱਖ ਦਫਤਰ ਸਰੀ ਹੈ। 
ਹਰਬੀਰ ਸਿੰਘ ਭੰਵਰ ਨੇ ਨਾਵਲਕਾਰ ਜਰਨੈਲ ਸਿੰਘ ਸੇਖਾ ਦੇ 

ਸੰਪਾਦਨ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿੱਚ ਰਾਮ ਸਰੂਪ ਅਣਖੀ, ਬਲਦੇਵ 

ਸੜਕਨਾਮਾ, ਰਵਿੰਦਰ ਭੱਠਲ, ਕੇ.ਐਲ. ਗਰਗ, ਗੁਰਭਜਨ ਗਿੱਲ, 
ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ। ਹਰਬੀਰ ਸਿੰਘ ਭੰਵਰ ਨੇ ਵੀ 'ਮੇਰੇ ਦਿਲ 
ਦਾ ਮਹਿਰਮ, ਮੇਰਾ ਦੋਸਤ' ਲੇਖ ਲਿਖ ਕੇ ਆਪਣਾ ਮੋਹ ਪਿਆਰ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਗਿਲਾ ਹੈ ਕਿ ਭੰਵਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 
ਜਰਨੈਲ ਸੇਖਾ ਬਾਰੇ ਲਿਖਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ। ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਸੀ 
ਕਿ ਜਰਨੈਲ ਬਾਰੇ ਮੈਂ ਵੀ ਆਪਣੀ ਗਲ ਕਹਿੰਦਾ। 

ਭੰਵਰ ਕੇਵਲ ਪੱਤਰਕਾਰ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ 
ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਅਕਾਡਮੀ ਲੁਧਿਆਣਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ਮੈਂਬਰ 
ਹੈ। ਅਕਾਡਮੀ ਦੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਨੋੜ ਤੋਂ ਵਾਚਨਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਬੜੀ ਸੁਚੇਤ ਟਿੱਪਣੀਨਮਾ ਰਾਏ ਵੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ 
ਦੀ ਚਾਹਨਾ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਿ: ਸੰਤ ਸਿੰਘ ਸੇਖੋਂ ਅਕਾਡਮੀ ਦੇ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣਨ । ਪਰ ਸਰਬ ਸੰਮਤੀ ਦੇ ਅਭਾਵ ਕਾਰਨ ਉਹ ਬਣ 
ਨਹੀਂ ਸਕੇ । ਕੇਂਦਰੀ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਸਭਾ (ਸੇਖੋਂ) ਰਜਿ: ਦਾ ਭੰਵਰ 
ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਜੀਵਨ ਮੈਂਬਰ ਹੈ। ਕਾਰਜਕਾਰਨੀ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਵੀ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਅਕਾਡਮੀ ਦੀ ਚੋਣ ਵਿੱਚ ਸੇਖੋਂ ਪੈਨਲ ਦਾ ਸਾਥ ਦਿੰਦਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਭੰਵਰ ਦੀ ਇਕ ਚਿੱਠੀ ਵਿੱਚ ਕੀਤੀ ਬੇਨਤੀ ਉੱਤੇ ਮੈਂ ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਾਹਿਤ ਅਕਾਡਮੀ ਦੀ ਚੋਣ ਲਈ ਪ੍ਰਿੰ: ਸੰਤ ਸਿੰਘ ਸੇਖੋਂ ਨੂੰ ਪ੍ਧਾਨ 
ਪਰ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿੱਚ ਸਰਦਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੌਹਲ ਦੇ ਕਾਗਜ਼ ਦਾਖ਼ਲ 
ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸੇਖੋਂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਕਾਗਜ਼ ਵਾਪਸ ਲੈ ਲਏ। ਹਰਬੀਰ 
ਹੱਟ ਗਏ । 

ਦੋ ਵਾਰ ਹਾਰਟ ਅਟੈਕ ਹੋ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਭੰਵਰ ਜੀ ਕਾਫੀ 
ਕਮਜ਼ੋਰ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਹਨ। ਆਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ 
ਸਿਹਤਯਾਬ ਰਹਿਣਗੇ ਅਤੇ ਸਾਡੀ ਰਹਿਨੁਮਾਈ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ। 

ਸੰਪਰਕ: 98767-83736 
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ਵਰਿਆਮ ਨਵੰਬਰ 2021 


ਨਵੰਬਰ 2021 ਦਾ ਵਰਿਆਮ ਮਿਲਿਆ। ਨਵੰਬਰ 
ਮਹੀਨਾ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮੁਬਾਰਕ ਦਿਨ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਮਹੀਨੇ ਵਿੱਚ ਸਾਹਿਬ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਪੁਰਬ 19 ਨਵੰਬਰ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪੁਰਬ, ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਦਿਹਾੜਾ ਦਿਵਾਲੀ, ਵਰਿਆਮ ਦਾ 
ਪਹਿਲਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਦਿਹਾੜਾ ਵੀ ਨਵੰਬਰ ਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਨਵੰਬਰ 
ਤੋਂ ਵਰਿਆਮ 47ਵੇਂ ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਗਿਆ ਹੈ । ਬਹੁਤ 
ਬਹੁਤ ਮੁਬਾਰਕ । ਸੰਤ ਜੀ ਨੇ ਸੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਹੀ ਵਰਿਆਮ ਦਾ 
ਪਹਿਲਾ ਅੰਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪੁਰਬ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਕੱਢਿਆ ਸੀ। ਇਕ ਨਵੰਬਰ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਸੂਬਾ ਹੌਂਦ 
'ਚ ਆਇਆ। ਸੰਪਾਦਕੀ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਾਰਜਾਂ ਬਾਰੇ ਭਰਪੂਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਪੰਡਤ ਰਾਜਨ ਮਿਸ਼ਰਾ ਜੀ ਦੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਭਰਾ ਸਾਜਨ 
ਮਿਸ਼ਰਾ ਜੀ ਇਕੱਲੇ ਰਹਿ ਗਏ । ਦੋਵੇਂ ਭਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰੇ ਉਪਾਸਕ ਸਨ। ਸੰਤ ਜਗਦੀਸ਼ 
ਸਿੰਘ ਵਰਿਆਮ ਜੀ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 'ਖਿੱਲਰੇ ਪੱਤਰੇ' ਵਿੱਚੋਂ ਦੇਸ਼ 
ਵੰਡ ਵੇਲੇ ਦਾ ਹਾਲ ਪੜ੍ਹਨ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ। ਮਾਸਟਰ ਅਮਰੀਕ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਬੀਤੀ ਲਿਖਦਿਆਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀਆਂ ਅਭੁੱਲ ਯਾਦਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸ. 
ਸੁਵਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵਿਰਕ ਜੀ ਵੱਲੋਂ “ਕੂਕਾ ਲਹਿਰ ਦੇ ਅਮਰ 
ਨਾਇਕ" ਲੜੀ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਤੋਰਦਿਆਂ ਲਾਹੌਰ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਪਰਮੁੱਖ 
ਕੂਕਾ ਆਗੂ ਭਾਈ ਦੇਵਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਕਰਵਾਈ ਹੈ। ਦਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਗਿੱਲ ਜੀ ਨੇ, ਆਪਣੇ ਲੇਖ 
“ਫਿਰ ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਕਰਤਾਰਪਰਿ” ਵਿੱਚ ਕਰਤਾਰਪੁਰ 
ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਏ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਬਾਰੇ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਸਤਨਾਮ ਮਾਣਕ ਜੀ ਨੇ 3 ਅਕਤੂਬਰ ਨੂੰ ਲਖੀਮਪੁਰ ਨੇੜੇ 
ਹੋਈ ਦਰਦਨਾਕ ਘਟਨਾ 'ਤੇ ਰੋਸ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਚੁਕੰਨੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਤਾਂਕਿ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਵੱਡੀ ਦੁਰਘਟਨਾ ਨਾ ਵਾਪਰ ਜਾਏ। ਡਾ. ਹਰਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ 
ਭੱਟੀ ਮਨੁੱਖੀ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਆ ਰਹੇ ਸੰਕਟ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ 
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ਫਿਕਰਮੰਦ ਹਨ। ਜਿੱਥੋਂ ਤਕ ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਇਹ ਮਨੁੱਖੀ 
ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦਾ ਸੰਕਟ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਝੂਠੀ ਹਊਮੈ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਤਸਵੀਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਹੋਏ 
ਅੱਸੂ ਦੇ ਮੇਲੇ ਨੂੰ ਦਰਸਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਡਾ. ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ 
ਸੰਧੂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਮੈਂ ਰੋ ਨਾ ਲਵਾਂ ਇੱਕ ਵਾਰ !' ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨਾਲ ਨਾਟਕ ਰਾਹੀਂ ਕੇਵਲ ਧਾਲੀਵਾਲ ਨੇ ਪੇਸ਼ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਤਿੰਦਰ ਪਾਲ ਸਿੰਘ ਬਾਵਾ ਨੇ ਡਾ. ਨਰਿੰਦਰ ਸਿੰਘ 
ਕਪੂਰ ਦੀ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ 'ਧੱਪਾਂ-ਛਾਵਾਂ' ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਦਿਲ 
ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਡਾ. ਕਪੂਰ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ 
ਬਹੁਤ ਰੰਗ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲੇ। 

ਡਾ. ਹਰਸ਼ਿੰਦਰ ਕੌਰ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਸਾਹਿਤ ਬਾਰੇ ਹੀ ਗਿਆਨ 
ਨਹੀਂ, ਡਾਕਟਰ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਵੀ ਬਹੁਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੋਧਰੇ ਦੀ ਰੋਟੀ 
ਲੇਖ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਲੋੜੀਂਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਕੋਧਰੇ 
ਬਾਰੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਉਸ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨੀਆਂ 
ਖੂਬੀਆਂ ਹਨ। ਰਜਿੰਦਰ ਕੌਰ ਪੰਨੂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਪੱਤਝੜ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਸੁਨੇਹਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਕੱਲਤਾ 'ਚੋਂ 
ਨਿਕਲਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਹੀ ਖੂਬਸੂਰਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 
ਸਸਝਾਇਆ ਹੈ। ਵਡੇਰੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਸਾਥੀ ਹੀ ਮਦਦਗਾਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

“ਸਾਡੇ ਕੌਮੀ ਹੀਰੇ ਸਿੱਖ ਜਰਨੈਲ" ਪ੍ਰੋ. ਕਿਰਪਾਲ ਸਿੰਘ 
ਬਡੁੰਗਰ ਵੱਲੋਂ ਲਿਖੀ ਗਈ ਕਿਤਾਬ ਦਾ ਰੀਵਿਊ ਤੀਰਥ ਸਿੰਘ 
ਢਿੱਲੋਂ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਕਿਤਾਬ ਖਾਸ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਮੇਰੀ 
ਜਾਚੇ ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਏਨੀ ਕੁ ਹੋਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ ਪਾਠਕ ਖਰੀਦ ਕੇ ਪੜ੍ਹ ਸਕੇ ਤੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕੇ, ਤਦੇ ਅਜਿਹੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ 
ਲਿਖਣ ਦਾ ਲਾਭ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਦੀ ਕੀਮਤ 
400 ਰੁਪਿਆ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਲਗਦੀ ਹੈ। 


ਭੂਪਿੰਦਰ ਉਸਤਾਦ 
ਸੰਪਰਕ: 98762-08542 
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ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ 
ਨਵੀਂ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ 


ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ 
ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਸ਼ਬਦ ਘੜ੍ਹ ਲਏ ਅਤੇ 
ਭਾਸ਼ਾ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਆਈ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਰ ਹੋਇਆ। 
ਨਵੇਂ ਨਵੇਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਵਿੱਚ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ 
ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਹੋਰ ਅਮੀਰ ਹੈਦੀ ਗਈ। ਇਹਨਾਂ ਨਵੇਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ 
ਸੋਹਣੇ ਸੋਹਣੇ ਰੈਗਾਂ ਨੇ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਰੌਚਕ ਅਤੇ ਸਵਾਦਲੀ ਬਣਾ 
ਦਿੱਤਾ। ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਆਦਾਨ-ਪ੍ਰਦਾਨ ਨਾਲ ਇਕ-ਦੂਜੇ ਦੇ 
ਸੱਭਿਆਚਾਰ,ਧਰਮ ਅਤੇ ਰਹਿਣ ਸਹਿਣ ਆਦਿਕ ਤੌਰ- 
ਤਰੀਕਿਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝਨ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਅਰੈਭ ਹੋ ਗਿਆ। ਸਮਾਂ 
ਬੀਤਣ ਨਾਲ ਇਕ ਵਕਤ ਅਜਿਹਾ ਆਇਆ ਕਿ ਭਾਸ਼ਾ 
ਰਜ਼ਗਾਰ ਅਤੇ ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣ ਗਈ। ਸਿੱਖ ਰਾਜ 
ਕਾਇਮ ਹੋਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ 
ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਹੀ ਪਜਾਬ ਸੋਨੇ ਦੀ ਚਿੜੀ ਕਹਾਉਂਦਾ 
ਸੀ। ਵਪਾਰ ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਬਹੁਤਾ ਕਰਕੇ ਪੈਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ 
ਵਿੱਚ ਹੀ ਹੋਣ ਲੱਗਾ। ਐਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੇ 
ਪਏ ਕਿ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾ ਕੇ ਬੈਠ 
ਗਏ। ਅਜਿਹੇ ਹਲਾਤਾਂ ਵਿੱਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਦੂਜੀਆਂ 
ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਭਾਵੇਂ ਮਰੀਆ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਹਕੂਮਤ ਦੇ ਡਰ ਤੋਂ ਪਸਰ 
ਵੀ ਨਾ ਸਕੀਆਂ। ਸੌ ਸਾਲ ਦੇ ਅਗਰੇਜ਼ੀ ਰਾਜ ਵਿਚ ਸਿੱਖਿਆ 
ਨੀਤੀ ਕੁਝ ਅਜਿਹੀ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਐਅਗਰੇਜ਼ੀ ਦੀ 
ਪੜ੍ਹਾਈ ਲਾਜ਼ਮੀ ਸੀ। ਮਜਬੂਰੀ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦਾ 
ਦਾ ਇਕ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਿੱਸਾ ਬਣ ਗਿਆ। ਸਮਾਂ ਬੀਤਣ ਤੇ ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ 
ਦੇ ਕੇ ਭਾਰਤ ਨੂੰ ਐਗਰੇਜ਼ਾਂ ਕੋਲੋਂ ਤਾਂ ਅਜ਼ਾਦ ਕਰਵਾ ਲਿਆ ਪਰ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਕੋਲੋਂ ਨਾ ਕਰਵਾ ਸਕੇ। 

ਬਾਹਰਲੇ ਮੁਲਕਾਂ ਵਿਚ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉੱਥੇ ਜਾ ਕੇ 
ਪੜ੍ਹਾਈ ਕਰਨ ਲਈ ਐਗਰੇਜ਼ੀ ਅੱਜ ਵੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਤੇ ਹੋਵੇ ਵੀ 
ਕਿਉਂ ਨਾ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰ 
ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ 
ਵਿੱਚ ਕਿਉਂਕਿ ਭੈੜੀਆਂ ਲੀਡਰਸ਼ਿਪਾਂ ਦੇ ਚਲਦੇ ਹੋਏ ਕਿਰਤ ਦਾ 
ਵਰਿਆਮ -------ਂ-ਂ..-” 
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-ਸਖਮਆੀਤ ਕੱਰ' ਚ0ਆੱ 
ਸਤਿਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਿਹਾ। ਸਾਡੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਐਗਰੇਜ਼ੀ ਸਿੱਖ ਕੇ ਪੈਸੇ 
ਕਮਾਉਣ ਲਈ ਬਾਹਰਲੇ ਮੁਲਕਾਂ ਵੱਲ ਭੱਜਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ 
ਸਾਡੇ ਬੱਚੇ ਸਿਰਫ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰ ਬਾਰੇ 
ਸੋਚਣ ਤਾਂ ਆਰਥਿਕ ਪੱਖੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜਨ ਵਾਲਾ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜਾਂ ਇਉਂ ਕਹਿ ਲਈਏ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਵਧਦੀਆਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ 
ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਐਗਰੇਜ਼ੀ ਸਾਡੀ ਐਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਪੰਜਾਬੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਾਜ ਪੱਧਰੀ ਬਣਦੀ ਜਗਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲ 
ਸਕੀ। ਐਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱਧਰ ਤੇ ਨਵੇਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਕਾਰਨ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਹੋਰ ਵੀ ਫੈਲਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ 
ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਕਿਉਂਕਿ ਸਿਰਫ ਪੰਜਾਬੀ 
ਭਾਸ਼ਾ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਨੌਕਰੀਆਂ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ ਤਾਂ ਐਗਰੇਜ਼ੀ ਬੋਲਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਘੱਟ ਪੈਸੇ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ। 

ਹੁਣ ਸਵਾਲ ਇਹ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਵਿਕਾਸ 
ਕੇਵਲ ਨਵੀਂ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਜੇਕਰ ਨਵੀਂ 
ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਨਹੀਂ ਘੜ੍ਹੀ ਜਾਵੇਗੀ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਵਿਕਾਸ 
ਰਕ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਉਹ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ.. ਸਭ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ 
ਵਿਚਾਰ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਗੀਤਾ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਅੱਜ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਸੇਧ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਈਬਲ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਅੱਜ ਵੀ ਜੀਵਨ ਜਿਊਣ ਦੀ 
ਜਾਚ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ। ਆਦਿ ਗ੍ੰਥ ਸੀ ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ 
ਹਰ ਤੁਕ ਅੱਜ 21ਵੀਂ ਸਦੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਨਵੀਂ ਨਰੋਈ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦਾ ਰਚਿਆ ਮੁਲ ਮੇਤਰ ਅੱਜ ਵੀ ਆਪਣੇ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਗੁੰਥਾਂ 
ਦਾ ਸਾਰ ਸਮਾਈ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਧਾਰਮਿਕ ਗ੍ਥਾਂ ਦੇ 
ਵਿਹੜਿਆਂ ਵਿਚ ਬਿਖਰਦੇ ਦਿਖਾਈ ਦੇਣਗੇ। ਸਦੀਆਂ ਬੀਤ 
ਜਾਣਗੀਆਂ ਪਰ ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਹਰ ਸਦੀ ਵਿਚ 
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ਆਪਣੇ ਨਵੇਂ ਅਰਥ ਦੇਵੇਗੀ। 

ਅਮੀਰੀ ਇਸ ਗੱਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਸਾਡੇ ਕੋਲ 
ਬਹੁਤੀਆਂ ਮੋਹਰਾਂ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਬਲਕਿ ਇਸ ਗੱਲ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਜਿੰਨੀਆਂ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੀ ਹੈ। ਕੀਮਤੀ ਹੀਰਿਆਂ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਇਕ ਰਤਨ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕਈ ਗੁਣਾ ਵੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਨਵੀਂ 
ਹੋਣ ਤਾਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੀਰਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਪੁਰਾਣੀਆਂ 


ਭੱਜਣਾ ਕਿੱਥੋਂ ਦੀ ਸਮਝਦਾਰੀ ਹੈ। ਭਾਸ਼ਾ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਵੇ, 
ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਭਾਵੇਂ ਨਵੀਂ ਹੋਵੇ ਭਾਵੇਂ ਪੁਰਾਣੀ ਪਰ ਅਸੀਂ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ 
ਸਿੱਖ ਕੇ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਢਾਲਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ, ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਥੋੜੇ ਸਿੱਕਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਵਧਾਉਂਦੇ ਜਾਂ ਘਟਾਉਂਦੇ ਹਾਂ 
ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਉੱਤੇ ਹੀ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਸੰਪਰਕਾ- 98724-58565 


ਸ਼ਹਾਦਤ 
-ਨਿਰਮਲ ਕੱਰ ਕਂਟਲਾ 

ਕਲਮ ਜਦ ਫੜੀ ,ਕਿ ਲਿਖਾਂ ਮੈਂ ਕੁਝ ਸ਼ਹਾਦਤ ਤੇ । ਹੋਵਾਂਗੇ ਸ਼ਹੀਦ ਅਸੀਂ ਧਰਮ ਬਚਾਵਾਂਗੇ । 
ਰੀਝ ਸੀ ਕਿ ਚਿਰਾਂ ਤੋਂ ਲਿਖਾਂ ਕੁਝ ਇਬਾਦਤ ਤੇ । ਜਿੰਦ ਨਾ ਪਿਆਰੀ,ਕੌਮ ਲੇਖੇ ਇਹਨੂੰ ਲਾਵਾਂਗੇ। 
ਫਿਰ ਮਨ 'ਚ ਖਿਆਲ ਆਇਆ .ਛੋਟੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ । ਠੰਡਾ ਬੁਰਜ ਸੀ ਠੰਡੀਆਂ ਪੋਹ ਦੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਸੀ, 
ਉਮਰ ਨਿਆਣੀ ਸੀ ਓਹ ਮਨ ਦੇ ਸੱਚਿਆਂ ਦਾ । ਮਾਂ ਗੁਜਰੀ ਸ਼ਹਾਦਤਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਣਾਉਂਦੀ ਬਾਤਾਂ ਸੀ ।ਡ 
ਲਾਡਲੇ ਸੀ ਗੋਬਿਦ ਦੇ, ਮਾਤਾ ਗੁਜ਼ਰੀ ਦੇ ਲਾਲ ਜੀ । ਫਿਰ ਮੋਤੀ ਮਹਿਰੇ ਪੈਨ ਵੱਡਾ ਇਹ ਕਮਾਇਆ ਸੀ । 
ਪਾਲੇ ਸੀ ਸੋਹਣੇ, ਦੁਧ ਮੱਖਣਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਜੀ । ਬੱਚਿਆਂ ਤੇ ਮਾਤਾ ਤਾਈਂ ਦੁੱਧ ਜਾ ਪਿਲਾਇਆ ਸੀ । 
ਰੀਗੂ ਨੇ ਧ੍ਰੋਹ ਕਮਾਇਆ, ਲੋਭੀ ਸੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਦੇਖੋ ਮੇਰੇ ਬੱਚਿਓ ਡੋਲ ਕਿਤੇ ਜਾਇਓ ਨਾ। 
ਅਲਾਦ ਆਪਣੀ ਖਾਤਿਰ, ਬੀਜ ਨਫ਼ਰਤ ਦੇ ਬੋ ਗਿਆ। _ ਦਾਦੇ ਦੀ ਪੱਗ ਤਾਈਂ ਦਾਗ ਤੁਸੀਂ ਲਾਇਓ ਨਾ । 
ਸਿੱਕਿਆਂ ਦਾ ਲੋਭੀ, ਲਾਇਆ ਉਮਰਾਂ ਦਾ ਦਾਗ ਏ। ਰੱਖ ਤੂੰ ਭਰੋਸਾ, ਇੰਝ ਬੋਲ ਨਾ ਤੂਂ ਐਮੀਏ ਨੀ । 
ਕਹਿੰਦੇ ਉਹਦੇ ਘਰ ਫਿਰ ਬਲਿਆ ਨਾ ਚਿਰਾਗ ਏ। ਸਿਦਕੋਂ ਨਹੀ ਹਾਰਾਂਗੇ, ਡੋਲ ਨਾ ਤੂਂ ਅਮੀਏ ਨੀ। 
ਸੁੱਚੇ ਨੰਦ ਕਿਹੜੀ ਫਿਰ ਘੱਟ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਸੀ। ਨਿੱਕੀਆਂ ਸੀ ਜਿੰਦਾਂ ਸਾਕੇ ਵੱਡੇ ਕਰ ਗਈਆਂ ਨੇ। 
ਬਲਦੀ ਤੇ ਤੇਲ ਫਿਰ ਪਾਇਆ ਹੰਕਾਰੀ ਸੀ। ਬਣ ਕੇ ਨੀਂਹ ਪੱਕੀ ਕੌਮ ਖੜ੍ਹੀ ਕਰ ਗਈਆਂ ਨੇ। 
ਸੱਪ ਦੇ ਸਪੋਲਿਆਂ ਸੂਬੇ ਏਦਾਂ ਨਹੀਂਉ ਮੈਨਣਾ। ਵੱਡੀ ਸੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਮੁੱਲ ਟੋਡਰ ਮੱਲ ਪਾ ਗਿਆ। 


ਸੁਣਾਓ ਐਸਾ ਫਤਵਾ,ਭੁੱਲ ਜਾਵਣ ਇਹ ਜੋਮਣਾ। 
ਸ਼ੇਰ ਖਾਂ ਨੇ ਹਾਅ ਦਾ ਨਾਹਰਾ ਐਸਾ ਮਾਰਿਆ। 
ਬਾਲ ਏ ਮਸੂਮਾਂ, ਤੇਰਾ ਦੱਸ ਕੀ ਵਿਗਾੜਿਆ। 
ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਲਾਲ ਸਿੱਦਕੋਂ ਨਾ ਡੋਲੇ ਸੀ 
ਸੂਬੇ ਦੀ ਕਚਿਹਰੀ ਗੱਜ ਫਤਿਹ ਬੋਲੇ ਸੀ । 
ਸੁਬਿਆ ਸੁਣ ! ਅਸਾਂ ਈਨ ਨਹੀਂਓ ਮੈਨਣੀ । 
ਅਣਖ ਤੇ ਗੈਰਤ ਨਾਲ , ਅੜ ਤੇਰੀ ਭੈਨਣੀ । 
ਵਰਿਆਮ 
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ਵਿਛਾ ਕੇ ਢੇਰ ਮੋਹਰਾਂ ਸੱਚੀ ਯਾਦ ਬਣਾ ਗਿਆ। 
ਬੱਚੇ ਸੀ ਛੋਟੇ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਕੌਮ ਵੱਡੇ ਕਰ ਗਏ । 
ਕੌਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਉਹ ਜਿਓਣ ਜੋਗਾ ਕਰ ਗਏ । 
ਦਾਸਤਾਂ ਏ ਸ਼ਹਾਦਤ ਲੋਕੋ ਨਾ ਭੁੱਲ ਜਾਇਓ। 

ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਜਰੂਰ ਤੁਸੀਂ ਸਰਹੈਦ ਵਿਖਾਇਓ। 

ਜਿ ੪ ਵੇਂ ਨਿੱਕੀ ਤੇ ਉ ਸੀ ੱਚੀ ਹੈ] 
ਨਿਰਮਲ ਸੁਣਾ ਚੱਲੀ ਗੱਲਾਂ ਉਹ ਸੱਚੀਆਂ। 

ਸੈਪਰਕ - 98766-51390 
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-ਝਨ/ਵੰਦਰ ਬਾਲਮ ਗ਼ਰਦਾਸ਼ਪਰ 


ਨਿੱਕੇ ਮਿ 2... ੍‌ ਰ੍ ੍‌ ਰ੍ ੍‌ ਸਵ 
ਪਿੰਡਾਂ ਵਾਲੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਾਲੇ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ। 
ਚੰਗੇ ਬੈਦੇ ਅਜਕਲ ਕਿੱਥੇ ਰਹਿੰਦੇ ਨੇ। 
ਗੈਗੂ ਪਾਪੀ ਪਾਪ ਕਮਾਇਆ 
ਲਾਲਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਫੜਾਇਆ ਇਕ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਲਹਿਰ ਤਮਾਸ਼ਾ ਕਰ ਦਿੰਦੀ, 
ਚੰਦਰੇ ਨੇ ਕੀਤੇ ਮਾੜੇ ਕਾਰੇ ਝੀਲ ਕਿਨਾਰੇ ਰੇਤੇ ਦੇ ਘਰ ਢਹਿੰਦੇ ਨੇ। 
ਨਿੱਕੇ ਲਾਲ ਪਿਆਰੇ-------- ਨ ਕੱ 
ਇਸ ਜੈਗਲ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਅੱਗ ਲਗਾਈ ਹੈ, 
ਹੇ ਪੰਛੀ ਖਵਰੇ ਕਿਸ ਆਲੂਣੇ ਵਿੱਚ ਬਹਿੰਦੇ ਨੇ। 
ਵਿਚ ਕਚਹਿਰੀ ਆਏ ਲਾਲ ਲੇ 
ਵੇਖ ਕੇ ਸੂਬਾ ਹੋਇਆ ਬੇਹਾਲ ਮਾਨ ਕਦੀ ਨਾ ਕਰੀਏ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਦਾ, 
ਬੋਲੇ ਸੋ ਨਿਹਾਲ ਗਜਾਏ ਜੈਕਾਰੇ ਚੜ੍ਹਦੇ ਹੋਏ ਸੂਰਜ ਆਖ਼ਿਰ ਲਹਿੰਦੇ ਨੇ। 
ਨਿੱਕੇ ਲਾਲ ਪਿਆਰੇ-------- _ 
ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਲਿਸ਼ਕਾਰਾ ਸਭ ਕੁਝ ਫੂਕ ਦਵੇ, 
ਰਤ ਜਾ ਬੱਦਲ ਜਦ ਵੀ ਬੱਦਲਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਖਹਿੰਦੇ ਨੇ। 
ਧਰਮ ਤੋਂ ਰੱਤਾ ਨਾ ਡੋਲੇ ਲਾਲ 
ਸਤਿਨਾਮ ਵਹਿਗੁਰ ਬੋਲੇ ਲਾਲ ਮੁੱਦਤ ਪਿੱਛੋਂ ਮਿਲਿਆ ਅੱਜ ਅਚਾਨਕ ਉਹ, 
ਅਜ਼ਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਪੈਂਦੇ ਨੂਰੀ ਲਿਸ਼ਕਾਰੇ ਮਾਰੁਥਲ ਦੇ ਐਦਰ ਦਰਿਆ ਵਹਿੰਦੇ ਨੇ। 
ਨਿੱਕੇ ਲਾਲ ਪਿਆਰੇ----- | ਹਰ ਜੀਦੋਜਾਂ ਜਿੱਤੇ ਜਾਦੇ ਨੇਂ ਉਰ, ਜਿਚੜੇ, 
ਤਲਵਾਰਾਂ ਜਾਂ ਕਿਸਮਤ ਦੇ ਫੱਟ ਸਹਿੰਦੇ ਨੇ। 
ਦਾਦੀ ਪਈ ਉਡੀਕਾਂ ਕਰਦੀ 
ਠਾਣ ਨਾ ਆ ਹੌਕੇ ਭਰਦੀ ਨੌਰ੍ਹੇ ਦੇ ਵਿਚ ਲੋਅ ਕਰਨੀ ਕੋਈ ਸੌਖੀ ਨਈਂ, 
ਢਲੀਆਂ ਸ਼ਾਮਾਂ ਜਗ ਪਏ ਤਾਰੇ “ਬਾਲਮ” ਦੀਵੇ ਤੋਂ ਪੁੱਛ ਕੀ-ਕੀ ਸਹਿੰਦੇ ਨੇ। 
ਨਿਲ' ਭਾਲ ਪਿਮਜਂ===<===-=== | ਸੈਪਰਕ - 98156-25409 
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-ਡ#ਦਰ ਓਸ਼ਤਾਦਾ 

ਉਸ ਦਿਨ ਵੀਰਵਾਰ 25 ਮਾਰਚ ਦਾ ਦਿਨ ਸੀ। ਦੋ ਤਿੰਨ 
ਦਿਨ ਹੋ ਗਏ ਸਨ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਗ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਸਰੀਰ 
ਬਹੁਤ ਥੱਕਿਆ-ਥੱਕਿਆ ਹੋਵੇ । ਕੱਲ ਭਾਜੀ ਵਿਰਕ ਹੋਰਾਂ ਨਾਲ 
ਫੋਨ 'ਤੇ ਗੱਲ ਹੋਈ ਸੀ। “ਭਾਜੀ ਕਿਹੜੀ ਕਹਾਣੀ ਲਾ ਰਹੇ 
ਹੋ?" ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ। 

“ਕਹਾਣੀ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਲੌਣੀ ਸੀ ਪਰ ਏਥੇ ਖਲਾਰਾ ਬਹੁਤ 
ਹੋਈ ਹੈ । ਜੇ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਜਾਉ ਤਾਂ ਉਹ ਲਾ ਦਿਆਂਗਾ।” 

“ਠੀਕ ਹੈ ਮੈਂ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਦਿਆਂਗਾ, ਪਰ ਕੱਲ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 
ਕਰਾਂਗਾ, ਸਿਹਤ ਕੁਝ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੈ।” 

“ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਕੱਲ ਦੇ ਜਾਇਓ ।” 

ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ ਨੂੰ ਮੈਂ ਰੋਟੀ ਖਾ ਕੇ ਡੇਢ ਕੁ ਵਜੇ ਘਰੋਂ ਪੈਦਲ ਹੀ 
ਅਜੀਤ ਦਫ਼ਤਰ ਚਲੇ ਗਿਆ। ਮੈਨੂੰ ਤੁਰੇ ਜਾਂਦੇ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ 
ਹੋਇਆ ਕਿ ਸਾਹ ਚੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਮੈਂ ਹੇਠਾਂ ਹੀ 
ਉਡੀਕ ਹਾਲ 'ਚ ਬੈਠ ਗਿਆ ਤੇ ਭਾਜੀ ਨੂੰ ਫੋਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
ਉਹ ਹੇਠਾਂ ਆ ਕੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਦੋ ਕਹਾਣੀਆਂ ਲੈ ਗਏ। ਮੈਂ ਪੰਜ 
ਕੁ ਮਿੰਟ ਉੱਥੇ ਬੈਠਾ ਰਿਹਾ । ਫਿਰ ਉਠ ਕੇ ਜਦੋਂ ਘਰ ਨੂੰ ਮੁੜਣ 
ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਭਾਜੀ ਬਰਜਿੰਦਰ ਆ ਗਿਆ। ਦੁਆ ਸਲਾਮ ਕਰਕੇ 
ਮੈਂ ਮੁੜਣ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਮੇਰਾ ਹੱਥ ਫੜ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਤੋਰ ਲਿਆ। ਪੌੜੀਆਂ ਚੜ੍ਹਣੀਆਂ ਪਈਆਂ। ਔਖ ਮਹਿਸੂਸ 
ਹੋਈ । ਚਾਹ ਪੀਤੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੀਟਿੰਗ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। 
ਸਾਰੇ ਸਬ ਐਡੀਟਰ ਆ ਪਹੁੰਚੇ । ਮੈਂ ਬਰਜਿੰਦਰ ਤੋਂ ਵਿਦਾ ਲਈ 
ਤੇ ਆ ਗਿਆ। ਪੌੜੀਆਂ ਉਤਰ ਕੇ ਜਦ ਗੇਟ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆ ਕੇ 
ਪੰਦਰਾਂ ਵੀਹ ਕਦਮ ਤੁਰਿਆ ਤਾਂ ਲੱਤਾਂ ਫੁੱਲਣ ਲਗ ਪਈਆਂ 
ਤੇ ਸਾਹ ਵੀ ਚੜ੍ਹਣ ਲੱਗਾ। ਕਾਫੀ ਚਿਰ ਖੜ੍ਹਾ ਰਿਹਾ ਕਿ ਕੋਈ 
ਖਾਲੀ ਰਿਕਸ਼ਾ ਮਿਲ ਜਾਏ ਤਾਂ ਘਰ ਨੂੰ ਜਾਵਾਂ, ਪਰ ਕੋਈ 
ਰਿਕਸ਼ਾ ਨਾ ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਤੁਰ ਪਿਆ। ਘਰ ਬਹੁਤੀ 
ਦੂਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਕਿਵੇਂ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤੇ ਜਾਂਦਾ ਹੀ ਮੰਜੇ 
ਤੇ ਡਿੱਗ ਪਿਆ। ਕੋਈ ਦੋ ਘੰਟੇ ਸੁੱਤਾ ਹੋਵਾਂਗਾ। ਉੱਠ ਕੇ ਚਾਹ 
ਬਣਾਈ, ਆਪ ਪੀਤੀ ਤੇ ਘਰਵਾਲੀ ਨੂੰ ਪਿਲਾਈ ਪਰ ਸਰੀਰ 
ਕਾਇਮ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਪਿਛਲੀ ਦਵਾਈ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। 
ਸ਼ਾਮੀ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਦੱਸੀ। ਉਸ 
ਨੇ ਟੀਕਾ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਦੋ ਦਿਨ ਦੀ ਹੋਰ ਦਵਾਈ ਦੇ ਦਿੱਤੀ। 

ਦੁਕਾਨ 'ਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਿਆ ਤਾਂ ਇੰਝ ਲੱਗਾ ਕਿ ਸਾਰੀ 
ਵਰਿਆਮ 
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ਅਜੇ ਬਹੁਤ ਹਿਸਾਬ ਬਾਕੀ ਹੈ 


ਥਕਾਵਟ ਲਹਿ ਗਈ ਹੈ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਘਰ ਆ ਗਿਆ। ਰਾਤ 
ਦੀ ਰੋਟੀ ਖਾਧੀ ਤਾਂ ਮੈਡਮ ਕਹਿਣ ਲਗੀ ਮਿੱਠਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। 
ਹਲਵਾਈ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਤੱਕ ਜਾਂਦਿਆਂ-ਜਾਂਦਿਆਂ ਫਿਰ ਸਾਹ 
ਚੜ੍ਹਣ ਲੱਗਾ। ਦੁਕਾਨ ਉੱਤੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਸਮਾਨ ਤਾਂ ਲੈ ਲਿਆ 
ਪਰ ਵਾਪਸੀ ਉੱਤੇ ਦੁਪਹਿਰ ਵਾਲਾ ਹਾਲ ਹੋ ਗਿਆ। ਸ਼ੁਕਰ 
ਇਹ ਕਿ ਏਥੇ ਸਕੂਟਰ ਵਾਲਾ ਇਕ ਮੁੰਡਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਤੇ ਉਹ 
ਮੈਨੂੰ ਘਰ ਅੱਗੇ ਲਾਹ ਗਿਆ। ਰੋਜ਼ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਬੇਟੀ ਨੇ 
ਬੁਖਾਰ ਚੈੱਕ ਕੀਤਾ ਤਾਂ 101 ਸੀ। ਡਾਕਟਰ ਕੋਲੋਂ ਲਿਆਂਦੀ 
ਦਵਾਈ ਖਾਧੀ ਤੇ ਮੰਜਾ ਸਾਂਭ ਲਿਆ। 

ਪਿਛਲੇ ਚਾਰ ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਰਵਾਲੀ ਮੰਜੇ ਉੱਤੇ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ 
ਖੜ੍ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਰਾਤ ਨੂੰ ਚਾਰ ਪੰਜ ਵਾਰ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪਿਸ਼ਾਬ ਕਰਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨੀਂਦ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ । ਦਿਨੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਮਦਦ ਕਰ ਦਿੰਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਰਾਤ ਨੂੰ ਮੇਰੀ ਹੀ ਜ਼ਿੰਮੇਦਾਰੀ ਹੈ। 

ਦੋ ਦਿਨ ਦੀ ਦਵਾਈ ਖਾ ਕੇ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਹਾਲਤ 
ਦੱਸੀ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਦੋ ਤਿੰਨ ਟੈਸਟ ਲਿਖ ਦਿੱਤੇ। ਦੂਸਰੇ ਦਿਨ 
ਦੋਹਤਾ (ਅਭੀ) ਮੈਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਗਿਆ ਤੇ ਸਡਾਨਾ ਤੋਂ ਟੈਸਟ 
ਕਰਵਾਏ। ਤੀਜੇ ਦਿਨ ਰਿਪੋਰਟ ਮਿਲੀ ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਇਕ 
ਟੈਸਟ ਹੋਰ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ ਟੈਸਟ ਸਿਵਲ ਹਸਪਤਾਲ ਤੋਂ 
ਹੋਇਆ, ਇਹ ਕਰੋਨਾ ਟੈਸਟ ਸੀ। ਜਿਸ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਦਾ 
ਨਤੀਜਾ ਦੇਖ ਕੇ ਘਰਦਿਆਂ ਦੇ ਰੰਗ ਉੱਡ ਗਏ। ਡਾਕਟਰ ਦੀ 
ਸਲਾਹ ਸੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਹਸਪਤਾਲ ਦਾਖਲ ਕਰਾਇਆ ਜਾਏ । ਪਰ 
ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ ਅਤੇ ਜਵਾਈ ਦੀ ਸਲਾਹ ਸੀ ਕਿ ਘਰ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਇਲਾਜ ਹੋਵੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਂ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਆਪਣੀ ਮਾਂ 
ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ। 

ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਹੇਠਾਂ ਇਕੋ ਕਮਰਾ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ ਜੁੜਵਾਂ 
ਬਾਥਰੂਮ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੇ ਵੱਡੀ ਸਾਰੀ ਲੋਬੀ ਹੈ। ਲੋਬੀ ਦੇ ਵਿੱਚ 
ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਔਣ ਜਾਣ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਨਿਰਵਿਘਨ ਸੌਂ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ। ਘਰਵਾਲੀ ਨੂੰ ਵੀ ਇਕੱਲਿਆ ਨਹੀਂ ਛੱਡਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਸੀ ਸੋ ਅਸੀਂ ਉਸੇ ਮੰਜੇ ਉੱਤੇ ਹੀ ਡਟੇ ਰਹੇ ਜਿਵੇਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਰਹਿ ਰਹੇ ਸੀ। ਬੇਟੀ ਬਲਜੀਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਸਾਡੇ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆ ਸਕਦਾ। ਖਾਣਾ ਪਾਣੀ 
ਬਲਜੀਤ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਦਿੰਦੀ । ਦੋ ਕੁ ਮਿੰਟਾਂ 'ਚ ਮੇਰੀ ਹਾਲਤ ਇਹ 
ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਮੈਂ ਖੜ੍ਹਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮੇਰੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਕੰਬਦੀਆਂ। 
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ਬਾਥਰੂਮ ਚੋਂ ਮੁੜਦਿਆਂ ਸਾਹ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ। ਫਿਰ ਵੀ ਰਾਤ ਨੂੰ 
ਉੱਠ-ਉੱਠ ਕੇ ਘਰਵਾਲੀ ਨੂੰ ਦੇਖਣਾ, ਪਿਸ਼ਾਬ ਕਰਾਉਣਾ ਮੇਰੀ 
ਹੀ ਡਿਊਟੀ ਸੀ। 
ਪਲਸ ਵਗੈਰਾ ਚੈੱਕ ਕਰਦੀ । ਉਸ ਦੇ ਵੀ ਤੇ ਸਾਡੇ ਵੀ ਹਰ ਸਮੇਂ 
ਮਾਸਕ ਬੰਨੇ ਰਹਿੰਦੇ। ਦਵਾਈ ਅਤੇ ਖਾਣ ਲਈ ਜੋ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ 
ਦਿੰਦੀ। ਕਦੀ ਨਿੰਬੂ ਪਾਣੀ ਕਦੀ ਨਾਰੀਅਲ ਪਾਣੀ ਤੇ ਹੋਰ ਜੋ 
ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਹਿਦਾਇਤ ਹੁੰਦੀ, ਦਿੰਦੀ। ਕੋਈ ਦਵਾਈ ਖਾਲੀ 
ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਉਹ ਦਿੰਦੀ । ਮੁਰੱਬਾ-ਜੂਸ ਤੇ ਹੋਰ ਕੁਝ ਪੀਣ ਲਈ 
ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਉਹ ਦਿੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ। ਘਰ ਦੇ ਬਾਕੀ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਵਾਧੂ 
ਇਹ ਕੰਮ ਉਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਪੈ ਗਿਆ ਸੀ। 

ਉਸਦਾ ਪੱਥਰੀ ਦਾ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉਸ ਤਕਲੀਫ 
ਤੋਂ ਉਹ ਅਜੇ ਨਿਜ਼ਾਤ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਾ ਸਕੀ ਕਿ ਮੇਰੀ ਬਿਮਾਰੀ 
ਦਾ ਹੋਰ ਭਾਰ ਪੈ ਗਿਆ। ਦਵਾਈ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਤੋਂ' ਦੂਜੇ ਤੀਜੇ 
ਦਿਨ ਮੈਨੂੰ ਤੇ ਮੇਰੀ ਘਰਵਾਲੀ ਨੂੰ ਵੀ ਮੇਰੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਪਤਾ 
ਲੱਗ ਗਿਆ ਸੀ। ਬੇਟੀ ਦਮਾਦ ਅਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਆਪਸੀ 
ਇਸ਼ਾਰੇਬਾਜ਼ੀ ਅਤੇ ਗੁਫ਼ਤਗੂ ਤੋਂ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਹੋ 
ਗਿਆ ਸੀ। 

ਤੁਸੀਂ ਘਬਰਾਓ ਨਾ, ਤੁਹਾਡੀ ਮਿਹਨਤ ਮੈਨੂੰ ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣ ਦਿੰਦੀ। ਚਲੋ ਜੇ ਰੱਬ ਨੇ ਲੈ ਜਾਣਾ ਵੀ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਹੋਰ 
ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਅੱਸੀਆਂ ਦਾ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਜੋ ਕਰਨਾ ਸੀ ਕਰ 
ਗਿਆ ਹੋਰ ਬਹੁਤਾ ਜੀ ਕੇ ਕਰ ਵੀ ਕੀ ਲੈਣਾ ਆਖਰ ਤਾਂ ਇਕ 
ਦਿਨ ਜਾਣਾ ਹੀ ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਦਿਲ ਛੋਟਾ ਨਾ ਕਰੋ।' 

ਸ਼ਾਇਦ ਬਲਜੀਤ ਹੁਰਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਫਿਕਰ ਸੀ ਕਿ 
ਮੋਰੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਿਵੇਂ 
ਹੋਵੇਗੀ ? ਸੱਚ ਹੀ ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸੀ। 

ਦਵਾਈ ਖਾਂਦਿਆਂ ਅੱਠ ਦਿਨ ਹੋ ਗਏ ਸਨ। ਮੇਰੀ 
ਆਕਸੀਜਨ ਦੀ ਮਾਤਰਾ 95-96 ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਗਈ ਸੀ। ਪਲਸ 
ਵੀ ਠੀਕ ਚਲ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤੇ ਤਾਪਮਾਨ 99 ਫਾਰਨਹੀਟ ਦੇ ਨੇੜੇ 
ਤੇੜੇ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਪਰ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਬਹੁਤ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ। 
ਦਵਾਈ ਦਾ ਪੰਦਰਾਂ ਦਿਨ ਦਾ ਕੋਟਾ 'ਮਿਸ਼ਨ ਫਤਿਹ' ਮਿਲਿਆ 
ਸੀ। ਡਾਕਟਰ ਸੁਰਜੀਤ (ਦਾਮਾਦ) ਦਾ ਵਾਕਫ ਸੀ। ਰੋਜ਼ ਫੋਨ 
ਉੱਤੇ ਦੱਸ ਪੁੱਛ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। 

ਅਪ੍ਰੈਲ 7 ਦੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਵਾਰ ਉੱਠਣਾ ਪਿਆ। 
ਤਬੀਅਤ ਤਾਂ ਵੈਸੇ ਹੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਉੱਤੋਂ ਰਾਤ ਦਾ 
ਜਗਰਾਤਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਅੱਠ ਦੀ ਸਵੇਰ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ਤਾ ਕਰਾ ਕੇ 
ਬਲਜੀਤ ਨੇ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਦਿੱਤੀਆਂ। 
ਵੱਡੀ ਬੇਟੀ ਕੁਲਜੀਤ ਰੋਜ਼ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦਾ ਕੰਮ 
ਮੁਕਾ ਕੇ ਆ ਗਈ। ਦਿਨੇ ਉਹ ਹੀ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ 
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ਕਰਦੀ ਸੀ । ਮੈਂ ਬੇਫਿਕਰ ਹੋ ਕੇ ਲੰਮਾ ਪਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਨੀਂਦ 
ਆ ਗਈ। ਕੀ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਅਸਮਾਨ ਉੱਤੇ ਗੁਬਾਰ ਜਿਹਾ 
ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਕ ਬੇਪਛਾਣ ਸੁੱਕਾ ਜਿਹਾ ਬੰਦੇ ਦਾ 
ਢਾਂਚਾ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੇ ਬੇਢੰਗੇ ਜਿਹੇ ਕਪੜੇ ਪਾਏ ਹੋਏ ਅਤੇ ਮੂੰਹ 
ਸਿਰ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਿੱਟੀ ਚਾਦਰ ਨਾਲ ਲਪੇਟਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਮੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਵੱਲ ਆ ਖੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। 

“ਆ ਚੱਲੀਏ। ਉਹ ਅੱਗੇ ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਬੋਲਿਆ। 

“ਕਿੱਥੇ ?' ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪੱਛਿਆ। 

“ਧਰਮਰਾਜ ਕੋਲ |" 
ਬੰਦ ਹੋਣੀ ਆ। 

“ਕਿਹਦੀ ਦੁਕਾਨ ਬੰਦ ਹੋਣੀ ਆ ?” ਉਸ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ। 

“ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ, ਹੋਰ ਕਿਹਦੀ ?'' 

“ਤੂੰ ਕਿਹੜੇ ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੈ ?' ਉਹ ਔਖਾ 
ਜਿਹਾ ਹੋ ਕੇ ਬੋਲਿਆ। 

“ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਮਹੱਲੇ ਦੇ ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ !” 

“ਓਏ ਮੈਂ ਉਸ ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੈ ਜਿਸ ਕੋਲ 
ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਜੋਖਾ।” 

“ਅੱਛਾ ! ਅੱਛਾ ! ਉਹ ਉਪਰ ਵਾਲਾ।' ਮੈਂ ਉਸ ਦੀ ਗੱਲ 
ਸਮਝਦਿਆਂ ਮੁਸਕੁਰਾਇਆ। 

“ਤੂੰ ਓਦੇ ਕੋਲੋਂ ਕੀ ਲੈਣਾ ? ਨਾਲੇ ਤੂੰ ਹੈ ਕੌਣ ? ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਮੁੰਹ ਸਿਰ ਲਪੇਟਿਆ ਹੋਇਆ ਜਿਵੇਂ ਕਿਤੇ ਡਾਕਾ ਮਾਰਨ 
ਜਾਣਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਛੱਤੇ ਦਾ ਮਖੀਲ ਲੈਣ ਜਾਣਾ। 
ਹੱਡੀਆਂ ਦੀ ਮੁੱਠ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੰਗ ਕਪੜਿਆਂ 'ਚ ਵੀ ਤੂੰ ਏਦਾਂ 
ਲਗਦੈ ਜਿਵੇਂ ਝੋਲੇ 'ਚ ਪੰਪ ਪਾਇਆ ਹੋਵੇ ।” 

“ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਨਈ ਪਛਾਣਿਆ ?” ਉਹ ਮੇਰੇ ਹੋਰ ਨੇੜੇ ਹੋ ਕੇ 
ਪੁੱਛਣ ਲੱਗਾ । 

“ਪਛਾਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਪੁੱਛਦਾ ਕਿਉਂ ?' 

“ਕਿਹੜੀ ਦੁਨੀਆਂ 'ਚ ਰਹਿੰਦਾ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਪਛਾਣਦਾ ?' 

“ਡੂੜ ਸਾਲ ਹੋ ਗਿਆ, ਸਾਲੇ ਕਰੋਨਾ ਨੇ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ 
ਅੰਦਰ ਵਾੜੀ ਪਈ ਆ। ਹੁਣ ਤਾਂ ਘਰ ਦੇ, ਘਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਨਈ 
ਪਛਾਣਦੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਕੀ ਪਛਾਨਣਾ ? ਤੇਰੇ ਕਿਹੜਾ ਮੱਥੇ ਤੇ ਕੁਝ 
ਲਿਖਿਆ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਮੈਂ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦਾ।” 

“ਦੱਸਾਂ ਫਿਰ ਮੈਂ ਕੌਣ ਆਂ ?" 

“ਦੱਸ ਦੇ ਔਖਾ ਕਿਉਂ ਹੁੰਦੈ। ਇਕ ਤਾਂ ਤੂੰ ਬਗੈਰ ਪੁੱਛੇ 
ਅੰਦਰ ਲੰਘ ਆਇਆ, ਉਤੋਂ ਔਖਾ ਹੋਈ ਜਾਂਦੈ। ਜਿਹੜੇ 
ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਤੂੰ ਗੱਲ ਕਰਦੈ ਮੈਂ ਮਿਲ ਚੁੱਕਾ ਉਸ ਨੂੰ ਦੋ ਵਾਰ। 
ਮੇਰੇ ਲਈ ਉਦ੍ਰੇ ਘਰ ਥਾਂ ਹੈ ਨਈ ਅਜੇ। 
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ਲੱਗਾ। 

ਇਕ ਵਾਰ ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇਕ ਡੇਢ ਸਾਲ ਦਾ ਹੀ 
ਸਾਂ। ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਟੀ.ਬੀ. ਨਾਲ ਮਰ ਚੁੱਕੀ ਸੀ। ਮਾਤਾ ਦੇ ਫੋਲਿਆਂ 
ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਗਲ ਚੁੱਕਾ ਸੀ। ਦਵਾਈ ਵਾਲੇ ਰੂੰ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਮੈਨੂੰ ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਕ ਦਿਨ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਦੂਤ ਆਏ 
ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਲੈ ਗਏ। ਜਦ ਉਹ ਧਰਮਰਾਜ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ 
ਧਰਮਰਾਜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੈ ਗਿਆ। 

“ਮਹਾਰਾਜ ਇਹ ਗਲਿਆ ਪਿਆ। ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਵੱਲ ਦੇਖ 
ਕੇ ਤਰਸ ਆ ਗਿਆ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਲੈ ਆਏ 
ਹਾਂ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਜਾਨ ਛੁੱਟੇ” 

“ਫਿਰ ਇਸ ਦਾ ਲੇਖਾ ਕੌਣ ਦੇਉਗਾ ? ਤੁਸੀਂ ?” ਦੂਤ ਕੋਈ 
ਜੁਆਬ ਨਾ ਦੇ ਸਕੇ । “ਜਾਉ ਇਸ ਨੂੰ ਓਥੇ ਹੀ ਛੱਡ ਕੇ ਆਓ।” 
ਧਰਮਰਾਜ ਕੜਕਿਆ। ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਵਾਪਸ ਛੱਡ ਗਏ । ਫਿਰ ਦਸ 
ਕੁ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨੂੰ ਦਿਲ ਦਾ ਦੌਰਾ ਪੈ ਗਿਆ। ਹਸਪਤਾਲ 
ਦਾਖਲ ਕਰਾਇਆ ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਥੀਏਟਰ ਵਿੱਚ ਲੈ 
ਕੇ ਗਏ ਤਾਂ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਦੂਤ ਨੇ ਮੇਰੇ ਕੰਨ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ, 
“ਤੁਹਾਨੂੰ ਧਰਮਰਾਜ ਨੇ ਬੁਲਾਇਆ।” 

“ਤੈਨੂੰ ਦਿਸਦਾ ਨਹੀਂ ਮੈਨੂੰ ਕਿੱਥੇ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ। ਆ 
ਦੇਣਾ, ਤੂੰ ਧਰਮਰਾਜ ਨੂੰ ਆਖ ਏਥੇ ਆ ਕੇ ਕਰ ਲਵੇ ਜਿਹੜੀ 
ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਹੈ।' ਉਹ ਚਲੇ ਗਿਆ ਤੇ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਉਹ 
ਇਕ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ। ਉਸ ਦਾ ਵੀ ਤੇਰੇ ਵਾਂਗ 
ਸਿਰ ਮੂੰਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦਿਸਦਾ। ਦੂਤ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸਿਆ “ਧਰਮਰਾਜ 


ਜੀ ਆ ਗਏ ਹਨ। “ਕਿੱਥੇ ਹਨ?” ਮੈਂ ਪੁੱਛਿਆ। ਪੜਦੇ 
ਪਿੱਛਿਉਂ ਉਹ ਨਿਕਲ ਕੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆਇਆ ਤੇ ਦੂਤ ਨੂੰ ਪੈ 
ਗਿਆ। “ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਕੰਮ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੇ । ਐਵੇਂ ਸਮਾਂ ਬਰਬਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਆਦਤਾਂ 
ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਰਗੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਏਦੇ ਤਾਂ ਅਜੇ 
ਏਥੇ ਬਹੁਤ ਕੰਮ ਪਏ ਨੇ । ਏਨੂੰ ਲੈ ਗਏ ਤਾਂ ਉਹ ਕੰਮ ਕੌਣ 
ਕਰੁ ?” ਧਰਮਰਾਜ ਮੇਰੇ ਵੱਲੋਂ ਹਟ ਕੇ ਦੂਤ ਮਗਰ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਫਿਰ ਉਹ ਦੋਵੇਂ ਚਲੇ ਗਏ ਤੇ ਮੇਰਾ ਆਪਰੇਸ਼ਨ ਹੋ ਗਿਆ । “ਓਏ 
ਗੱਲ ਸੁਣ ਮੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਸੁਣ ਲਈ, ਇਹ ਤਾਂ 
ਤੂੰ ਦੱਸਿਆ ਨਈ ਕਿ ਤੂੰ ਹੈ ਕੌਣ ?' 

“ਦੱਸਾਂ ਫਿਰ ਮੈਂ ਕੌਣ ਆਂ? ਤੇਰੇ ਤੋਤੇ ਉੜ ਜਾਣੇ ਆਂ ਮੇਰਾ 
ਨਾਮ ਸੁਣ ਕੇ।” 

“ਨਾ ਹੁਣ ਪੰਡਤ ਕੋਲੋਂ ਮਹੂਰਤ ਕਢੰਣਾ ? ਦੱਸ ਕੌਣ ਹੈਂ 
ਤੂੰ ? ਮੇਰੇ ਤੋਤੇ ਏਨੇ ਡਰਪੋਕ ਨਈਂ।” 

“ਮੇਰਾ ਨਾਂ ਕਰੋਨਾ ਹੈ।" ਉਹ ਡੈਬਰਿਆਂ ਵਾਂਗ ਮੇਰੇ ਵੱਲ 
ਦੇਖਦਾ ਬੋਲਿਆ। 

“ਅੱਛਾ ! ਤੂੰ ਹੈ ਕਰੋਨਾ ਜਿਹਨੇ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਵਖਤ 
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ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ। ਪਰ ਜਾਨ ਤਾਂ ਤੇਰੇ 'ਚ ਦਿਸਦੀ ਨਹੀਂ।” 
“ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਨੂੰ ਛੱਡ, ਜਿਸ 'ਤੇ ਮੇਰਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਪੈ 
ਜਾਂਦਾ ਉਹ ਮੇਰੇ ਵਰਗਾ ਹੀ ਹੱਡੀਆਂ ਦਾ ਢਾਂਚਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 


ਤੁਸੀਂ ਏਸ ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਜੋ ਗਦਰ ਮਚਾਇਆ 
ਵਿੱਚ ਪੁੱਤਾਂ ਧੀਆਂ ਦੀ ਬਲੀ ਦੇ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਭਰਾ ਭਰਾ 
ਜਾਇਦਾਦ ਲਈ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਮਾਰੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਮੈਂ ਕੋਈ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਮੇਰਾ ਡਰ ਦੇ ਦੇ ਕੇ 
ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਲੱਖਾਂ ਕਮਾ ਲਏ। ਬਲੈਕੀਆਂ ਨੇ ਅੰਨ੍ਹੀ ਕਮਾਈ 
ਕਰ ਲਈ। ਸਰਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਗਰੀਬ ਜਨਤਾ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ ਪਰ ਉਹ ਵੀ ਕਾਰਪੋਰੇਟਾਂ ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਜਨਤਾ 
ਦਾ ਖੂਨ ਚੂਸਣ ਲਗ ਪਈਆਂ ਹਨ।" 

ਤੂੰ ਵੀ ਤਾਂ ਗਰੀਬਾਂ ਦਾ ਹੀ ਘਾਣ ਕਰਨ ਤੇ ਲੱਕ ਬਨ 
ਲਿਆ। ਕਿਸੇ ਕਪਟੀ ਵਜ਼ੀਰ ਨੂੰ ਚੁੱਕਿਆ ? ਉਹ ਤਾਂ ਸਾਰੇ 
ਹਿੱਕਾਂ ਤਾਣ ਕੇ ਤੁਰੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਝੂਠ ਤੇ ਝੂਠ ਬੋਲੀ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਮੋਦੀ ਮੰਡਲੀ ਆਪਣੇ ਬਣਾਏ ਕਾਲੇ ਕਨੂੰਨਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗੇ 
ਦੱਸੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਮਜ਼ਾ ਤਾਂ, ਤਾਂ ਜੇ ਅਜੇਹੇ ਝੂਠਿਆਂ ਦੇ ਗਲ 
ਵਿੱਚ ਗੂਠਾ ਦੇਵੇਂ । “ਪਰ ਤੇਰੇ 'ਚ ਏਨੀ ਜਾਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਮੋਟੀ ਧੌਣ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾ ਸਕੇਂ।' ਮੇਰੀ ਗੱਲ 
ਦਾ ਉਸ ਕੋਲ ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਹ ਬਾਹਾਂ 
ਲਸ਼ਕਾਉਂਦਾ ਚਲੇ ਗਿਆ। “ਤੇਰਾ ਤਾਂ ਅਜੇ ਬਹੁਤ ਹਿਸਾਬ 
ਬਾਕੀ ਹੈ।” 

ਇਕ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਉਸ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮੇਰੀ ਦਵਾਈ ਬੰਦ 
ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਤਾਕਤ ਲਈ ਕੈਪਸੂਲ ਲਿਖ ਦਿੱਤੇ । ਹੋਰ ਵੀ 
ਕਾਫੀ ਕੁਝ ਖਾਣ ਲਈ ਕਿਹਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੋਜ਼ ਦਾ ਖਰਚ ਦੋ 
ਢਾਈ ਸੌ ਰੁਪਿਆ ਪੈਂਦਾ ਸੀ। ਏਨਾ ਕੁਝ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ 
ਮੈਂ ਤਿੰਨ ਮਹੀਨੇ ਪਿੱਛੋਂ 20 ਗਜ ਤੁਰਨ ਜੋਗਾ ਨਾ ਹੋਇਆ। 

ਫਿਰ ਦੂਸਰੇ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਦਿਖਾਇਆ ਗਿਆ। ਉਸਨੇ 
ਟੀਕਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਕੋਰਸ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਕੁਝ ਕੈਪਸੂਲ ਅਤੇ ਦੁੱਧ 
'ਚ ਪਾ ਕੇ ਪੀਣ ਲਈ ਪਾਉਡਰ ਦਿੱਤਾ । ਮਹੀਨੇ ਪਿੱਛੋਂ ਮੈਂ ਘਰ 
ਵਿੱਚ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਫਿਰਨ ਜੋਗਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਦਵਾਈ ਬਰਾਬਰ 
ਖਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਅੱਠ ਮਹੀਨੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਸੌ ਮੀਟਰ ਤੁਰਨਾ 
ਅਜੇ ਦੂਭਰ ਹੋਇਆ ਪਿਆ ਹੈ। ਹੈਰਾਨੀ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਸਾਈਕਿਲ ਉੱਤੇ ਮੈਂ ਕਈ ਮੀਲ ਜਾ ਆਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਡਾਕਟਰ 
ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜੇ ਵੀ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਰੈਸਟ ਕਰੋ ਦਵਾਈ 
ਖਾਈ ਜਾਓ 4-6 ਮਹੀਨੇ 'ਚ ਫਰਕ ਪੈ ਜਾਏਗਾ। 

ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਅਜੇ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਹਿਸਾਬ ਬਾਕੀ ਹੈ। 

ਸੰਪਰਕ: 98762-08542 
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ਤਾਜ਼ਗੀ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ : ਇੱਕ ਬੁੰਦ ਸਵਾਂਤੀ 


ਕੁਝ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ 
ਮਨ ਤੇ ਜਿਹੜੇ ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਅਸਰ ਪਾਉਂਦੇ ਸਨ 
ਉਹ ਲਗਪਗ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਦੇ ਸ਼ਾਇਰਾਂ ਨੇ ਵਿਸਾਰ ਦਿੱਤੇ 
ਨੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਬੋਲੀਆਂ, ਰਬਾਈ, ਡਿਉਢ ਤੇ ਕੁਝ ਹੋਰ 
ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਚੇਤੇ ਆਏ। ਮੈਂ ਸੁਚੇਤ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਇਸ ਵੱਲ 
ਧਿਆਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਦੋ ਤਿੰਨ ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲਗਪਗ ਤਿੰਨ 
ਸੌ ਰਬਾਈਆਂ ਲਿਖੀਆਂ ਜੋ 2018 ਵਿੱਚ ਸੰਧੂਰਦਾਨੀ ਹੇਠ 
ਛਪੀਆਂ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਰਬਾਈ ਸਿਰਜਣ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਅਨਮੋਲ 
ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਇਹ ਰਬਾਈ ਤਾਂ 
ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਸੰਗ ਸਾਥ ਤੁਰੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਸਾਬਣ ਲਾ ਲਾ ਧੋਤਾ ਕੋਲਾ ਦੁੱਧ ਦਹੀਂ ਵਿੱਚ ਪਾਇਆ। 
ਖੁੰਬੇ ਚਾੜ੍ਹ ਰੰਗਣ ਵੀ ਧਰਿਆ, ਰੰਗ ਨਾ ਓਸ ਵਟਾਇਆ। 
ਵਿੱਛੜ ਕੇ ਕਾਲਖ਼ ਸੀ ਆਈ, ਬਿਨ ਮਿਲਿਆਂ ਨਹੀਂ ਲਹਿੰਦੀ, 
ਅੰਗ ਅੱਗ ਤੇ ਲਾ ਕੇ ਵੇਖੋ, ਚੜ੍ਹਦਾ ਰੂਪ ਸਵਾਇਆ। 

ਇਵੇਂ ਹੀ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਇਹ ਰੁਬਾਈ ਤਾਂ 
ਲਗਪਗ ਮਹੀਨੇ 'ਚ ਦੋ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਸੁਣਨ ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਹੜੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਾਹਿੱਤ ਸੰਵੇਦਨਾ ਨਾਲ ਦੂਰ ਨੇੜੇ ਦਾ ਵੀ 
ਕੋਈ ਰਿਸ਼ਤਾ ਨਹੀਂ। ਮਾਵਾਂ ਦੀ ਅੰਤਿਮ ਅਰਦਾਸ ਮੌਕੇ 
ਅਕਸਰ ਸਿਆਸਤਦਾਨ ਬੋਲਦਾ ਹੈ। 

ਮਾਂ ਵਰਗਾ ਘਣਛਾਵਾਂ ਬੂਟਾ, ਮੈਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਏ। 

ਜਿਸ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਛਾਂ ਉਧਾਰੀ, ਰੱਬ ਨੇ ਸੁਰਗ ਬਣਾਏ। 

ਐਪਰ ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਮੁਰਝਾਇਆਂ, ਇਹ ਬੂਟਾ ਸੁੱਕ ਜਾਏ। 

ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਵੇਲੇ ਵੱਡੇ ਸ਼ਾਇਰਾਂ ਦੀਆਂ ਇਹ ਪੈੜਾਂ ਚੇਤੇ ਆ 
ਰਹੀਆਂ ਨੇ । ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਤਖ਼ਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਰੁਬਾਈ ਹੈ। 

ਲੜੇ' ਕੱਖਾਂ ਹਨ੍ਹੇਰੀ ਨਾਲ ਕਾਹਨੂੰ। 

ਨਾ ਐਵੇਂ ਮਾਰ ਤਲਵਾਰਾਂ ਹਵਾ ਨੂੰ । 

ਸੀ ਊਂ ਤਾਂ ਕਹਿਣ ਨੂੰ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਨਗਰੀ, 

ਤੁਰੇ ਜਿੱਧਰ ਵੀ ਵੱਜੇ ਰੋੜ ਸਾਨੂੰ। 

ਇਹ ਸਭ ਬੋਲ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਮੈਨੂੰ ਚੇਤੇ ਨਹੀਂ ਸਨ ਆਉਣੇ, 
ਜੇਕਰ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਸੈਕਰਾਮਿੰਟੋ (ਕੈਲੇਫੋਰਨੀਆ) 
ਵੱਸਦੀ ਸਿਰਜਕ ਭੈਣ ਬੀਬੀ ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਦਾ ਰੁਬਾਈ ਸੰਗ੍ਰਹਿ 
“ਇੱਕ ਬੂੰਦ ਸਵਾਂਤੀ” ਨਾ ਪੜ੍ਹਦਾ। ਅਮਰੀਕਾ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੀ 
ਗਰੰਥੀ ਔਰਤ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਬੀਬੀ ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਗੁਰੂ 
ਘਰ ਵਿੱਚ ਹੀ ਜੰਮੀ ਪਲੀ ਤੇ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੋਈ। ਉਸ ਦੀ ਸੋਚ 
ਧਾਰਾ ਤੇ ਜੀਵਨ ਵਿਹਾਰ ਵਿੱਚ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਰਥ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਵਰਿਆਮ 
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-ਗੁਰਭਜਨ ਗਿੱਲ 
ਕਪੂਰਥਲਾ ਜ਼ਿਲ੍ਹੇ ਦੇ ਕਸਬਾ ਬੇਗੋਵਾਲ ਤੇ ਇਸ ਦੇ 
ਚੌਗਿਰਦੇ ਦੀ ਧਾਰਮਿਕ ਆਬੋ ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਹੀ ਉਹ ਪੜ੍ਹੀ, 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੰਥਿਆ ਤੇ ਸੰਗੀਤ ਵਿਦਿਆ ਲੈ ਕੇ ਧਰਮ ਕਰਮ ਦੇ 
ਕਾਰਜ ਵਿੱਚ ਪਰਬੀਨ ਹੋਕੇ ਲੋਕ-ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ ਹਾਸਲ ਕਰ 
ਗਈ। ਉਸ ਕੋਲ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਬਾਰੀਕ ਬੁੱਧ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਹੀ 
ਅਨੇਕ ਵਾਰ ਇੰਗਲੈਂਡ, ਅਮਰੀਕਾ ਤੇ ਹੋਰ ਮੁਲਕਾਂ ਦੀ ਯਾਤਰਾ 
ਨਸੀਬ ਹੋਈ। ਸੁਰ ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਸਾਧਨਾ ਨੇ ਉਸ 
ਸਾਹਿੱਤ ਸਿਰਜਣਾ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਵਾਹੋਦਾਹੀ ਹੋ ਤੁਰੀ। 
ਬੀਬੀ ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਪਹਿਲੀ ਮੁਲਾਕਾਤ 2012 
ਵਿੱਚ ਹੋਈ, ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਮਿਲਪੀਟਸ (ਕੈਲੇਫੋਰਨੀਆ) 
ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿੱਤ ਅਕਾਡਮੀ ਦੀ ਕਾਨਫਰੰਸ ਮੌਕੇ। 
ਸੰਧੂ ਅਤੇ ਕੁਲਵਿੰਦਰ ਖ਼ਹਿਰਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਮਹਿਮਾਨ 
ਸਨ। ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਓਥੇ। 
ਸਿਰ ਤੇ ਚਿੱਟੀ ਚੁੰਨੀ ਤੇ ਸਾਤਵਿਕ ਵੇਸ ਭੂਸ਼ਾ ਵਾਲੀ ਬੀਬੀ 
ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਜਦ ਬੁਲੰਦ ਆਵਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਕਲਾਮ 
ਪੜ੍ਹਿਆ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਮਨ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਾ ਮੇਰੀ ਸੋਚ-ਧਾਰਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਖਾਂਦਾ ਪਰ ਉਸ ਦੀ 
ਭਾਵਨਾ ਸੁੱਚੀ ਸੀ। ਇਹ ਗੱਲ ਸ਼ਾਇਦ ਏਥੇ ਹੀ ਮੁੱਕ ਮੁਕਾ 
ਪੰਜ ਸਦੀਆਂ ਪਰਤ ਕੇ ਨਾਨਕ ਪਿਆਰਾ ਵੇਖਿਆ। 
ਕਿਰਤ ਦਾ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਵੱਖਰਾ ਨਜ਼ਾਰਾ ਵੇਖਿਆ। 
ਨਾ ਪੜ੍ਹਦਾ । ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਲਿਖਤ ਵੀ ਸ਼ਾਇਦ ਮੈਂ ਨਾ 
ਲਿਖ ਸਕਦਾ ਜੇਕਰ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਡੇਰਾ ਬਾਬਾ 
ਯੂਨਾਈਟਿਡ ਸਿੱਖ ਮਿਸ਼ਨ ਦੇ ਜਰਸੀ ਸਿਟੀ (ਨਿਊ ਜਰਸੀ) 
ਵਾਲੇ ਸਮਾਗਮ ਵਿੱਚ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਯੂ.ਐੱਨ.ਓ. ਵਿੱਚ ਰਹਿ 
ਚੁੱਕੇ ਰਾਜਦੂਤ ਜੌਹਨ ਮੈਕਡਾਨਲਡ ਨੂੰ ਨਾ ਮਿਲਦਾ। ਮੇਰੇ 
ਮਿੱਤਰ ਸੂ: ਹਰਵਿੰਦਰ ਰਿਆੜ ਤੇ ਰਛਪਾਲ ਸਿੰਘ ਢੀਂਡਸਾ ਦੇ 
ਕੀਤਾ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇਸ ਲਾਂਘੇ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਸੀ। ਇਹ 
ਮੈਕਡਾਨਲਡ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਾਲੀ ਟੀਮ ਤੋਂ ਬਣਵਾਇਆ 
ਸੀ। ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਨਕਸ਼ਾ ਤੇ ਪਿਛੋਕੜ ਵੇਖ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੇ ਕਰਤਾਰਪੁਰ 'ਚ ਖੇਤ ਯਾਦ ਆਏ। ਪੈਲੀਆਂ 
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ਖੂਹ ਜੋੜਦਾ। ਕਿਰਤੀ ਗੁਰੂ ਜੋ ਸਿਰਫ਼ ਕਿਰਤ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਨਹੀਂ 
ਸੀ ਦੇਂਦਾ, ਕਿਰਤ ਕਰਦਾ ਵੀ ਸੀ। 

ਉਸ ਕਵਿਤਾ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਬੀਬੀ ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ 
ਸਨੇਹ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਵਧਾਇਆ। ਸਾਡੇ ਮਾਰਗ ਵੱਖਰੇ ਵੱਖਰੇ ਹਨ 
ਪਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਵਾਲੀ ਤਾਰ ਇੱਕੋ ਸੁਰ 'ਚ 
ਟੁਣਕਦੀ ਹੈ । ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੀ ਪਾਕੀਜ਼ਗੀ ਵਾਲੀ ਰੂਹ ਹੈ ਬੀਬੀ 
ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ । ਉਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਰਚਨਾ “ਮੈਂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਜਾਈ” 
ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਹੋਣਾ ਉਸਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਤੇ ਨਿਰੰਤਰਤਾ ਦਾ 
ਕਾਵਿ-ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ। 

“ਇੱਕ ਬੂੰਦ ਸਵਾਂਤੀ” ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੀ ਇਹੀ 
ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਤਪਦੀ ਲੋਹ ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰਾ ਕਿਣ ਮਿਣ 
ਕਿਣ ਮਿਣ ਬਰਸ ਰਹੀ ਹੈ। ਪੋਲਾ ਪੋਲਾ ਕਦਮ ਧਰਦੀ ਰੁਬਾਈ 
ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ ਮਸਤਕ ਨੂੰ ਠੰਢਕ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ, ਸੁਆਲਾਂ ਦੇ 
ਰੂਬਰੂ ਕਰਕੇ ਕਰਮ ਭੂਮੀ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮਾਰਥ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਦਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੱਸਦੀ । ਗੁਰੁ ਆਸ਼ੇ ਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਦਾ ਸਹਿਜ ਵਿਸਥਾਰ 
ਕਰਦੀ । ਬਿਨ ਬੋਲਿਆਂ ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣਦੇ ਦੀ ਬਾਤ ਪਾਉਂਦੀ । 
ਸਾਡੇ ਸਾਹਾਂ ਸਵਾਸਾਂ ਵਿੱਚ ਰਮਾਉਂਦੀ। ਵਲਵਲੇ ਦੇ ਦੇਸ ਦੇ 
ਗੀਤ ਸੁਣਾਉਂਦੀ । ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਵਾਂਗ ਆਖਦੀ 

ਬਹੁ ਵੇਗਿਆਨੀ ਬੁੱਧੀ ਮੰਤਲੇ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿੱਚ, 

ਵਲਵਲੇ ਦੇ ਦੇਸ ਸਾਡੀ ਅਲੱਗ ਗਈਆਂ ਸਾਰੀਆਂ। 

ਇਹ ਵਲਵਲੇ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਬੀਬੀ ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਦਾ ਪਸੰਦੀਦਾ 
ਵਤਨ ਹੈ । ਅਮਰੀਕਾ ਵਿੱਚ ਵੱਸਦਿਆਂ ਵੀ ਉਸ ਅੰਦਰ ਦੋਆਬੇ 
ਦੀ ਉਹ ਤਾਸੀਰ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ ਜਿਸ ਕੋਲ ਬਿਆਸ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੰਢੇ 
ਦੀ ਠੰਢਕ ਹੈ, ਰਵਾਨੀ ਹੈ, ਸੁਪਨ-ਸਿਰਜਣਾ ਦੀ ਮੁਹਾਰਤ ਹੈ। 
ਮਾਰ ਕੇ ਪਿੱਛੇ ਗ਼ਰਜਾਂ ਲਈ ਰੋਕ ਲਿਆ ਹੈ ਪਰ ਦਰਿਆ ਨਾਲੋਂ 
ਲਹਿਰਾਂ ਕਦੋਂ ਨਿੱਖੜਦੀਆਂ ਨੇ ? ਬੀਬੀ ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਦੇ ਕਲਾਮ 
ਵਿੱਚੋਂ ਕੁਝ ਕੁ ਲਹਿਰਾਂ ਹਾਜ਼ਰ ਨੇ। 
ਮਾਏ ਨੀ ! ਮੈਨੂੰ ਘਰ ਨਾ ਭਾਵੇ, ਵੱਢ ਵੱਢ ਖਾਵੇ ਵਿਹੜਾ। 
ਲੱਭ ਮਾਏ ਨੀ ਲੱਭ ਕੋਈ, ਉਹਦੀ ਬਾਤ ਸੁਣਾਵੇ ਜਿਹੜਾ । 
ਜੇ ਅੰਮੀਏ ! ਉਹਦੀ ਦੱਸ ਕੋਈ ਪਾਵੇ, ਸਭ ਝੇੜੇ ਮੁੱਕ ਜਾਵਣ, 
ਲੈ ਕੇ ਨਾਂ ਸਾਂਵਲ ਦਾ ਅੰਮੀਏ, ਠਿੱਲ੍ਹਿਆ ਸ਼ਹੁ ਵਿਚ ਵੇੜਾ । 
ਮਾਏ ਨੀ ! ਸੁਣ ਮੇਰੀਏ ਮਾਏ, ਮੈਂ ਜੱਗ ਵਿੱਚ ਹੋ ਗਈ ਕੱਲ੍ਹੀ। 
ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਹੱਸਣਾ ਭੁੱਲਿਆ, ਉੱਠਦੀ ਪੀੜ ਅਵੱਲੀ। 
ਚਾਰੇ ਕੰਨੀਆਂ ਤੱਕ ਲੈ ਖ਼ਾਲੀ, ਨਾਲ ਗਿਆ ਨਾ ਕੁਝ ਵੀ, 
ਇਹ ਸੁਰਜੀਤ ਜਗਤ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ, ਜੱਗ 'ਚੋਂ ਜਿੱਤ ਕੇ ਚੱਲੀ । 


ਵਰਿਆਮ 
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ਹੋਇਆ ਜਿਉਣ ਮੁਹਾਲ ਨੀ ਮਾਂ। 
ਘੜੀਆਂ, ਦਿਨ ਤੇ ਮਾਂਹ ਨੇ ਗੁਜ਼ਰੇ, 

ਕਈ ਗੁਜ਼ਰੇ ਨੇ ਸਾਲ ਨੀ ਮਾਂ। 

ਜਦ ਤੂੰ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਗੱਲ ਕਰਦੀ, ਤਾਂ ਬਾਬਲ ਮੈਨੂੰ ਝਿੜਕੇ, 

ਉਸ ਸੋਹਣੇ ਸਾਂਵਲ ਬਿਨ ਮੇਰੀ, ਕੌਣ ਕਰੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ ਨੀ ਮਾਂ। 
ਸੁਣ ਨੀ ਮੇਰੀਏ ਭੋਲੀਏ ਮਾਏ ! ਤੂੰ ਵੀ ਪ੍ਰੇਮ ਗਲੀ 'ਚੋਂ ਲੰਘ ਨੀ। 
ਉਮਰਾਂ ਦਾ ਓਥੇ ਕੰਮ ਨਾ ਕਾਈ, ਮਾਣ ਲੈ ਉਹਦਾ ਸੰਗ ਨੀ। 
ਮਾਏ ਨੀ, ਚੱਲ ਉਸ ਤੋਂ ਮੰਗੀਏ, ਜੇ ਕੋਈ ਵੀ ਮੰਗ ਹੈ ਮੰਗਣੀ, 
ਹੋ ਜਾਈਏ 'ਸੁਰਜੀਤ' ਨੀ ਅੰਮੀਏ ! 


ਵੇਰ ਦੇ ਤੀ ਦੇਦੇ ਜੋ ਜਿਦ > ਟੜ= ਥੇ ਦਾਗ 
ਇਸ ਕਲਾਮ ਵਿੱਚੋਂ ਧਰਤੀ ਜ਼ੈਰ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ। ਨਾ ਭਾਰਤ ਨਾ 
ਅਮਰੀਕਾ। ਨਾ ਬੇਗੋਵਾਲ ਨਾ ਸੈਕਰਾਮਿੰਟੋ। ਇਹ ਧਰਤੀ ਅਲੱਗ 
ਹੈ ਜਗਤ ਨਾਲੋਂ । ਵੱਖਰਾ ਗਹਿ ਵਲਵਲੇ ਦੇ ਦੇਸ ਵਾਲਾ। 
ਗਲੀ, ਨੀਲ ਗਗਨ ਦੇ ਬੱਦਲ, ਪਿਆਸੀ ਧਰਤ, ਪਿਆਰੇ ਦੇ 
ਨੈਣਾਂ ਵਿਚਲੀ ਬਿਹਬਲਤਾ, ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਕਾਸਾ, ਨਾਮ ਦਾ ਚੱਪੂ, 
ਦੁਨੀਆ ਸੰਘਣਾ ਜੰਗਲ, ਬਾਗ ਬਗੀਚੇ ਦਾ ਮਾਲੀ ਸਾਂਵਲ, 
ਮੀਰਾਬਾਈ ਦਾ ਹਵਾਲਾ, ਰਹਿਮਤ, ਦੀਦਾਰ, ਭਗਤੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਤੇ ਆਤਮਸਾਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਅਮਰ ਰਚਨਾ ਹੈ। 
ਕਿਤੋਂ ਵੀ ਸਫ਼ਾ ਪਲਟ ਲਵੋ, ਵਿਸਮਾਦ ਤੇ ਅਨਹਦ ਨਾਦ ਦਾ 
ਅਹਿਸਾਸ ਤੁਹਾਡੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਸ਼ਰਸਾਰ ਕਰੇਗਾ। 

ਮੇਰਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਬੀਬੀ ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀ ਇਹ ਰਚਨਾ 
ਵਿਯੋਗ ਤੇ ਸੰਯੋਗ ਦੀ ਅਮਰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਬਾਰੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 
ਰਚਨਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਜਾਣੀ ਤੇ ਪਛਾਣੀ ਜਾਵੇਗੀ । ਸੂਫ਼ੀ ਪਰੰਪਰਾ 
ਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਸਮਰੂਪ ਤੁਰਦੀ ਇਹ ਰੁਬਾਈ-ਪੁਸਤਕ 
ਸਾਨੂੰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੀ ਕਦਮ ਤਾਲ ਤੋਂ ਕੁਝ ਪਾਸੇ ਲਿਜਾ ਕੇ ਸਮਝਾ 
ਕੇ ਲਾਜ਼ਮੀ ਕਹੇਗੀ ਕਿ ਜਿਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਤੂੰ ਤੁਰ ਰਿਹੈ, ਇਹ 
ਕਿੱਲੇ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮਦੇ ਉਸ ਜਾਨਵਰ ਬਰਾਬਰ ਹੈ ਜੋ ਥੱਕਦਾ ਤਾਂ 
ਹੈ, ਪਰ ਸਫ਼ਰ ਨਹੀਂ ਮੁਕਾਉਂਦਾ । 

ਨਿਰੰਤਰ ਤੁਰਦੀ, ਤਰਦੀ ਤੇ ਤੋਰਦੀ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ 
ਸੁਆਗਤ ਕਰਦਿਆਂ ਮੈਂ ਸੱਜਰਾ ਸੱਜਰਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 
ਸੰਪਰਕ: 9872631199 
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ਭਵਿੱਖ ਸਵਾਰਨ ਲਈ ਇਸ 
ਅਨਿਆਈ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਬਦਲ ਦਿਓ 


ਸਮਾਜ ਦੇ ਆਰਥਿਕ ਢਾਂਚੇ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਹੇਠਲੇ ਪੱਧਰ ਤੇ ਮੌਜੂਦ 
ਬਹੁਗਿਣਤੀ ਲੋਕ ਜਿਹੜੇ ਕਿ ਆਪਣੀ ਦਸਾਂ ਨੰਹਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਕਿਰਤ 
ਨੂੰ ਵੇਚ ਕੇ ਰੋਟੀ ਕਮਾਉਂਦੇ ਨੇ, ਉਹ ਫਿਲਹਾਲ ਆਮ ਕਰਕੇ ਇਹ ਨਹੀਂ 
ਲੋਚਦੇ ਜਾਪਦੇ ਬਈ ਪੈਦਾਵਾਰ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਸਾਡਾ ਕਬਜਾ ਹੋਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਿਹੜੀ ਗੱਲ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸੋਚਣ ਉੱਤੇ ਮਜਬੂਰ 
ਤੇ ਬੇਚੈਨ ਕਰਦੀ ਹੈ , ਉਹ ਇਹ ਕਿ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਉਹ ਗਰੀਬੀ ਕਰਕੇ 
ਨਰਕ ਵਰਗੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਭੋਗ ਰਹੇ ਨੇ, ਸਹੂਲਤਾਂ ਤਾਂ ਛੱਡੋ ਜਿਊਣ ਜੋਗੇ 
ਹਾਲਾਤ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਧਨਾਡ ਲੋਕ ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ ਖੇਡ 
ਰਹੇ ਨੇ, ਐਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਨੇ । ਉਹਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਦੋ ਡੰਗ ਦੀ 
ਰੋਟੀ ਖੁਣੋ ਵੀ ਭੁੱਖੇ ਮਰ ਰਹੇ ਨੇ । ਆਸ ਵੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਦੀਂਹਦੀ । ਏਨਾ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਪਾੜਾ , ਵਿਤਕਰਾ, ਇਹ ਪੈਸੇ ਦੀ ਗੈਰ ਕੁਦਰਤੀ ਵੰਡ ਤੇ 
ਜ਼ਮੀਨ ਅਸਮਾਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ , ਜੋ ਕਿ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਵਿਰੋਧੀ ਹਵਸ ਦੇ 
ਚਰਮ ਸੀਮਾ ਉੱਤੇ ਪੁੱਜ ਜਾਣ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹੈ। ਅਜਿਹੀ ਲਾਲਸਾ ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
ਕੋਈ ਬੰਦਾ ਭੁੱਖ ਨਾਲ ਮਰ ਰਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਰੋਟੀ ਦਾ ਆਖਰੀ 
ਟੁਕੜਾ ਵੀ ਕੱਢ ਕੇ ਡਕਾਰ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕੌੜੀ ਹਕੀਕਤ ਦਾ 
ਇਲਮ ਉਸ ਸ਼ੋਸ਼ਿਤ ਬਹੁਗਿਣਤੀ ਨੂੰ ਬੇਚੈਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਅਹਿਸਾਸ 
ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਬਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੋਦਹਾਲੀ ਦੇ ਅਸਲ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਇਹ 
ਧਨਾਡ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਉਸਾਰਿਆ ਲੁੱਟ ਢਾਂਚਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਬੇਚੈਨੀ 
; ਇਹ ਅਹਿਸਾਸ ਹੀ ਕਦੇ ਨਾ ਕਦੇ ਇਸਦੇ ਖਿਲਾਫ਼ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋਣ ਅਤੇ 
ਅਨਿਆਈਂ ਤੌਤਰ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਦਾ ਸਬੱਬ ਬਣਦਾ ਹੈ ।ਪਰ ਹਾਕਮ 
ਵੀ ਕੋਈ ਕੱਚੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਨਹੀਂ ਖੇਡੇ । 

ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਨੇ ਕਿ ਜੇ ਲਿਤਾੜੇ/ਲੁਟੀਂਦੇ/ਨਪੀੜੇ ਤਬਕੇ ਨੂੰ 
ਵਹਿਮੀ ਤੇ ਔਧਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤੇ ਇਹ ਸੋਚਣ ਲਈ 
ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਰਥਕ ਮੇਦਹਾਲੀ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿਓਂਕਿ 
ਤੁਹਾਡੀ ਤਾਂ ਕਿਸਮਤ ਹੀ ਖਰਾਬ ਹੈ , ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਆਪਣੇ- 
ਆਪਣੇ ਲੇਖਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ , ਤੇ ਲੇਖਾਂ ਨੂੰ ਅੱਜ ਤਕ ਕੌਣ ਬਦਲ ਸਕਿਆ 
ਹੈ?” “ਨਸੀਬ ਧਾਡੇ ਲਿਖੇ ਰੱਬ ਨੇ ਕੱਚੀ ਪੈਨਸਲ ਨਾਲ”, ਤੁਸੀਂ ਪਿਛਲੇ 
ਜਨਮ'ਚ ਕੋਈ ਪਾਪ ਜ਼ਰੂਰ ਕੀਤੇ ਹੋਣਗੇ,ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ 
ਹਾਲ ਹੈ, ਜੋ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਸਭ ਚੰਗੇ ਲਈ ਹੌਦਾ , ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਫਲਾਣੇ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਨਹੀਂ ਹੈ , ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਜੋ ਬੀਤ ਰਹੀ ਹੈ ਇਹ ਸਭ ਮਾਲਕ ਦੀ 
ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਹੋ ਰਿਹਾ, ਕਿਉਂਜੋ ਉਹਦੇ ਹੁਕਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਤਾਂ ਪੱਤਾ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਹਿੱਲ ਸਕਦਾ ਇਸ ਲਈ ਉਹਦੀ ਰਜ਼ਾ `ਚ ਰਾਜ਼ੀ ਰਹੋ।” ਇਹ 
ਸਿਧਾਂਤ ਜਿਹੜੇ ਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਸੈਦਰਭ ਵਿੱਚ 
ਸਾਕਾਰਾਤਮਕ ਮਾਇਨੇ ਵੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ , ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਲਤ ਵਿਆਖਿਆ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਭਰਮਿਤ ਕਰਨ, ਮੂਰਖ ਬਣਾ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਨ ਅਤੇ 
ਜ਼ੁਲਮ ਅਨਿਆਂ ਨੂੰ ਸਹਿਣ ਕਰਨ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣ ਲਈ ਵਰਤੀ 
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5।153000130 500।1। 40) 


੮) 





-ਸਰਤਾ ਮੰਡ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਉਦਾਹਰਣ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ , ਭਾਰਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਇੱਕ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ ਕਿ 
ਮੌਤ ਅਟੱਲ ਹੈ। ਸਾਕਾਰਾਤਮਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੇ ਮੌਤ 
ਆਉਣੀ ਹੀ ਹੈ ਤਾਂ :ਇਸ ਤੋਂ ਡਰਨਾ ਕਾਹਦਾ ? ਜਿਹੜੇ ਮਰਨ ਤੋਂ ਹੀ ਡਰੀ 
ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਉਹ ਹਰ ਦਿਨ ਮਰਦੇ ਨੇ , ਪੈਸਾ ਸਿਰਫ ਇਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚਲੀਆਂ 
ਲੋੜਾਂ ਨੂੰ ਪੁਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਹੀ ਇੱਕਠਾ ਕਰੋ ਕਿਉਂ ਜੋ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਦ ਇਸ ਨੇ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ । ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਇੱਕ ਨਾ ਇੱਕ ਦਿਨ ਇਸ ਮਿੱਟੀ ਵਿੱਚ 
ਮਿਲ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੈਕਾਰ ਕਾਹਦਾ ? ਜਿਹੜੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿੱਜ ਤੋਂ 
ਉੱਤੇ ਉੱਠ ਕੇ ਦੂਜਿਆਂ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਦੇ ਨੇ , ਉਹ ਮਰਨ ਤੋਂ ਬਾਦ ਵੀ 
ਲੋਕਾਈ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤਕ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਨੇ । ਇਸ 
ਲਈ ਮਰਨਾ ਜੀਊਣਾ ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ,ਸਗੋਂ ਚੰਗੇ ਕੈਮ ਕਰਨੇ ਵੱਡੀ 
ਗੱਲ ਹੈ। 

ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਦੇ ਉਲਟ, ਨੌਜਵਾਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ 
ਅਨਿਆਂ ਵਿਰੁੱਧ ਲੜਨ ਦੀ ਹਿੰਮਤ ਤੇ ਜੋਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ , ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਮਰਾਹ 
ਕਰਕੇ ਭਟਕਾਉਣ ਲਈ ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਦਾ ਪਰਚਾਰ ਕੁਝ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਇੱਕ ਨਾ ਇੱਕ ਦਿਨ ਮਰ ਹੀ ਜਾਣਾ ਹੈ , ਇਸ 
ਲਈ ਇਸ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਮਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜਿਨੀ ਵੀ ਐਸ਼ ਹੋ ਸਕੇ ਕਰ 
ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ , ਬਸ ਨੱਚੋ ਗਾਓ,ਖਾਓ ਪੀਓ ਤੇ ਐਸ਼ ਕਰੋ , ਜੀਓ ਤੋ ਹਰ 
ਪਲ ਐਸੇ ਜੀਓ ਜੈਸੇ ਕਿ ਆਖਰੀ ਪਲ ਹੋ।” 

ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਸਿਆਣੀ ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕ ਜਿਹੜੇ ਕਿ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੇ 
ਜੋਸ਼ ਨੂੰ ਤਜ਼ਰਬੇ ਦੀ ਸਹੀ ਦਿਸ਼ਾ ਦੇਣ ਦੇ ਕਾਬਿਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ , ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਵਰਗਲਾਉਣ ਲਈ ਇਸ ਨਾਸ਼ਵਾਨਤਾ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕੁਝ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ “ਇਹ ਜੀਵਨ ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਸ਼ਵਾਨ 
ਹੈ , ਫਾਨੀ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਹੈ ਅਤੇ ਝੂਠੀ ਹੈ। ਮੌਤ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ 
ਅਸਲ ਸੱਚਾਈ ਹੈ । ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਦਾ ਅਸਲੀ ਘਰ ਹੈ ਹੀ 
ਨਹੀਂ , ਆਤਮਾ ਨੇ ਤਾਂ ਮਰਨ ਤੋਂ ਬਾਦ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ । 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਮਕਸਦ ਸਿਰਫ਼ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਾਲੇ ਜੀਵਨ 
ਬਾਰੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਕਰਨਾ ਹੈ , ਹਰ ਕੋਈ ਬਸ ਮਰਨ ਲਈ ਹੀ ਜੈਮਦਾ ਹੈ”। 

ਖੈਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਗੁਮਰਾਹਕੁੰਨ ਵਿਆਖਿਆ 
ਕਰ ਕੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਬੇਵਕੂਫ਼ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ 
ਵਿਤਕਰਾ ਵੇਖ ਕੇ,ਸਹਿ ਕੇ ਬੇਚੈਨ ਨਾ ਹੋਣ ,ਹਾਕਮਾਂ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਨ 
ਬਾਰੇ ਨਾ ਸੋਚਣ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਗੁਰਬਤ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਸਮਝਣ, ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ 
ਹੁੰਦੇ ਆ ਰਹੇ ਧੱਕੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਹੋਣੀ ਸਮਝ ਕੇ ਜਰ ਲੈਣ । 

ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਰ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ 
ਲੁੱਟਣ ਵਾਲੀ ਧਿਰ ਦਾ ਹੀ ਫਾਇਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ 
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ਪਰਚਾਰ ਹਰ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਲੁੱਟ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ 
ਲਈ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਤੇ ਜੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਮੁਲਕ 
ਦੀਆਂ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਨੇ ਵੀ ਲੋਭੀ ਤਾਕਤਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਠੌਂਕੇ 
ਬਣ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਫੈਲਾਉਣ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਕਸਰ ਨਹੀਂ ਛੱਡੀ । ਰਾਜ 
ਸੱਤਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਤੇ ਮਾਨਣਾ ਲੋਚਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੈਸਥਾਂਵਾਂ, 
ਡੇਰਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਫੁਲਿੱਤ ਕੀਤਾ , ਜਿਹੜੇ ਭੁੱਖ ਦੁੱਖ ਲਈ ਰੱਬ ਨੂੰ ਜਾਂ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਹੀ ਦੋਸ਼ੀ ਠਹਿਰਾਉਂਦੇ ਹਨ । 

ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਦੌਲਤ ਨੂੰ ਹੜਪਣਾ 
ਲੋਚਦੇ ਨੇ, ਉਹ ਲੋਕਾਈ ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਵਿਚਾਰ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਤੌਰ ਤੇ 
ਪ੍ਰਵਾਨਤ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂ ਕਿ ਸਭਿਆਚਾਰ ਇੱਕ ਇਹੋ ਜਿਹੀ 
ਸਰਵਵਿਆਪੀ ਮਸ਼ੀਨ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਰਾਜਨੀਤਕ ਤੇ ਆਰਥਕ ਢਾਂਚੇ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ, ਜਟਿਲ, ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਹੌਲੀ ਬਦਲਦੀ ਹੈ। 
ਕਾਰਨ ਕੀ? ਉਹ ਇਹ ਕਿ ਇਹ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੈਮ 
ਕਰਕੇ, ਆਪਣੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨੂੰ ਅਗਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਵਿੱਚ ਭਰਦੀ ਹੈ। 
ਤੇ ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਬਹੁਤੀ ਵਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਠੀਕ ਜਾਂ ਗਲਤ 
ਮਨਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਵਿੱਚ ਨਿੱਕੇ ਹੁੰਦੇ ਤੋਂ ਭਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਨੇ । ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਸਮੁੱਚੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਇੱਕ ਸੋਚ ਉਸਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਮਾਜਕ ਪੱਧਰ ਤੇ ਸੋਚ ਨੂੰ 
ਬਦਲਣ ਦਾ ਜਮੁਦ ਔਖਾ ਹੀ ਟੁੱਟਦਾ ਹੈ, ਖਾਸ ਕਰ ਓਦੋਂ ਜਦੋਂ ਉਸ ਸੋਚ 
ਸਦਕਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਤਬਕੇ ਨੂੰ ਅਥਾਹ ਲਾਭ ਵੀ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ। 
ਜਿਵੇਂ ਉਦਾਹਰਣ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਹਰ ਮੁਲਕ ਵਿੱਚ ਰਾਜਿਆਂ ਨੇ ਪਰਜਾ ਉੱਤੇ 
ਆਪਣੇ ਸ਼ਾਸਨ ਕਰਨ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ 
ਸਰਵਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਹੋਣ ਨੂੰ ਜਾਇਜ਼ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਮਾਜਕ ਪੱਧਰ ਤੇ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਵਾਇਆ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਖੂਨ ਹੀ ਸ਼ਾਹੀ ਹੈ 
ਰਾਇਲ ਹੈ, ਬਾਕੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਖਾਸ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਸਿਰਫ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਲੋਕਾਂ ਉੱਤੇ ਰਾਜ ਕਰਨ ਦਾ ਅਸਲੀ ਹੱਕ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰਨਾ,ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲਗਾਨ ਦੇਣੇ, ਉਨਾਂ ਲਈ ਜਗਾਂ ਲੜਨਾ ਮਰਨਾ ਹੀ 
ਪਰਜਾ ਦਾ ਅਸਲੀ ਕਰਤੱਵ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੁੱਟ ਤੇ ਰਾਜ ਚੱਲਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ,ਕਿਉਂ ਜੋ ਸ਼ੋਸ਼ਿਤ ਧਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਠੀਕ ਮੈਨਣ 
ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਵਰਤਾਰੇ ਰਾਹੀਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੇ 
ਕੋਟਰੇਲ ਕਰਨ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਢੁੱਕਵੀਂ ਉਦਾਹਰਣ ਹੈ ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਦੀ 
ਜਾਤ ਪ੍ਰਥਾ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਰਾਜ-ਤੌਤਰ ਵੱਲੋਂ ਸਮਾਜ ਦਾ ਇੱਕ ਇਹੋ ਜਿਹਾ 
ਮਾਡਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਕੋਈ ਬੋਦਾ 
ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰ ਜੋਮਣ ਕਰਕੇ ਉੱਚਾ ਜਾਂ 
ਨੀਂਵਾਂ , ਮਹਾਨ ਜਾਂ ਅਛੂਤ ਸੀ। ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਕਾਬਜ ਚੁਸਤ ਲੋਕਾਂ ਨੇ 
ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਕਰਾਰ ਦੇ ਕੇ, ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਫੈਲਾ ਕੇ, ਸਵਰਗ, 
ਨਰਕ, ਆਤਮਾਵਾਂ ਤੇ ਰੱਬ ਤੋਂ ਡਰਾ-ਡਰਾ ਕੇ , ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਬਨੇ ਆਪ 
ਰੱਬ ਦੇ ਖਾਸਮ ਖਾਸ ਬਣ ਕੇ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਲੋਕਾਈ ਨੂੰ ਅਧੀਨ ਰੱਖ ਕੇ ਖੂਬ 
ਵਰਤਿਆ ਲੁੱਟਿਆ। 

ਸਮਾਜਕ ਤੌਰ ਤੇ ਇਸ ਅਨਿਆਈਂ' ਸਮਾਜਕ ਵਰਤਾਰੇ ਨੂੰ , 
ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਵਜੋਂ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣਾ ਦੇਣ ਕਰਕੇ 
ਹੀ, ਹਿੰਦੋਸਤਾਨ ਵਿਚ ਸ਼ੋਸ਼ਿਤ ਧਿਰ ਲੰਮਾ ਸਮਾਂ ਇਸਨੂੰ ਸਹਿੰਦੀ ਰਹੀ । 
ਇਹਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਜੇ ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਹਿਲੀ ਸਦੀ (73-74 
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ਈਸਵੀ)ਦੇ ਯੂਰਪੀ ਰੋਮਨ ਸਾਮਰਾਜ ਵਿੱਚ ਵੀ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਗੁਲਾਮਾਂ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਹੈਦੇ ਅਕਹਿ ਸ਼ੋਸ਼ਣ/ਜ਼ੁਲਮ ਤੋਂ ਤੋਗ ਆ ਕੇ ਸਪਾਰਟਕਸ 
ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਵਿਸ਼ਾਲ ਵਿਦਰੋਹ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਭਾਂਵੇ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਬਹੁਤ 
ਬੇਰਿਹਮੀ ਨਾਲ ਕੁਚਲ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ, ਪਰ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਵਿਦਰੋਹ 
ਗੁਲਾਮੀ ਪ੍ਰਥਾ ਦੇ ਖਤਮ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣੇ । 

ਭਾਰਤ ਤਾਂ ਸਦੀਆਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਇੰਗਲੈਂਡ ਫਰਾਂਸ ਜਿਹੇ ਪੂਜੀਪਤੀ 
ਦੇਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਸਾਹਿਤਕ , ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਕਿਤੇ ਅੱਗੇ ਨਿਕਲਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ ,ਫਿਰ ਵੀ ਇਹ ਅਨਿਆਈਂ ਸਮਾਜਕ ਮਾਡਲ ਇਥੇ ਏਨਾ 
ਸਫਲ ਤੇ ਸਥਿਰ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਿਤ ਧਿਰ ਦੇ ਬਹੁਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ 
ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਕਦੇ ਇਹਦਾ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ ਵਿਰੋਧ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਹੋਇਆ? 

ਕਿਉਂਕਿ ਸਮਾਜਿਕ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਢਾਂਚਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦਿਲੋ ਦਿਮਾਗ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਨਾਲ ਵਲ੍ਹੇਟ ਮਾਰ ਕੇ ਕਾਬੂ 'ਚ ਰੱਖਦਾ,ਜੇ 
ਆਰਥਿਕ ਲੁੱਟ ਇਹਦੇ ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ 
ਹੋਰ ਡੂੰਘੀਆਂ ਚਲੇ ਜਾਂਦੀਆਂ ।ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਜਾਤ-ਪ੍ਥਾ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਦੇ 
ਜੜ੍ਹੀਂ ਬੈਠੀ ਰਹੀ । ਤੇ ਇਹਦਾ ਵਿਰੋਧ ਇਸ ਲਈ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਿਉਂਕਿ 
ਅਖੌਤੀ ਨੀਵੀਆਂ ਗਰਦਾਨੀਆਂ ਜਾਤਾਂ ਨੂੰ ਨਿੱਕੇ ਹੁੰਦੇ ਤੋਂ ਜਤਾਇਆ ਕਿ 
“ਤੁਸੀਂ ਨੀਂਵੇਂ ਹੋ , ਅਛੂਤ ਹੋ , ਇਵੇਂ ਹੀ ਰਹਿਣਾ। ਅਸੀਂ ਰੱਬ ਦੇ ਸਿਰ ਚੋਂ 
ਨਿਕਲੇ ਹਾਂ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਪੈਰਾਂ ਚੋਂ , ਤੁਹਾਡੀ ਕਿਸਮਤ ਖਰਾਬ ਹੈ , ਤੁਸੀਂ 
ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਸੀ ਤਾਂ ਕਰ ਕੇ ਰੱਬ ਨੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨੀਂਵੇ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ, ਤੁਹਾਡੇ ਲੇਖ ਮਾੜੇ ਨੇ,” ਆਦਿ ਹੋਰ ਝੂਠ ਪਰਚਾਰ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਸਕੂਲਿੰਗ ਨਿੱਕੇ ਹੰਦੇ ਤੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਹੋਵੇ, ਖਾਸ ਕਰ ਜਦੋਂ ਸਕੂਲਿੰਗ ਕਰਨ ਦਾ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 
ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਸ੍ਰੋਤ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਟਾਂਵਾ ਹੀ ਜੋਤੀ ਬਾਫੁਲੇ, 
ਅਐਬੇਦਕਰ ਵਰਗਾ ਅਸਾਧਾਰਨ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਿਹੜਾ ਆਪਣੀ ਹੀਣਤਾ ਨੂੰ 
ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ, ਤੇ ਵਿਰੋਧ ਕਰੇਗਾ। ਬਹੁਤੇ ਇਹਨੂੰ ਹੀ ਪੂਰਨ ਸੱਚ 
ਸਮਝਣਗੇ। ਇਸੇ ਲਈ ਹੀ ਲੋਕ ਸਦੀਆਂ ਤਕ ਅਕਹਿ ਜ਼ੁਲਮ ਸਹਿੰਦੇ ਹੋਏ 
ਵੀ ਚੁੱਪ ਰਹੇ। 
ਵੱਲੋਂ ਖਤਮ ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਗਏ ਤੇ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤਕ ਕਾਮਯਾਬ ਵੀ 
ਹੋਏ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਜਿਸ ਘਟਨਾ ਨੇ ਇਸ ਤੌੋਤਰ ਦੀਆਂ 
ਜੜ੍ਹਾਂ, ਮਤਲਬ ਕੰਮਾਂ ਧੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਤੈਨੀ ਵੰਡ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ 
ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੀਣ ਭਾਵਨਾ ਉੱਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸੱਟ ਮਾਰੀ , ਉਹ 
1699 ਈ. ਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਰੈਪਰਾ ( ਸਾਂਝੀ ਲੰਗਰ ਪ੍ਰਥਾ, ਸਰੋਵਰ, 
ਸਰਬ ਸਾਂਝਾ ਸੀ ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ, ਸਭ ਲਈ ਖੁੱਲੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ, ਮਰਦਾਨਾ 
ਜੀ ਦਾ ਸਾਥ) ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਂਦਿਆਂ ਗੁਰੁ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤੀ 
ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੀ ਸਾਜਨਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਗ੍ਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ 
ਲਿਤਾੜੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਅੱਜ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਬਰਾਬਰ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ 
ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਜਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਜਾਨ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਕੀਮਤੀ ਨਹੀਂ, 
ਸਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਰਾਜੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਅਸੀਂ ਆਮ ਕਿਰਤੀ ਲੋਕ ਏਨੇ ਕਾਬਲ 
ਹਾਂ ਕਿ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੇ ਆਪ ਰਾਜ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਜ਼ੁਲਮ 
ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਇਸਦਾ ਮੁਹ ਭੁਆਂ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਇਸ ਕਦਮ ਨੇ 
ਦਸੈਬਰ-੨੦੨੧ 


੧310181500੧॥60 01੧1.0।। 





ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਹੀਣ ਭਾਵਨਾ ਤੋਂ ਅਜ਼ਾਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,ਪੈਜਾਬ ਦਾ ਚਰਿੱਤਰ ਮੁੜ 
ਘੜ੍ਹਿਆ , ਅਣਖੀ ਜੁਝਾਰ ਤੇ ਸਵੈ-ਮਾਣ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ 
ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਖੱਸਿਆ ਹੋਇਆ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਨੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਮਾਡਲ 
ਦੀ ਨੀਂਹ ਰੱਖੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਉਸਾਰੂ ਸੁੱਚੀ ਸੋਚ ਵਾਲੇ ਬਹਾਦੁਰ 
ਲੋਕ ਜਿਹੜੇ ਕਿ ਹਰ ਦਿਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਸੇਧ ਲੈ ਕੇ ਉੱਚੀਆਂ ਕਦਰਾਂ 
ਵਾਲਾ ਸੁੱਚਾ ਜੀਵਨ ਜੀਊਣਗੇ, ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਬਾਹਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ 
ਬਰਾਬਰੀ ਦੇ ਅਧਾਰ ਉੱਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਉੱਤੇ ਜਮਹੂਰੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਆਪ 
ਰਾਜ ਕਰਨਗੇ । ਸ਼ਾਇਦ ਇਸੇ ਹੀ ਕਰਕੇ 1699 ਈਸਵੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਪਹਾੜੀ ਰਾਜੇ ਅਤੇ ਦਿੱਲੀ ਦੀ ਮੁਗਲ ਹਕੂਮਤ ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਗੁਰੁ ਜੀ ਪਿੱਛੇ 
ਵੱਧ ਹੱਥ ਧੋ ਕੇ ਪੈ ਗਏ , ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਾਜਾਸ਼ਾਹੀ ਦਾ 
ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾ ਕੇ ਰਾਜ ਕਰਨ ਦਾ ਅਧਾਰ 
ਹੀ ਖੁੱਸਦਾ ਦਿੱਸਿਆ ਹੋਊਗਾ । ਸਮੁੱਚੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਿੱਖ ਫ਼ਲਸਫੇ ਦੀ 
ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਗਤੀਸ਼ੀਲ ਹੈ ਜੋ ਅਜੋਕੀਆਂ ਸਭ ਪ੍ਰਗਤੀਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰਾਂ ਦੀ 
ਮਾਣਯੋਗ ਵਿਰਾਸਤ ਅਤੇ ਕਈ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਕ ਵੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਅੱਜ ਵੀ ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਵਿਚ ਧਾਰਮਕ ਕੱਟੜਤਾ ਦੇ ਲਾਂਬੂ ਬਾਲਣ ਦੀਆਂ 
ਬਣਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਵੀ ਹੈ । ਬਸ਼ਰਤੇ ਕਿ ਖੁਦ ਕੱਟੜਤਾ ਤੋਂ ਬਚ ਕੇ ਰਹੇ, 
ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਵਿਰੋਧੀ ਕਿੰਨਾ ਵੀ ਭੜਕਾਉਣ । 

ਸੋ , ਕਹਿਣ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਰਾਜ ਕਰਦੀਆਂ ਧਿਰਾਂ ਨਹੀਂ 
ਚਾਹੁੰਦੀਆਂ, ਬਈ ਜਿਹੜੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਧੀਨ ਕਰਕੇ ਉਹ ਰਾਜ 
ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਨੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਅਕਲ ਆ ਜਾਵੇ... ਆਪਣੀ ਅਸਲ 
ਤਾਕਤ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਏ..ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੇ ਧੱਕੇ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋ 
ਜਾਵੇ... ਧੱਕਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਧਿਰ ਦਾ ਇਲਮ ਹੋ ਜਾਵੇ...ਉਹ ਲੋਕ ਵੀ 


ਬਣਨ...ਕਦੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋਣ ਤੇ ਕਿਸੇ ਉਸਾਰੂ ਤਬਦੀਲੀ ਦਾ ਮੁੱਢ ਬੰਨ੍ਹਣ । 
ਪੜ੍ਹਾਈ-ਲਿਖਾਈ ਤੋਂ ਵਾਂਝਾ ਕਰਨਾ , ਮੀਡੀਏ ਵਿਚ ਸੂਚਨਾ / 
ਗਿਆਨ ਦੀ ਥਾਂ ਅੱਧ ਨੰਗੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਵਾਲੇ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਵੱਧ ਲੱਗਣੇ 
ਹੰਕਤਾਬਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਫੋਨ , ਪਰਚਾਰ ਦੇ ਹਰ ਮਾਧਿਅਮ ਰਾਹੀਂ ਪੂਜੀਪਤੀਆਂ/ 
ਸਰਕਾਰਾਂ ਤੋਂ' ਪੈਸੇ ਚੁੱਕ ਕੇ ਨਿੱਜ ਸਵਾਰਥ ਨੂੰ ਪਰਚਾਰਨਾ,ਮਨੋਰੋਜਨ ਦੇ 
ਮਾਧਿਅਮ ਰਾਹੀਂ ਚੱਤੋ ਪੈਰ ਸਿਰਫ਼ ਇਸ਼ਕ ਮੁਸ਼ਕ,ਲੜਾਈ ਝਗੜਾ ਤੇ 
ਨੱਚਣ ਗਾਉਣ ਨੂੰ ਹੀ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਨਾ , ਹਰ ਨੁੱਕਰ ਉੱਤੇ ਖੁੱਲ੍ਹੇ 
ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ ਡੇਰਿਆਂ ਰਾਹੀਂ ਐਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਤੇ ਕੂੜ ਪਰਚਾਰ ਫੈਲਾਉਣਾ 
; ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਧਰਮ ਜਾਤ ਦੇ ਅਧਾਰ ਉੱਤੇ ਵੰਡੀ ਰੱਖਣਾ ਆਦਿ ਸਭ 
ਵਰਤਾਰਾ ਦੂਰ-ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਪੱਖੋਂ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ । 
ਪਰ ਸਾਡਾ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਹਿੱਤ ਲੜ ਭਿੜ ਕੇ ਵੰਡੇ ਜਾਣ ਵਿੱਚ 
ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸਾਡੇ ਏਕੇ ਵਿੱਚ ਹੈ । ਨਿੱਜ ਸਵਾਰਥੀ , ਫੁਕਰੇ ਡਰੂ ਅਤੇ 
ਇਸ਼ਕਬਾਜ਼ ਬਣ ਜਾਣ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ' , ਸਗੋਂ ਸਾਨੂੰ ਮੂਰਖ ਬਣਾਉਣ ਦੀ 
ਚਲਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਗੰਭੀਰ ਸਾਜਿਸ਼ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਿੱਚ ਹੈ ।ਪੜ੍ਹਨ ਤੇ ਚਿੰਤਨ 
ਕਰਨ ਵਿਚ ਹੈ । ਮਾੜੇ ਹਲਾਤਾਂ ਤੋਂ ਘਬਰਾ ਕੇ ਏਥੋਂ ਭੱਜ ਜਾਣ ਵਿੱਚ 
ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਆਪਣੇ ਮਹਾਨ ਵੱਡ ਵਡੇਰਿਆਂ ਵਾਂਗ ਸਮਾਜ ਨੂੰ 
ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਲੀਹਾਂ 'ਤੇ ਚਲਾਉਣ ਖਾਤਰ, ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਤੇ ਆਤਮ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ ਇੱਥੇ ਚੰਗੇ ਜੀਵਨ ਲਈ ਸੈਘਰਸ਼ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਹੈ । 
ਯੰ.ਏ.(ਫਾਈਨਲ) , 
ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਗੜ੍ਹਦਾਵਾਲਾ, 
(ਹ/ਸ਼ਿਆਰਪਰਾ) 
ਸੰਪਰਕਾ- 75526-60960 


ਸ਼ਹੀਦ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਸਰਾਭਾ ਅਤੇ ਛੇ ਸ਼ਹੀਦ ਸਾਥੀਆਂ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਪੋਸਟਰ 
ਚੰਡੀਗੜ੍‌ 'ਚ ਸਿੱਖਿਆ ਮੇਤਰੀ ਸ ਪਰਗਟ ਸਿੰਘ ਉਲੰਪੀਅਨ ਵੱਲੋਂ ਲੋਕ ਅਰਪਨ 


ਸੁਰ ਸਿੰਘ, ਸ਼ਹੀਦ ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਸਿਆਲਕੋਟੀ ਸ਼ਹੀਦ ਬਖ਼ਸ਼ੀਸ਼ ਸਿੰਘ, 
ਸ਼ਹੀਦ ਸੁਰੈਣ ਸਿੰਘ ਵੱਡਾ ਤੇ ਸ਼ਹੀਦ ਸੁਰੈਣ ਸਿੰਘ ਛੋਟਾ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ 
ਸਮਰਪਿਤ ਪੋਸਟਰ ਨੂੰ ਪੈਜਾਬ ਦੇ ਸਿੱਖਿਆ,ਖੇਡਾਂ ਤੇ ਪਰਵਾਸੀ 
ਮਾਮਲਿਆਂ ਦੇ ਮੇਤਰੀ ਸ ਪਰਗਟ 
ਸਿੰਘ ਉਲੌਪੀਅਨ, ਸ ਗੁਰਬਚਨ 
ਸਿੰਘ ਰੈਧਾਵਾ ਉਲੰਪੀਅਨ, ਸ 
ਰਾਜਦੀਪ ਸਿੰਘ ਗਿੱਲ ਸਾਬਕਾ ਡੀ <੪021 ਤੇ 
ਜੀ ਪੀ ਪੋਜਾਬ, ਖੇਡ ਲਿਖਾਰੀ ਉਰ 
ਨਵਦੀਪ ਸਿੰਘ ਗਿੱਲ _, ਪੰਜਾਬ ! 
ਕਲਾ ਪਰਿਸ਼ਦ ਦੇ ਸਕੱਤਰ ਜਨਰਲ 


[ਇਤ 
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ਡਾ ਲਖਵਿੰਦਰ ਜੌਹਲ,ਪੈਜਾਬੀ ਸਾਹਿੱਤ ਅਕਾਦਮੀ ਲੁਧਿਆਣਾ ਦੇ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਪ੍ਰੋ ਰਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਭੱਠਲ ,ਕੇਂਦਰੀ ਪਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਸਭਾ ਦੇ ਜਨਰਲ 
ਸਕੱਤਰ ਡਾ ਸੁਖਦੇਵ ਸਿੰਘ ਸਿਰਸਾ, ਦੀਪਕ ਸ਼ਰਮਾ ਚਨਾਰਥਲ ਤੇ 
ਅਕਾਦਮੀ ਦੇ ਚੇਅਰਮੈਨ ਪ੍ਰੋ. ਗੁਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਗਿੱਲ ਨੇ ਲੋਕ ਅਰਪਨ 
ਕੀਤਾ। 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਆਪਣੀ ਟਿੱਪਣੀ ਕਰਦਿਆਂ ਸ. ਪਰਗਟ ਸਿੰਘ ਨੇ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਦੇਸ਼ ਭਗਤਾਂ, ਖਿਡਾਰੀਆਂ, 
ਫ ਲਿਖਾਰੀਆਂ, ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮਾਨਵ ਵਿਕਾਸ 
ਸੰਭਵ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਖਿਆ ਕਿ 
:“:1॥ ਗਦਰ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਇਹ ਸੱਤ ਸੂਰਮੇ 
, ਸਾਡੇ ਲਈ ਇਹ ਸੁਨੇਹਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਇਸ ਧਰਤੀ ਦੀ ਮਾਣ 
ਮਰਯਾਦਾ ਸੈਭਾਲਣ ਲਈ ਇੱਕ 
ਦਸੈਬਰ-੨੦੨੧ 
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ਜੁੱਟ ਹੋਈਏ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੂਰਮਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠੇ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਸਾਡਾ ਧਰਮ ਹੈ। 

ਲੋਕ ਵਿਰਾਸਤ ਅਕਾਦਮੀ ਦੇ ਚੇਅਰਮੈਨ ਪ੍ਰੋ ਗੁਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਗਿੱਲ 
ਨੇ ਇਸ ਪੋਸਟਰ ਦੀ ਅਹਿਮੀਅਤ ਦੱਸਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ 16 ਨਵੰਬਰ 
1915 ਨੂੰ ਗਦਰ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਇਨਕਲਾਬੀਆਂ ਤੇ ਚੱਲੇਂ ਪਹਿਲੇ ਲਾਹੌਰ 
ਸਾਜ਼ਿਸ਼ ਕੇਸ ਅਧੀਨ ਸ਼ਹੀਦ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਸਰਾਭਾ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਛੇ 
ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਲਾਹੌਰ ਸੈਂਟਰਲ ਜੇਲ੍ਹ ਵਿਚ ਫਾਂਸੀ ਦੇ ਤਖ਼ਤੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਇਆ 
ਗਿਆਸੀ। 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਸ਼ਹੀਦ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਸਰਾਭਾ ਪਿਡ ਸਰਾਭਾ 
(ਲੁਧਿਆਣਾ),ਸ਼ਹੀਦ ਜਗਤ ਸਿੰਘ ਪਿੰਡ ਸੁਰ ਸਿੰਘ (ਤਰਨ ਤਾਰਨ) ਤੋਂ 
ਇਲਾਵਾ ਸ਼ਹੀਦ ਬਖਸ਼ੀਸ਼ ਸਿੰਘ, ਸ਼ਹੀਦ ਸੁਰਾਇਣ ਸਿੰਘ (ਵੱਡਾ), 
ਸ਼ਹੀਦ ਸੁਰਾਇਣ ਸਿੰਘ (ਛੋਟਾ) ਤਿੰਨੇ ਸ਼ਹੀਦ ਪਿੰਡ 
ਗਿੱਲਵਾਲੀ(ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ) ਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਹੀਦ ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਸਿਆਲਕੋਟੀ 
(ਪਿੰਡ ਭੱਟੀ ਗੁਰਾਇਆ) ਸਿਆਲਕੋਟ) ਤੇ ਸ਼ਹੀਦ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਗਣੇਸ਼ 
ਧਿਗਲੇ ਤਾਲੇਗਾਉਂ (ਪੁਨਾ) ਮਹਾਂਰਾਸ਼ਟਰਾ ਦੇ ਸਨ। 

ਪ੍ਰੋ. ਗਿੱਲ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਆਜ਼ਾਦੀ ਸੈਗਰਾਮ ਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤ 
ਸੂਰਮਿਆਂ ਨੂੰ 1947 ਤੋਂ ਬਾਦ ਕਦੇ ਵੀ ਸਰਕਾਰੀ ਪੱਧਰ ਤੇ ਇੱਕਠਿਆਂ 
ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 

ਮੇਰੀ ਰੀਝ ਸੀ ਕਿ 16 ਨਵੰਬਰ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨੂੰ ਸਰਕਾਰੀ ਤੇ ਜਨਤਕ 
ਪੱਧਰ ਤੇ ਇੱਕਠਿਆਂ ਚੇਤੇ ਕਰਨ ਦਾ ਯੋਗ ਪ੍ਰਬੋਧ ਹੋਵੇ। ਇਸੇ ਲਈ 
ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਵਿਰਾਸਤ ਅਕਾਦਮੀ ਵੱਲੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ ਚਿੱਤਰ 
ਆਸਿਫ਼ ਰਜ਼ਾ ਲਾਹੌਰ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ,ਪਾਸੋਂ ਤਿਆਰ ਕਰਵਾ ਕੇ ਇਸ ਦਾ 
ਪੋਸਟਰ ਪ੍ਰਕਾਸਤਿ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

/ਰਿਪਰੋਟ-- ਗੀਵੰਂਦਰ ਰੰਗੂਵਾਲ 
ਲੇਖਿਕਾ ਕੁਲਦੀਪ ਕੌਰ ਚੱਠਾ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 
(ਕੁਝ ਰੋਗ ਮੇਰੇ) ਲੋਕ ਅਰਪਣ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ ਸ਼੍ਰੀ ਭੈਣੀ ਵੱਲੋਂ ਕਵੀਸ਼ਰ ਗੁਰਸੇਵਕ ਸਿੰਘ 
ਢਿੱਲੋਂ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਹੇਠ ਸਰਕਾਰੀ ਸੀਨੀਅਰ ਸਕੈਂਡਰੀ ਸਕੂਲ ਵਿਖੇ 
ਲੇਖਿਕਾ ਕੁਲਦੀਪ ਕੌਰ ਚੱਠਾ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ,ਕੁਝ ਰੋਗ ਮੇਰੇ, ਲੋਕ ਅਰਪਣ 
ਸਮਾਗਮ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਸਮਾਗਮ ਦੇ ਸ਼ੁਰੁਆਤੀ ਦੌਰ ਵਿੱਚ ਪਿਛਲੇ 
ਦਿਨੀਂ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਵਿੱਛੜੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਸ਼੍ਰੀ ਸੁਖਮਿਦਰ ਰਾਮਪੁਰੀ ,ਤੇ 
ਧ੍ਰਿਸੀਪਲ ਜਗਦੀਸ਼ ਸਿੰਘ ਘਈ ਦੇ ਨਮਿੱਤ ਪੈਜ ਮਿਟ ਦਾ ਮੌਨ ਧਾਰਨ 


ਜਾਜਾਗ਼ੁ ਜਕਲਾ,7 
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ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤੇ ਸਾਹਿਤਕ ਕਾਰਜਾਂ ਤੇ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਸਮਾਗਮ ਵਿੱਚ ਸ਼੍ਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਆਸ਼ਟ ਮੁੱਖ 
ਮਹਿਮਾਨ ਤੇ ਬਹੁਪੱਖੀ ਲੇਖਕ ਬੂਟਾ ਸਿੰਘ ਚੌਹਾਨ ਮੁੱਖ ਬੁਲਾਰੇ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ। ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਿੰਘ ਕਥਾਵਾਚਕ _,ਗੁਰਸੇਵਕ ਸਿੰਘ 
ਢਿੱਲੋਂ ,ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ ਬੱਬੀ,ਬੁਟਾ ਸਿੰਘ ਚੌਹਾਨ,ਸ਼ਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ 
ਆਸ਼ਟ ਨੇ ਲੇਖਿਕਾ ਕੁਲਦੀਪ ਕੌਰ ਚੱਠਾ ਤੇ ਪੁਸਤਕ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਦਿੱਤੀ,ਪੁਸਤਕ ਬਾਰੇ ਪਰਚਾ ਰਜਿੰਦਰ ਕੌਰ ਪਨੂੰ ਨੇ ਪੜ੍ਹਿਆ।ਲੇਖਿਕਾ 
ਕੁਲਦੀਪ ਕੌਰ ਨੇ ਬੋਲਦਿਆਂ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਸ਼੍ਰੀ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਣਾਮ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਮਾਣ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਪੁਸਤਕ ਸ਼੍ਰੀ ਭੈਣੀ 
ਸਾਹਿਬ ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ ਵੱਲੋਂ ਲੋਕ ਅਰਪਣ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ।ਉਪਰੈਤ 
ਪੁਸਤਕ ,ਕੁਝ ਰੈਗ ਮੇਰੇ ,ਲੋਕ ਅਰਪਣ ਕੀਤੀ ਗਈ ।ਉੱਘੇ ਵਾਤਾਵਰਣ 
ਪ੍ਰੇਮੀ ਜਸਬੀਰ ਸਿੰਘ ਘੁਲਾਲ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ, ਰੁੱਖਾਂ ਦੇ ਦਰਦ 
ਲੇਖਿਕਾ ਮਨਦੀਪ ਰਿਪੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਜਦੋਂ ਤੂੰ ਚੁੱਪ ਸੀ,ਆਸਟਰ 
ਸੁਖਦੇਵ ਸਿੰਘ ਕਲੇਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਕਲਮ ਖਾਮੋਸ਼ ਕਿਉਂ,ਸਭਾ ਨੂੰ 
ਭੇਂਟ ਕੀਤੀਆਂ ।ਸ਼੍ਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਆਸ਼ਟ,ਬੂਟਾ ਸਿੰਘ ਚੌਹਾਨ,ਲੇਖਿਕਾ 
ਕੁਲਦੀਪ ਕੌਰ ਚੱਠਾ,ਸ਼ਰੀ ਮਤੀ ਕਮਲੇਸ਼ ਰਾਣੀ,ਸ਼ਰੀ ਮਤੀ ਦਰਸ਼ਣ ਕੌਰ ਦਾ 
ਸਭਾ ਵੱਲੋਂ ਸਨਮਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 

ਵੀ ਸਮਾਗਮ ਵਿੱਚ ਸ਼ਿਰਕਤ ਕੀਤੀ।ਸਮਾਗਮ ਦੇ ਦੂਸਰੇ ਸ਼ੈਸ਼ਨ ਵਿੱਚ 
ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਹੋਇਆ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ ਸਾਹਨੇਵਾਲ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਜਤਿੰਦਰ ਕੌਰ ਸੋਧੁ,ਮਨਿੰਦਰ ਕੌਰ ਬੱਸੀ,ਰਾਜਵਿੰਦਰ ਕੌਰ ਜਟਾਣਾ,ਕਮਲ 
ਸੇਖੋਂ ਪਟਿਆਲਾ, ਸੁਰਿੰਦਰ ਕੌਰ ਬਾੜਾ,ਸਰਿਦਰ ਕੌਰ ਸ਼ਿੰਦਰ ਦਿੱਲੀ, 
ਸਤਨਾਮ ਕੌਰ ਚੌਹਾਨ, ਜਸਵੀਰ ਕੌਰ,ਕੁਲਵੌਤ ਕੌਰ,ਦਲਜੀਤ 
ਕੌਰ,ਬਲਜਿੰਦਰ ਕੌਰ,ਨੇਤਰ ਸਿੰਘ ਮੁੱਤੋਂ ,ਰਾਮਪਰ ਸਭਾ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਜਸਵੀਰ ਝੱਜ,ਹਰਬੈਸ ਮਾਲਵਾ,ਕੁੱਕੂ ਘੋਲਾਟੀ,ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ ਬੱਬੀ, 
ਜਗਜੀਤ ਗੁਰਮ,ਦਵਿੰਦਰ ਪਟਿਆਲਵੀ,ਸਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ 
ਨਾਮਧਾਰੀ,ਹਰਬੈਸ ਸਿੰਘ ਰਾਏ,ਬਲਰਾਜ ਸਿੰਘ ਬਾਜਵਾ,ਜਗਦੇਵ ਸਿੰਘ 
ਬਾਘਾ,ਸੁਲੱਖਣ ਸਿੰਘ ਅਟਵਾਲ,ਜੋਬਨਪ੍ਰੀਤ ਸਿੰਘ,ਸੁਖਵੀਰ ਸਿੰਘ 
ਮੋੌਹਾਲੀ,ਸਾਹਿਬਦੀਪ ਸਿੰਘ,ਦੀਪ ਦਿਲਬਰ,ਜਗਵੀਰ ਸਿੰਘ 
ਵਿੱਕੀ,ਜਗਤਾਰ ਰਾਈਆਂ ਵਾਲਾ,ਬਲਵੈਤ ਸਿੰਘ ਵਿਰਕ,ਪਾਲਾ 
ਰਾਜੇਵਾਲੀਆ, ਸੁੱਖਾ ਸ਼ਾਹਪੁਰ, ਹਰਬੈਸ ਸਿੰਘ ਸ਼ਾਨ ਬਗਲੀ,ਅਵਤਾਰ 
ਸਿੰਘ ਓਟਾਲਾਂ, ਮਨਜੀਤ ਸਿੰਘ ਘੈਮਣ,ਹਰਪ੍ਰੀਤ ਸਿੰਘ ਸਿਹੋੜਾ, 
ਆਦਿਕ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਆਪੋ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ, 
ਬਹਾਦਰ ਸਿੰਘ, ਸਰਪੰਚ ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਗਰਚਾ ਨਵਾਂ ਪਿਡ , ਦਰਬਾਰਾ 
ਸਿੰਘ ਕੂੰਮ, ਗੁਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਗਾਮਾ,ਆਦਿ ਨੇ ਸਮਾਗਮ ਚ ਸ਼ਿਰਕਤ 
ਕੀਤੀ।ਸਟੇਜ ਸਕੱਤਰ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾਂ ਤਰਨ ਬੱਲ ਨੇ ਸ਼ਿਅਰੋ ਸ਼ਾਇਰੀ 
ਅੰਦਾਜ਼ ਚ ਨਿਭਾਈ।ਕੁਲਦੀਪ ਸਿੰਘ .ਸੋਨੂੰ ,ਬਿੱਟ,ਆਦਿ ਨੇ ਚਾਹ ਪਾਣੀ 
ਤੇ ਲੰਗਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਿਭਾਈ। 
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